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1.
Devenir un expert petit à petit : 
«Découverte de la conduite» 
de BMW Group.

En 1977, BMW a été l’un des premiers constructeurs automobiles à proposer à ses clients d’optimiser leur savoir-faire au volant. A l’époque, l’«école 
de conduite» a commencé sur des véhicules de la première BMW Série 3. 
A l’heure actuelle, outre les stages conduite BMW, la «Découverte de la conduite» proposée par BMW Group comprend les stages conduite MINI ainsi que des stages conduite BMW Motorrad. Afin de pouvoir exécuter les programmes variés, le parc de véhicules est passé à plus de 250 voitures et 100 motos. Rien qu’en Allemagne, plus de 1000 manifestations, auxquelles participent environ 18 000 conductrices et conducteurs, sont organisées chaque année. Depuis 1977, les stages en circuits fermés à la circulation normale ont permis à plus de 200 000 participants de devenir plus souverains et donc plus sûrs dans le trafic au quotidien. La «Découverte de la conduite» proposée par BMW Group s’est transformée en stages de marque pouvant profiter à tous les conducteurs, qu’ils soient débutants ou confirmés. 
Elle est synonyme de stages dans les règles scientifiques actuelles ainsi que d’accompagnement individuel par des instructeurs compétents. 

Théorie et pratique pour un plus grand plaisir de conduire.

A l’image des véhicules et des motos de BMW Group, les programmes 
de stages sont sans cesse perfectionnés. Les systèmes d’aide à la conduite, permettant au conducteur de maîtriser le véhicule en toute sérénité, 
étaient encore inconnus 30 ans auparavant. Et pourtant, à l’heure actuelle, 
des fonctions importantes, telles que l’ABS et le contrôle dynamique 
de stabilité (DSC), ont depuis longtemps déjà leur place acquise dans le programme de stages. 

Depuis trois décennies, certaines caractéristiques restent immuables. L’objectif de tout stage était et reste de familiariser le participant avec la théorie technique ainsi que la physique appliquée à la conduite, de mettre les connaissances ainsi acquises en pratique dans des exercices sur le terrain et donc de lui permettre de devenir plus souverain dans des situations de conduite difficiles. Dans quelle mesure la position assise et la tenue du volant influencent-elles la maîtrise du véhicule ? Pourquoi les véhicules à traction avant et ceux à traction arrière réagissent-ils différemment dans des situations 

dynamiques ? Dans quelle mesure un transfert du poids adroit en moto influence-t-il l’angle de cette dernière dans les virages ? Quiconque ayant abordé de telles questions au cours des sessions théoriques, puis mis 
en pratique les connaissances acquises, a toutes les chances de détecter 
et d’éviter ou de maîtriser les situations dangereuses dans le trafic de 
tous les jours. Un maniement conscient et plus sûr de la voiture ou de la 
moto intensifie d’ailleurs le plaisir de conduire.

Des instructeurs compétents communiquent leurs connaissances 
et leur savoir-faire.

Penser dynamique, mieux conduire et arriver sain et sauf à destination : 
telle est la formule marquante qui récapitule, d’après le coureur de rallye professionnel finlandais Rauno Aaltonen, la stratégie d’un stage conduite dûment organisé. En janvier 1977, il a été nommé premier chef instructeur du stage conduite BMW par la société BMW Motorsport GmbH. Aujourd’hui encore, parmi quelques 120 instructeurs, dont certains sont des pilotes d’essai chevronnés, des ingénieurs et des concepteurs automobiles expérimentés, un grand nombre d’instructeurs ont de l’expérience dans le sport auto ou moto, en complément de leurs longues années d’expérience dans le domaine technique et de l’enseignement.

Devenir petit à petit plus souverain et plus sûr.

L’éventail des stages tient non seulement compte des exigences de chaque participant, mais il s’adapte aussi aux différents niveaux des conducteurs. 
Hier comme aujourd’hui, les stages continuent là où l’école de conduite s’arrête. Ils comprennent même des entraînements ambitieux sur circuits de course permettant de sonder les limites que la physique impose au véhicule.

Avec à la base les stages conduite BMW compact et BMW complémentaire destinés aux pilotes auto et moto ainsi que le stage conduite MINI «Starter Pack», les stages des niveaux supérieurs exigent plus des conducteurs. Résultats : les participants peuvent suivre un programme de stages à plusieurs niveaux allant de la maîtrise des situations de tous les jours au défi sportif. 
Les stages conduite de sécurité de BMW Group permettent donc aussi à des débutants de devenir petit à petit des conducteurs confirmés. 

D’une manière générale, les stages conduite de sécurité de BMW Group 
ne s’adressent pas seulement aux conducteurs de BMW, MINI et 
BMW Motorrad. BMW Group trouve tout naturel de faire profiter le plus de conducteurs auto et moto possible de ses vastes compétences dans 
le domaine de la sécurité de conduite.

2.
Responsabilité et sécurité,
 
question de tradition :
 
Historique du stage conduite 
 
depuis 1977.

Obtenir «la combinaison optimale meilleure automobile/meilleur conducteur», tel est l’objectif visé en 1970 par la société BMW Motorsport GmbH, lorsqu’elle propose pour la première fois un stage en «école de conduite». 
Cet objectif est valable aujourd’hui encore. Il exprime la responsabilité 
globale de BMW Group en matière de sécurité accrue sur les routes. De par la prise de conscience que non seulement la construction de véhicules particulièrement sûrs mais aussi le perfectionnement de la conduite peut entraîner une réduction du risque d’accident, les 15 stages de 20 participants maximum chacun qui étaient proposés ont été complets en très peu de temps. Depuis, chez BMW Group, le plaisir de conduire et la sécurité routière vont de pair. Depuis plus de 30 ans, les automobilistes et motards désireux 
de perfectionner leur connaissances de pilotage trouvent, dans l’éventail de stages proposés par BMW M GmbH, un partenaire compétent.

Le Stage conduite de sécurité BMW a vu le jour le 22 avril 1977, date à laquelle des clients ont exécuté pour la première fois des manœuvres sur une BMW 320i dans le cadre d’un stage. Six semaines auparavant, des fonctionnaires de la police munichoise avaient vérifié le déroulement du stage sur l’aéroport d’Oberpfaffenhofen : une répétition générale pas comme les autres, étant donné que pour les forces de police, une formation à la conduite professionnelle et de haut niveau jouait déjà à l’époque un rôle important. 

La phase initiale : avec une formation approfondie pour objectif.

La décision de fonder une «école de conduite» avait déjà été prise par le directoire de BMW le 3 février 1976. Les contacts nécessaires à une mise en pratique professionnelle de cette décision ont été noués l’année même. 
Le président de BMW Motorsport GmbH de l’époque, Jochen Neerpasch, 
et le secrétaire «Sport» de longue date de l’Automobile Club allemand (Automobilclub von Deutschland, AvD), Börries von Breitenbuch, ont convenu en août 1976 de l’élaboration commune d’un programme de stages varié. 

Von Breitenbuch avait rassemblé, en collaboration avec le coureur de rallye professionnel finlandais Rauno Aaltonen, des expériences en matière de réalisation de cours d’entraînement à la conduite. L’approche méthodique de haut niveau de ce duo correspondait de manière idéale à la professionnalité exigée par BMW. A l’analyse précise des situations de conduite, 
qui posent des problèmes aux conducteurs dans le trafic de tous les jours, sont venues s’ajouter des techniques permettant de remporter des 
succès dans le sport auto ou moto. A savoir entre autres : la trajectoire «correcte» et ses points de freinage et de braquage. Pour Neerpasch, 
il était donc normal que Börries von Breitenbuch accepte de devenir chef 
de stage et Rauno Aaltonen chef instructeur.

Programme de stages en 1977 : conseils diététiques, endurance, dépannage.

Les jalons étaient donc posés au niveau du personnel. Ensuite, il fallait trouver une aire d’évolution appropriée, sélectionner et mettre à disposition les véhicules ainsi qu’élaborer le programme de stages. Des faits scientifiques, tels que les travaux de recherche du professeur en médecine sportive de Freiburg prof. Joseph Keul sur les situations de stress dans le sport automobile et dans le trafic quotidien, sont entrés en ligne de compte lors de l’élaboration du programme de stages. Ce dernier s’en trouve donc varié. 
Des conférences sur le «stress au volant» et une alimentation saine ainsi que des leçons de psychologie appliquée à la circulation routière faisaient partie intégrante de tout stage, il y a 30 ans. Des footings en groupe au petit matin, des exercices de culture physique sous la tutelle d’un professeur de sport 
et un cours de dépannage étaient également au programme. 

Tandis que de nos jours la session théorique se concentre plus sur la technique et la physique appliquée à la conduite, d’importants principes des sessions pratiques, tels qu’un entraînement sur des aires d’évolution fermées à la circulation normale et dans des véhicules de BMW, continuent d’être valables. Les participants s’entraînent donc tous dans les mêmes conditions et n’ont pas à se soucier de l’usure de leurs pneus ou de leurs freins lors d’exercices de freinage ou de dérapage. 

1977, l’année des débuts sur des BMW 320i.

Pour les débuts du Stage conduite sécurité, des BMW 320i ont été mises au départ. Ces véhicules de 125 ch. de la première génération de BMW Série 3 étaient équipés d’un train roulant à réglage spécial, d’un verrouillage du différentiel à 40% d’effet ainsi que d’un siège conducteur coquille sport. Depuis, le parc de véhicules s’est fortement agrandi et diversifié pour 
passer à plus de 250 voitures et 100 motos. A l’heure actuelle, les véhicules principalement utilisés sont des BMW 130i, BMW 330i et MINI Cooper S, avec en complément des BMW M3 et BMW Z4 M Coupé pour les stages M. 

De plus, des véhicules dotés du système de transmission intégrale xDrive 
sont disponibles pour les Stages tout-terrain et les Stages hiver. 
Sur demande, le pilote peut en partie utiliser son propre véhicule lors de Stages BMW compact et BMW Motorrad. 

En l’espace de quelques années, non seulement la demande s’est accrue mais la diversité des stages proposés a explosé. Déjà dans les années 80, plus de 2000 pilotes ont pu améliorer leurs aptitudes à la conduite. 
Dans les années 90, l’accent a été mis sur la création de stages progressifs 
de différents niveaux et sur l’internationalisation des stages proposés. 
L’idée d’une formation uniforme des instructeurs a vu le jour. Celle-ci est garante de la conformité des stages proposés à des exigences sévères identiques dans les différents pays. 

Devenir un expert petit à petit.

Le système de stages modulaires à niveaux progressifs s’est déjà établi au milieu des années 90. L’éventail de stages modulaires permet depuis, 
aux débutants comme aux experts, de gagner sans cesse en souveraineté aux commandes de leur véhicule, de mieux détecter les situations difficiles et d’améliorer leurs réactions. Les divers niveaux de stages sont adaptés les uns aux autres, de manière à améliorer et à perfectionner pas à pas les aptitudes des participants. 23 stages BMW, 4 stages MINI et 17 stages moto sont proposés à l’heure actuelle.

Dans des conditions parfaites, sur des aires d’évolution et des circuits sélectionnés.

Sur des aires d’évolution fermées à la circulation normale et spécialement préparées, les participants aux Stages de conduite sécurité BMW ont trouvé, depuis le début, et trouvent encore des conditions d’entraînement optimales. Les parcours d’entraînement ont été tout d’abord délimités sur des circuits d’essai de BMW ainsi que sur des aéroports. L’étoffement du programme de stages a entraîné la création de nouveaux sites. Pour les Stages BMW compacts et complémentaires et les Stages BMW Motorrad, ainsi que pour les stages conduite MINI, des aires d’évolution sélectionnées sont 
utilisées entre-temps dans toute l’Allemagne. De plus, des circuits de F1 internationaux ainsi que des aires d’entraînement en Autriche et en 
Suède servent entre-temps de décor aux Stages en circuits fermés et aux Stages hiver. Depuis le début en 1997, le centre de conduite de sécurité 
BMW de l’aéroport de Munich sert notamment de parfait environnement à un apprentissage intensif. 

Tout a commencé avec le sport : signe avant-coureur de stage conduite.

La maîtrise de l’automobile est justement en sport automobile également la clé du succès. Ce n’est pas pour rien que sur les circuits de course un style de conduite contrôlé et donc plus sûr est considéré comme la condition prépondérante pour un départ en première ligne. La recherche de la trajectoire idéale se fait donc depuis toujours d’abord à vitesse modérée. «La sécurité d’abord, la vitesse ensuite», telle est la devise des stages. Cette même devise était également celle des stages que BMW a assisté bien avant de lancer ses propres stages de conduite sécurité. Déjà en 1958, BMW a annoncé un «stage conduite sportive et de course» sur le circuit de Nurburg. Ce stage était à l’initiative de l’Automobile Club (ADAC) de Hambourg, avec Hans Stuck comme instructeur le plus connu, détenteur du record du monde et vainqueur de Grand Prix, dans une voiture de sport BMW 507. 

A l’époque, l’objectif visé était surtout d’encourager les coureurs automobiles en herbe. Cependant, les particuliers se sont eux aussi senti des envies d’instructeurs professionnels. La fédération des clubs BMW a donc réagi en lançant un stage conduite. En avril 1964, la devise devient pour la première fois «Mieux conduire en BMW». Dans cette «école de conduite pour les experts», telle était le titre de l’offre, les conducteurs automobiles pouvaient se familiariser avec les possibilités et les limites de la physique appliquée à la conduite, en vue de leur permettre, dans une phase ultérieure, de détecter et de maîtriser les situations difficiles sur les routes. Des mécaniciens de la société BMW AG se chargeaient de l’assistance technique, des pilotes auto et moto expérimentés accompagnaient les participants sur le circuit du Nurburg, qui avait été partagé en plusieurs aires d’évolution à cet effet. Au cours de l’entraînement, tout dépassement était strictement interdit. Malgré cela une fibre sportive était la bienvenue. Cependant, à la recherche de la trajectoire idéale, «le style avait priorité sur la vitesse». Les instructeurs donnaient des notes aux participants pour la précision de leur pilotage, leur passage en courbe sans bavure, leur freinage bien dosé et leur changement de voie en douceur. 

Rauno Aaltonen : expert en théorie et en pratique.

Le premier chef instructeur du stage conduite BMW est l’image même de la relation étroite entre la performance sportive et les aptitudes quotidiennes. Rauno Aaltonen, champion d’Europe de rallye et plusieurs fois vainqueur du rallye de Monte Carlo, faisait déjà preuve, dans les années 70, d’une intuition hors du commun, non seulement lorsqu’il était aux commandes de ses véhicules, mais également avec ses stagiaires. Deux ans après le début du stage conduite BMW, il a fait de ses contenus un livre tout aussi clair qu’amusant intitulé «La révolution au volant» (Revolution am Steuer), livre qui était déjà en rupture de stock très peu de temps après sa parution. 

Dans ce livre, Aaltonen raconte les raisons qui poussent un coureur automobile à former à la conduite de tous les jours : «Le pilote habitué aux situations extrêmes dispose de plus de réserves dans le trafic de tous 
les jours. Des réserves, dont tout conducteur automobile devrait d’ailleurs disposer, dans des conditions idéales. C’est exactement la contribution 
que j’aimerais apporter, grâce à ce livre et au stage conduite BMW. Nous ne voulons pas nous contenter de rendre le système conducteur/véhicule/ environnement plus sûr en construisant des véhicules plus sûrs. Nous le rendrons également plus sûr en améliorant la façon de conduire.»

La «révolution» d’Aaltonen a consisté notamment à rendre compréhensible 
et à expliquer de façon marquante le lien entre les règles de la physique appliquées à la conduite et le comportement d’un véhicule sur la route. 
A l’aide d’une «boucle de commande», il montre, par exemple, le lien et l’influence mutuelle entre les connaissances et le savoir-faire du conducteur, 
le maniement et la performance de son véhicule ainsi que les conditions extérieures, telles que le temps ou l’état de la chaussée. Ces principales observations influent aujourd’hui encore sur les sessions théoriques 
de la «Découverte de la conduite» proposée par BMW Group. 

Le trafic routier évolue et le stage aussi.

Les exercices, que Rauno Aaltonen décrit dans son livre, sont axés sur le progrès technique des véhicules des années 70. Depuis, le programme 
de stages proposés par BMW Group dans le cadre de la «Découverte de la conduite» a été sans cesse mis à jour. Il est axé sur le trafic actuel et sur la technique de véhicules modernes. Tandis que la sécurité active et passive des véhicules a fortement augmentée, d’autres facteurs de risque sont restés 
les mêmes. L’impatience, les distances de freinage mal estimées et le stress lors d’une conduite sur les grands axes routiers encombrés, tous ces 
facteurs, Aaltonen les avaient déjà identifiés à l’époque en tant que principales causes d’accidents. La densité croissante du trafic exige notamment beaucoup plus des automobilistes qu’il y a 30 ans. 

Comprendre la technique et la maîtriser.

En revanche, la technique simplifie la vie, pour autant qu’elle soit utilisée de manière adéquate. Au tout début du Stage conduite de sécurité, les conditions de départ de manœuvres de freinage mises en pratique dans des exercices étaient totalement différentes de celles d’aujourd’hui. 
Les instructeurs conseillaient un coup de frein le plus puissant possible. 
Le fait que les roues perdent leur adhérence était le moindre mal, étant donné 
qu’un freinage par à-coups faisait perdre trop de temps et donc trop de distance de freinage. De nos jours, un système électronique d’antiblocage des roues (ABS) est disponible de série sur les véhicules de toutes les catégories. 

Le conseil du coup de frein le plus fort possible et sans hésiter est donc encore valable. Cependant, grâce à la technique moderne, cette manœuvre hardie est nettement plus efficace. Cela entraîne des distances de freinage plus courtes et le conducteur garde le contrôle de son véhicule.

La physique appliquée à la conduite demeure élémentaire.

Même le comportement de braquage intrinsèque au véhicule lors d’un virage négocié à grande vitesse est influencé à l’heure actuelle par des systèmes d’aide à la conduite encore inimaginables dans les années 70. L’apparition du contrôle dynamique de stabilité (DSC) permet de corriger une tendance 
du véhicule au survirage ou au sous-virage, grâce à des actions de freinage individuel des roues ainsi qu’à une réduction précoce du couple moteur. 
Dans le programme de stages de BMW Group, ce chapitre conserve toutefois sa place, car il contribue de manière élémentaire à la compréhension 
des règles de la physique appliquées à la conduite. Les participants testent les réactions du véhicule avec le système DSC activé et désactivé. 
Cela leur permet d’en apprendre beaucoup sur le comportement dynamique du véhicule et sur les avantages des systèmes modernes de contrôle de stabilité. A l’avenir, les innovations n’influenceront pas seulement le potentiel de sécurité des véhicules de BMW Group, mais aussi le programme de 
stages proposés dans le cadre de la «Découverte de la conduite». Le système DPC (Dynamic Performance Control) ainsi que d’autres fonctions de 
contrôle dynamique de la stabilité contribuant à faire augmenter la stabilité du véhicule, la traction et l’agilité, constituent des exemples actuels. 

3.
Les stages conduite :
3.1
Stage conduite BMW.

Le stage conduite BMW permet aux conducteurs de voitures d’améliorer leurs aptitudes au volant ou même de les perfectionner. Débutants suivant un Stage compact ou conducteurs confirmés à la fibre sportive évoluant sur circuit fermé, tous peuvent être sûrs que leur stage se soldera par un double succès : ils deviennent plus sûrs au volant de leur véhicule et peuvent savourer encore plus intensément et plus consciemment le plaisir de conduire. 

Sous la tutelle d’instructeurs chevronnés et qualifiés, les stagiaires apprennent à maîtriser leur véhicule en toute sécurité dans diverses situations, pour ensuite à tout moment, être également capables d’agir et de réagir de manière adéquate sur les routes au quotidien. Pendant le stage, des exercices ciblés leur permettent de développer un sixième sens pour leur véhicule, ce qui leur permettra, dans la pratique, d’être vraiment souverain au volant. Les stagiaires profitent donc durablement des connaissances et aptitudes acquises déjà au cours d’un seul jour de stage, que ce dernier soit compact ou complémentaire. Une conduite améliorée donne souvent envie de continuer à se perfectionner. Au cours du stage conduite BMW, cette envie peut être satisfaite de manière professionnelle. La conduite est un art qui, s’il veut être maîtrisé, doit passer par des Stages complémentaires, intensifs et de perfectionnement. Stages qui sur demande vont même jusqu’à perfectionner la ligne idéale sur circuit. 

En complément, les stages conduite BMW prévoient des cours et des voyages-découverte avec des conditions et des situations de conduite plus exigeantes. Dans ce cadre, les intéressés ont le choix parmi tout un éventail 
de stages. Les terrains vont du hors-piste, aux lacs gelés en passant par 
le sable du désert et les routes enneigées. Tous les stages ont ce qui suit en commun : une conduite prévoyante, une réaction rapide et correcte 
aux situations inattendues sont la clé d’une maîtrise optimale du véhicule. 

Une demi-journée de stage : le Stage compact.

L’exercice pratique prend la relève de la théorie. Tandis que les leçons de conduite nécessaires à l’obtention du permis sont dispensées sur le réseau routier public, le stage conduite BMW permet de s’essayer à des 
manœuvres de conduite de haut niveau dans l’«aire protégée» d’un parcours d’entraînement de taille. 

Le Stage compact d’une demi-journée permet une conduite souveraine depuis le début. Etant donné que les exercices, comme tous les autres stages proposés, sont réalisés en petits groupes, les instructeurs sont à même 
de tenir compte des points forts et les faiblesses de chacun des participants. Des situations dangereuses peuvent déjà être simulées à petite vitesse 
et ceci permet d’exercer la «bonne» façon de réagir. Le stage débute par une partie théorique ayant pour thèmes la technique du véhicule, les notions 
de physique appliquée à la conduite, la position assise idéale et l’influence du poids du véhicule et du choix des pneus sur le comportement routier. 
Tourner en rond permet de prendre conscience des situations dans lesquelles le véhicule a tendance à sous-virer ou à survirer. Particulièrement révélatrice : 
la conduite avec système de régulation du train roulant DSC (contrôle dynamique de stabilité) activé et désactivé.

Pour les jeunes conducteurs de 18 à 25 ans, BMW propose ce stage 
dans tout le pays, en coopération avec les médias, et accorde aux conducteurs débutants des conditions spéciales, à savoir des tarifs à moitié prix. Ceci permet justement aux jeunes conducteurs de prendre conscience de l’importance d’une conduite sûre et responsable. 

Point de départ de manœuvres dynamiques : le Stage complémentaire.

Le Stage complémentaire met également l’accent sur la maîtrise des situations dangereuses au quotidien. La conduite dynamique en courbe vient 
compléter les freinages et les manœuvres d’évitement à une vitesse adaptée à une conduite en ville. Des freinages ciblés permettent d’apprendre à 
doser exactement la force de décélération et des sous-virages ou survirages provoqués intentionnellement préparent à une conduite en virage à la limite des lois de la physique. Ce stage d’un jour renoue avec les contenus du Stage compact et met également l’accent sur une conduite sûre à une vitesse adaptée à la circulation urbaine. Tout comme dans le cadre du Stage compact, les petits groupes de 10 participants maximum assurent les résultats positifs de chacun des participants à l’issue du stage. Des BMW 330i permettent aux participants de se faire la main. L’exercice pratique se termine par un slalom chrono. Le Stage complémentaire est proposé à tarif spécial sur des 
BMW 130i aux jeunes conducteurs ayant préalablement suivi un Stage compact. De plus, le Stage complémentaire est proposé en version 
plus sportive dans des BMW M et sur circuit. Outre les exercices de base, 
les participants peuvent, lors des tours de circuit guidés de fin de stage, 
faire connaissance en pratique avec la trajectoire idéale. 

Début sur circuit : le Stage intensif.

La participation à un Stage complémentaire permet d’être sûr de pouvoir 
aussi maîtriser souverainement les situations imprévues dans la circulation au quotidien. En même temps, il donne souvent au conducteur envie d’approfondir ses connaissances. Un Stage intensif permet de satisfaire ces envies sur certains circuits. Deux jours durant, les stagiaires s’essayent 
à des vitesses plus ou moins élevées dans des BMW 330i. La coordination des mouvements et la conduite prévoyante sont exercées de manière 
encore plus intensive. A cela viennent s’ajouter des freinages en courbe et la recherche de la trajectoire idéale. 

Le principe qui veut que la conduite en virage doive d’abord être exercée 
à vitesse modérée avec un peu de doigté est également valable lors du Stage intensif. L’importance et la difficulté d’un braquage au bon moment et d’un rayon de virage optimal sont déjà flagrantes à 100 km/h. Au cours du Stage intensif, les progrès sont réalisés virage après virage. Le plaisir de conduire augmente lui aussi, même à vitesse constante. Derrière un «pace-car», l’objectif visé lors des tours de circuit n’est finalement pas la vitesse maximale, mais une conduite la plus précise possible sur la trajectoire idéale.

Avec la trajectoire idéale pour objectif : le Stage de perfectionnement.

La trajectoire idéale constitue également le critère de compétence en matière de conduite, dans le cadre du Stage de perfectionnement de deux jours. 
Les manœuvres apprises pendant le Stage intensif sont peaufinées au cours d’un exercice pratique dans des BMW aux caractéristiques dynamiques 
en conséquence. Les participants s’entraînent également à la glisse en courbe ainsi qu’aux freinages et manœuvres d’évitement extrêmes. L’objectif visé est encore une fois la maîtrise parfaite du véhicule. Le Stage de perfectionnement est proposé sur les circuits de Nurburg et Hockenheim ainsi que sur d’autres circuits de Formule 1 en Europe. Comme pour tous les stages de plusieurs jours, BMW s’occupe également de l’hébergement et des repas des participants.

Pour les coureurs automobiles : «Fascination circuits.»

Le Stage de perfectionnement permet au conducteur automobile à la fibre sportive non seulement de devenir souverain et expérimenté au volant, 
mais également de remplir les conditions préalables à un passage au plus haut niveau des stages conduite BMW, à savoir le stage «Fascination circuits». 
Il permet aux participants d’être capables de trouver la trajectoire optimale de passage de plusieurs virages et de rester sur la trajectoire idéale même à l’issue de plusieurs tours. Dans la partie théorique du stage, des informations pratiques issues de la course de F1 et dispensées par des professionnels viennent étoffer les conseils en matière de dynamique de conduite. 


Les exercices sur circuit visent à optimiser la technique de conduite de chacun des participants. Des exercices de dynamique de conduite à la limite sont 
déjà réalisés à l’échauffement, ensuite les participants font la connaissance du circuit de course. Ce stage est lui-aussi organisé sur des circuits de F1 internationaux. Les participants ne conduisent pas sans casque et sont sous la tutelle d’instructeurs ayant de l’expérience en tant que coureur automobile, certains d’entre eux étant encore des coureurs actifs.

La légende : «stage sur la boucle nord du circuit de Nurburg».

Pour tous les pilotes qui souhaitent faire de but en blanc la connaissance d’un vrai circuit de course, le stage BMW sur le circuit de Nurburg constitue une aventure exclusive. Dans le cadre de ce stage de deux jours, derrière un «pace-car», les participants font la connaissance, sous toutes les coutures, de la trajectoire idéale de ce circuit de légende. 

Trajectoire idéale intégrée : le BMW TrackTrainer.

Depuis 2007, les stagiaires disposent d’une aide précieuse lorsqu’ils font connaissance avec la trajectoire idéale : le BMW TrackTrainer. Les véhicules équipés de ce système sont à même, en circuit fermé, de conduire automatiquement de manière autonome sur la trajectoire idéale. A cet effet, des pilotes d’essai expérimentés ont fait plusieurs fois le tour du circuit sur 
une trajectoire idéale. Toutes les caractéristiques et les paramètres des véhicules, tels que leur position et leur accélération transversale, la position de l’accélérateur et l’angle de braquage ont été enregistrés lors de l’opération. Ces données sont mémorisées sur le PC système et définissent la «cote théorique» de la trajectoire autour du circuit. Dans ce cadre, la trajectoire idéale réellement utilisée par le conducteur est donc sciemment préférée à celle calculée par le PC. 

Dans la première phase du stage, les participants font quelques tours de circuit avec le véhicule de démonstration. Lors de l’opération, ils posent les mains sur le volant sans le retenir. Ceci leur permet de percevoir les mouvements automatiques du volant et donc également les points de braquage et de freinage. Ceci permet même aux conducteurs confirmés de détecter des possibilités d’amélioration de leur propre style de conduite. L’instructeur fournit des informations supplémentaires sur mesure en fonction du participant.

Ensuite, dans la seconde phase, les stagiaires prennent eux-mêmes le volant d’un «véhicule de feedback». Dans ce cas également, le cours de la trajectoire idéale est enregistré dans le calculateur de commande, mais une conduite automatique du véhicule n’est pas possible. Cependant, une signalisation visuelle, aptique ou acoustique avertit le conducteur s’il s’écarte de la trajectoire idéale. Suivant la configuration, des DEL se reflétant dans le pare-

brise à gauche et à droite du porte-instruments, une vibration discrète du rayon du volant ou des tonalités d’avertissement émises par le haut-parleur gauche ou droit du système audio avertissent d’un écart. Le conducteur 
peut donc ensuite réagir immédiatement ou procéder à une adaptation au tour suivant. De cette manière, le stagiaire obtient un feedback direct sur ses écarts par rapport à la trajectoire idéale et peut ainsi s’approcher à grands pas de la trajectoire idéale au long du trajet.

La troisième phase de l’apprentissage : l’analyse des données dans le 
box. C’est là que sont extraites toutes les données du trajet de chacun des participants, pour lesquels des données ont été enregistrées dans 
les «véhicules de feedback». A l’ordinateur, le cours de la trajectoire des participants est comparé à celui de la trajectoire idéale enregistrée. 
Ceci permet à l’instructeur de détecter un potentiel d’amélioration supplémentaire et de donner au conducteur concerné des conseils individuels permettant à ce dernier de continuer à optimiser son style de conduite. 
Le BMW TrackTrainer permet donc au conducteur de mieux percevoir l’harmonie des trajectoires et de mieux maîtriser son véhicule. 

Vive la polyvalence : le stage sur une BMW X5.
Même hors des chemins battus, le stage conduite BMW permet de se perfectionner au volant. La BMW X5 est le véhicule idéal pour les terrains difficiles en tout genre. Une distinction est donc faite entre le Stage 
tout-chemin et le Stage tout-terrain avec le modèle SAV à succès. Le Stage tout-chemin prépare à une conduite sur des terrains différents. Après une demi-journée au centre de conduite de sécurité de l’aéroport de Munich, 
le stage se poursuit au parc tout-terrain d’Ingolstadt. En apprenant à maîtriser des situations de conduite différentes, les participants se familiarisent 
en détail avec le fonctionnement du système 4x4 BMW xDrive et apprennent 
à l’apprécier. 

Le Stage tout-terrain pose des défis différents au conducteur et à son véhicule. Lors de l’opération, des passages tout-terrain exigeants sont également maîtrisés dans la BMW X5. Les stagiaires se familiarisent en théorie et en pratique avec des notions de base de la traction et apprennent à apprécier correctement la garde au sol, l’angle d’inclinaison et autres facteurs liés au tout-terrain. La conduite a lieu dans le parc tout-terrain de Langenaltheim. 

Conduite sûre sur routes verglacées et enneigées : le Stage hiver.

Chaque année, le verglas et la neige constituent un défi particulier pour n’importe quel conducteur. Les conducteurs ayant suivi un Stage hiver peuvent voir venir la saison froide en toute tranquillité. Le stage à Sölden au pied des Alpes dans la vallée de l’Ötz en Autriche est l’occasion séduisante 

de se préparer parfaitement à la conduite en hiver. Les instructeurs ayant l’habitude de la neige présentent les techniques de freinage et de braquage à utiliser pour une conduite sûre sur les routes en hiver. Dans les BMW 330i mises à disposition, les participants apprennent deux jours durant, à garder le cap ou à l’influencer de manière ciblée, même dans des conditions de traction difficiles. De plus, les instructeurs leur montrent, la mesure dans laquelle 
une conduite prévoyante facilite la détection à temps de situations dangereuses. A cela vient s’ajouter la «Découverte de l’hiver» et autres trajets d’essai au cours desquels les instructeurs présentent le comportement routier de véhicules de différentes tailles. Les modèles des gammes BMW Série 5 
et 3 équipés du système 4x4 xDrive ainsi que les modèles de SAV 
des gammes BMW X5 et X3 sont également disponibles à cet effet.

En tant que supplément sportif, le stage conduite BMW propose depuis 
2007 au choix un stage de 1 ou 2 jours dans la région de Lungau en Autriche. Sur un parcours varié, les participants peuvent pratiquer des freinages et manœuvres d’évitement ainsi que la glisse et les slaloms précis. Un véhicule faisant un demi-tour contrôlé permet de faire la connaissance et de maîtriser les forces centrifuges d’un véhicule faisant un tour sur lui-même. Le sens 
de l’orientation et la coordination des mouvements lors de situations extrêmes sur routes enneigées ou verglacées sont ainsi activement améliorés. 

Les sensations sont encore plus fortes lors d’une conduite sur verglas et sur neige, si le Stage hiver se déroule en Suède. Là-bas, les conducteurs à la 
fibre de pilotes d’hiver peuvent également se familiariser avec des manœuvres de conduite extrêmes. Dans des conditions idéales, deux niveaux de stage conduite sont proposés. Au cours du Stage hiver, les participants apprennent, tout comme en Autriche, à rouler en toute sécurité sur des routes en mauvais état. De plus, le Stage de perfectionnement hiver permet à tous les conducteurs sportifs de se familiariser avec le bon côté des pistes verglacées. Evoluant en espaces libres, tels que des lacs gelés, ils apprennent à contrôler un patinage, une glisse ou un demi-tour. Suivant le stage, les véhicules proposés pour s’exercer sont des modèles de la gamme BMW M, des coupés BMW Série 3 ou encore des modèles des gammes BMW X3 et X5. 

Dans une BMW X5 jusqu’à l’horizon : voyage-découverte circulaire 
en Namibie.

Les participants au voyage-découverte circulaire de huit jours à travers la Namibie africaine doivent s’adapter à des conditions tout à fait différentes. Dans une BMW X5, ils traversent sur des pistes caillouteuses et de sable le désert du Namib et les monts Erongo. En complément de la conduite 
tout-terrain, les participants s’entraînent à la navigation RoadBook et GPS.  

Conduite efficace : le Stage économie.

La participation à un Stage BMW économie est toujours profitable. Ce stage allie le côté utile pratique au côté découverte de la conduite de manière séduisante. Dans le cadre de ce stage, le participant apprend à conduire en économisant du carburant. Qu’il s’agisse du passage des rapports ou de l’accélération correcte, une excursion avec navigation via RoadBook sur des routes mixtes, à savoir en campagne, sur autoroutes et en ville, est analysée 
en détail et présente de manière impressionnante les économies possibles. Des BMW 330i permettent aux participants de se faire la main. 

La sécurité conséquente : le Stage conduite de sécurité de BMW. 

Les compétences uniques en leur genre que BMW Group a acquises dans le cadre du perfectionnement des aptitudes à la conduite de ses clients donnent confiance même à des personnes chargées elles-mêmes de la sécurité. 
Des chauffeurs de véhicules de sécurité suivent une formation particulière en trois niveaux chez BMW. Le Stage conduite de sécurité BMW leur permet 
de conduire plus souverainement des véhicules blindés ou non, de maîtriser avec routine des situations difficiles en tous genres et de transporter leurs passagers sûrement et confortablement jusqu’à leur destination.

Dans le cadre du Stage conduite de sécurité, le thème de la sécurité est considéré sous différents aspects. Les pros de la sécurité et les conducteurs de véhicules de sécurité privés apprennent à maîtriser leur véhicule, même dans des situations résolument très dynamiques. De plus, ils apprennent des gestes de défense efficaces contre des attaques criminelles perpétrées 
dans le trafic routier. Le Stage conduite de sécurité de base prévoit en premier lieu l’acquisition de connaissances de base sur la dynamique de conduite 
et la maîtrise sûre de situations survenant dans la circulation de tous les jours. Le Stage conduite de sécurité de perfectionnement comprend, 
en complément, des manœuvres de haut niveau à des vitesses plus ou moins élevées, telles que le double changement de voie ou une manœuvre d’évitement visant un éloignement d’une zone de danger. Au niveau supérieur, à savoir le Stage conduite de sécurité intensif, les connaissances et 
aptitudes acquises dans le cadre du stage précédent sont approfondies et perfectionnées. Le programme prévoit, à titre de leçons supplémentaires, 
des demi-tours tactiques avec plusieurs véhicules et des slaloms en marche arrière. De plus, les exigences particulières de la conduite de nuit, la conduite en convoi et le passage dans des chemins non carrossables sont considérés, entre autres. 

Le Stage conduite de sécurité BMW est organisé sur différents sites dans le monde entier. En Allemagne, il a lieu au «Driving Center Groß Dölln». 
Les participants exécutent les exercices pratiques dans des BMW Série 1 ou 3, des BMW Série 7 «High Security» ainsi que des BMW X5 «Security». 

Les instructeurs disposent, en complément de la formation normale requise pour les stages conduite BMW, de longues années d’expérience dans la conduite de véhicules de sécurité. Des industriels et le corps diplomatique du monde entier font partie de la clientèle intéressée par un tel stage. 
Le programme proposé par BMW Group est tellement apprécié que certains pays vont même jusqu’à inscrire tout leur corps diplomatique à un Stage conduite de sécurité.
3.2
Stage conduite MINI.

La maniabilité fascinante de la MINI transforme tout voyage en une découverte. Le plaisir est parfait pour tous les conducteurs capables de piloter 
leur MINI sûrement et souverainement dans toutes les situations possibles et imaginables. Le stage conduite MINI fournit les conditions idéales à cet 
effet, avec des instructeurs expérimentés et un programme d’entraînement tout aussi excitant qu’intéressant.

La philosophie : «More Safety. More fun.»

Avec le stage conduite MINI, BMW Group met ses vastes compétences dans le domaine de la sécurité de conduite à la portée d’une nouvelle clientèle. 
Les adeptes de la marque MINI peuvent, depuis, perfectionner leur conduite de manière professionnelle et mieux apprendre à être prévoyants sur les routes. La connaissance des caractéristiques techniques, des règles de la physique appliquées à la conduite et de ses propres limites permet au conducteur de piloter plus facilement son véhicule en connaissance de cause. La pratique nécessaire à un comportement sûr et souverain dans le trafic est obtenue dans des exercices de conduite réalisés ensuite. Le divertissement doit bien sûr être aussi de la partie. Non seulement le nom MINI en est garant, mais la philosophie du stage y contribue également : «More safety. More fun.» Avec trois niveaux de stages différents dans le domaine de la sécurité et un dans le domaine de la course automobile, les stages conduite MINI sont variés et s’adressent à des publics divers aux exigences variées.

Des instructeurs professionnels aux sensations MINI.

Les instructeurs des stages conduite MINI sont des experts confirmés aux qualifications variées. Ayant de longues années d’expérience en tant qu’ingénieurs ou pilotes d’essai, ils ne disposent pas simplement d’une vaste expérience avec la MINI, mais ils ont en plus suivi un programme de 
formation sévère pour devenir instructeurs de BMW Group. Cependant, 
la caractéristique essentielle d’un instructeur MINI est, tout comme ses stagiaires, une passion pour la MINI. Cette équipe est donc à l’origine d’une atmosphère unique en son genre lors du stage conduite MINI : Des unités d’entraînement organisées par des professionnels et les sensations typiques de la MINI s’allient pour donner un apprentissage-découverte qui ne 
s’oublie pas. 

«Train Your Brain» : la théorie en s’amusant.

Tout stage commence par une session théorique avec pour devise 
«Train Your Brain». L’introduction intéressante améliore le sens de la vitesse et de la dynamique de conduite, permet d’acquérir des notions de base de la technique automobile et des caractéristiques spécifiques du moteur, du train roulant et de la carrosserie, qui sont déterminantes pour le comportement routier de la MINI. La position assise correcte et le réglage optimal du volant font partie des thèmes évoqués. Les stagiaires apprennent donc comment 
le conducteur et le véhicule communiquent l’un avec l’autre. Cependant, 
la théorie n’est absolument pas ennuyeuse. Elle devient au contraire la base aussi amusante qu’intéressante des sessions pratiques à venir. 
La connaissance des caractéristiques du véhicule ainsi que les aptitudes du conducteur constituent, pour la MINI aussi, le point de départ d’une 
conduite sûre et divertissante.

Sans risque à la limite des lois de la physique : le stage conduite 
MINI «Starter Pack».

Ce qui impressionne déjà en théorie, déchaîne l’enthousiasme dans 
la pratique. Et pour que ce soit le cas, les stagiaires exécutent les exercices pratiques dans une MINI Cooper S. A l’aide de freinages et de manœuvres d’évitement ainsi que de changements rapides de voie à une vitesse adaptée à la circulation en agglomération, les stagiaires testent leurs réactions dans 
le cadre du stage conduite MINI «Starter Pack» et sondent les limites que la physique impose aux véhicules. Pourquoi un tel exercice ? Quiconque 
ayant maîtrisé une fois sans danger des conditions extrêmes, est également capable, dans une situation de danger réel, de réagir souverainement. 

Ceci est certainement valable pour le stage conduite MINI. «Emergency Braking», «Understeer Manœuvre», «Agent Turn», à l’issue de tels exercices, tout stagiaire est sûr de garder, en tout temps, le contrôle de sa MINI. 
De plus, les participants apprennent à conduire de manière prévoyante. 
La détection précoce de situations difficiles facilite une réaction souveraine. 
Là aussi les connaissances acquises peuvent se résumer à la formule suivante : «Keep cool!» Le stage conduite MINI «Starter Pack» se termine par le MINI Contest, qui constitue également l’un des points forts du stage. 
Lors de cette course de slalom, non seulement la vitesse pure est importante, mais aussi le doigté : connaître avec certitude à quelle vitesse et sur quelle trajectoire la MINI se déplace, le plus rapidement et avec le plus d’élégance, sur le parcours.

A l’heure actuelle, les stages conduite MINI «Starter Pack» sont proposés dans tout le pays. Outre le centre de conduite de sécurité de l’aéroport de 
Munich, des aires d’entraînement adéquates sont en service sur le circuit de Hockenheim, à Groß Dölln, Lüneburg, Kassel, Leipzig, dans la région du 

Gründautal, à Hanovre et à Grevenbroich. Partout, les circuits disposent 
d’une qualité de chaussée et de systèmes d’irrigation différents ainsi que des zones de prolongement d’arrêt généreusement dimensionnées.
En toute sécurité sur la trajectoire idéale : le stage conduite MINI «Power Pack».
Toute participation à un stage conduite MINI donne envie de continuer, c’est flagrant. C’est la raison pour laquelle le stage conduite MINI «Power Pack» 
a été instauré. Au cours de ce stage, la vitesse augmente, cependant l’objectif visé reste le même : le maniement sûr et souverain du véhicule pour que 
le divertissement soit encore plus grand. Le stage conduite MINI «Power Pack» commence également par une session théorique. Ensuite, les conseils et astuces appris peuvent être mis immédiatement en pratique. Les meilleurs véhicules et les meilleurs circuits sont à la disposition des stagiaires pour la session pratique. De cette manière, les participants peuvent faire connaissance avec les MINI Cooper S mises à leur disposition, sur des circuits de course de renom. «Brake and Swerve», «Double Lane Change» et 
«S Curve» sont les défis à relever à plus ou moins grande vitesse. Pour clôturer cette session pratique particulièrement exigeante, les participants partent, derrière un «pace-car» à la recherche de la trajectoire idéale. Le stage conduite MINI «Power Pack» est organisé sur des circuits de course renommés. 
De parfaites conditions d’entraînement sont données de mai à octobre sur les circuits de Hockenheim, de Nurburg, de Salzbourg en Autriche et de Zandvoort aux Pays-Bas.

Etre maître sur le verglas et la neige : le stage conduite MINI 
«Winter Pack».

Depuis 2007, les conducteurs de MINI peuvent également s’exercer au plaisir de conduire et à la sécurité dans des conditions hivernales. Notre «Snow Park» en Autriche fournit les conditions idéales pour apprendre à contrôler parfaitement les véhicules à traction avant. Les freinages et les évitements, 
les changements de voie de dernière seconde ou les demi-tours en marche arrière ne sont que quelques uns des exercices qui préparent les participants 
à la finale : le «Slalom Contest» (course de slalom) sur le parcours de rallye spécialement préparé pour MINI. Cette discipline sportive de très haut niveau exige des participants une utilisation efficace de toutes les connaissances acquises pour que leur MINI obtienne la première place sur le podium.
Prêt pour le sport automobile : la licence «MINI Racing».
Les conducteurs très à l’aise sur les trajets rapides et désireux de faire un tour dans le monde du sport automobile pourraient, le cas échéant, être des candidats à la licence «MINI Racing». Depuis 2006, les conducteurs confirmés ont la possibilité, dans le cadre du stage conduite MINI, de remplir les exigences leur permettant d’acquérir une licence en sport automobile, 


la licence A nationale de l’association allemande des sports motorisés (Deutscher Motor Sport Bund e.V). Des instructeurs qualifiés, et parmi eux de nombreux coureurs automobiles, permettent aux stagiaires de se familiariser avec les exigences particulières de la conduite en compétition. Les sessions pratiques sur deux jours englobent, entre autres, la technique automobile et la tactique en course ainsi qu’un perfectionnement du style de conduite du participant et une approche adroite de la trajectoire idéale. Un point fort du stage : les participants peuvent faire leurs tours de circuit sur de vraies 
voitures de course du MINI CHALLENGE. A l’issue de la réussite des sessions théoriques et pratiques du stage, ils obtiennent aussi en même temps l’autorisation de prendre part au MINI CHALLENGE. Dans cette série «clubsport», la MINI fait son entrée sur la scène sportive, et la plupart du temps devant de nombreux spectateurs. Les véhicules prenant part aux courses 
sont tous identiques sur le plan technique. Les capacités du pilote sont donc prépondérantes pour une place sur le podium.

3.3
Stage conduite BMW Motorrad.

Pour les motards débutants et ceux qui se remettent à la moto après une pause, mais également pour les fans de deux-roues confirmés, les stages moto de BMW Motorrad constituent une parfaite escale sur la voie de la sécurité et du plaisir de conduire accrus sur les routes au quotidien. Que les motards veuillent perfectionner leur prise d’angle ou maîtriser des passages tout-terrain particulièrement raides, les programmes de stages adaptés aux capacités et aux intérêts de chacun leur permettent de se préparer à relever tous les défis. Des instructeurs expérimentés et fans de tout ce qui touche à la conduite en moto leur montrent ce qu’est la maîtrise parfaite de la machine, afin de leur permettre de voyager plus sûrs, plus souverains et avec encore plus de plaisir. Les motards s’entraînent sur l’asphalte et le tout-terrain. 
Les motards débutants sont tout autant formés que les motards confirmés souhaitant tenter leur chance sur un circuit de course ou sur un terrain 
lourd avec une moto BMW HP2. Un stage enduro réservé aux femmes est également au programme. BMW a également un succès énorme avec 
le Stage trial ado visant à encourager les motards en herbe.

A l’image des programmes de stages destinés aux conducteurs automobiles, les stages moto de BMW Motorrad ont plusieurs niveaux. Directement après avoir obtenu leur permis moto, dans le cadre d’un Stage compact, les motards débutants peuvent apprendre à maîtriser leur machine, afin de se sentir plus sûrs et plus souverains dans la circulation au quotidien. Les sessions du Stage complémentaire mettent également l’accent sur la prise en main de la machine et la perception des situations de conduite. Au centre de conduite de sécurité de l’aéroport de Munich, les amateurs de conduite moto sur route apprennent à détecter les dangers à temps et à les affronter adroitement. 
Les motards souhaitant ensuite perfectionner leur conduite ont le choix entre les circuits fermés et l’enduro. Pour les motards aux exigences très particulières, des stages spéciaux ainsi que des voyages-découverte, qui posent de vrais défis à l’homme et à la machine, sont disponibles en complément. 

Un début en toute sécurité : le Stage compact.

Dépasser des limites et prendre de nouveaux chemins, voilà le but dans lequel BMW a créé des motos. Qu’elles soient destinées à la route ou au tout-terrain, les motos de BMW Motorrad remplissent toutes des exigences sévères. 
Un plaisir parfait sur deux roues nécessite toujours une bonne maîtrise de la machine grâce à la routine, et cela autant que possible depuis le début. 


C’est la raison pour laquelle BMW a inauguré le Stage compact qui s’adresse aux motards débutants et à ceux qui se remettent à la moto. Les stages moto BMW Motorrad commencent là où l’école de conduite s’arrête. Sur un parcours fermé à la circulation normale, des situations dangereuses peuvent être simulées. Des freinages plus ou moins intensifs à différentes vitesses, des manœuvres d’évitement et des prises de virages ciblées sur des rayons différents permettent d’optimiser la conduite du stagiaire. Le Stage compact d’une demi-journée est proposé aux jeunes motards entre 18 et 25 ans 
à un tarif spécial. Les stagiaires peuvent utiliser leur propre machine ou une moto mise à disposition par BMW.

Feu vert pour une conduite dynamique : le Stage complémentaire.

Le Stage complémentaire met également l’accent sur la maîtrise sûre des situations de conduite dans le trafic quotidien. Des slaloms et des virages permettent au stagiaire d’apprendre à manier sa moto avec souveraineté. 
Ceci permet aux situations dangereuses qui surviennent tout d’un coup de ne plus être effrayantes et à la conduite dynamique de devenir plus intéressante. Comme le Stage compact, le Stage complémentaire a lieu en petits groupes de 6 participants. Les groupes sont composés à partir des objectifs des participants. Ceci permet aux instructeurs de tenir compte, de manière ciblée, des points forts et des intérêts de chacun des participants. Les débutants ayant suivi le Stage compact, peuvent également réserver leur Stage complémentaire à un tarif spécial. Ils peuvent aussi utiliser leur propre machine lors de ce stage. Pour les débutants venant d’obtenir leur permis, 
des machines bridées sont bien sûr aussi disponibles parmi les motos mises 
à disposition par BMW.

Le pilote et la machine ne font plus qu’un : le Stage sur circuit fermé.

Les motards désireux de tester leur machine pour en connaître les limites n’ont pas d’autre solution que d’optimiser leur savoir-faire. Le Stage sur circuit 
fermé BMW Motorrad permet de le faire. Sur des circuits de course fermés 
à la circulation normale, les participants peuvent détecter leurs points forts et leurs faiblesses et ainsi améliorer leur conduite de manière ciblée. Dans ce cadre, la vitesse n’est pas la seule à compter. Il s’agit aussi de bien maîtriser sa moto. Les instructeurs se concentrent donc sur une recherche commune de la trajectoire idéale de chaque virage. Ils présentent les diverses techniques de braquage et de freinage, la prise d’angle sûre et préparent également les stagiaires à des manœuvres d’urgence. Lorsque l’homme et la machine ne font plus qu’un, les temps chronos deviennent d’eux-mêmes plus courts. 
Les sessions pratiques ont lieu sur circuits de course fermés à la circulation normale et en petits groupes de pas plus de 8 participants : les circuits disponibles au choix sont ceux de Salzbourg en Autriche et la boucle nord du 

Nurburg. Lors de ce stage, chaque motard utilise sa propre machine. 
En complément, BMW met à disposition ses tous derniers modèles moto pour permettre un tour d’essai. Les motos d’autres marques sont aussi les bienvenues lors du Stage sur circuit fermé BMW Motorrad. 

Le coup d’adrénaline par le sport du superlatif : le Stage supermotard.

Prise d’angle extrême, technique de freinage extrême, conduite extrêmement divertissante. Sur un parcours spécial dans l’enceinte du centre de conduite de sécurité BMW, les motards à la fibre sportive ont la possibilité de découvrir la fascination supermotard sur des BMW G 650 Xmoto flambant neuves. 
Les instructeurs s’adaptent entièrement aux stagiaires et améliorent leur niveau entièrement individuellement. Les bons conseils prodigués permettent aux stagiaires d’être très vite capables de faire des figures les plus spectaculaires et ils vivent un moment riche en action. Le Stage supermotard est un stage d’une demi-journée et le nombre de participants est limité à 6. 

Prêt à affronter tous les terrains : le Stage Enduro.

Les Stages enduro de BMW ont été eux aussi conçus pour les débutants comme pour les motards confirmés. En fonction des intérêts et des aptitudes de chacun, les participants peuvent se perfectionner dans la boue et sur 
les cailloux ainsi que dans des passages difficiles de montagne, au cours de stages d’un à cinq jours. Les différents niveaux de difficulté des aires de 
stage permettent à tout fan du tout-terrain de trouver son terrain de prédilection. Que ce soit le parc enduro de Hechlingen, de Groß Dölln près de Berlin ou du Erzberg dans la Styrie autrichienne, quiconque cherche le défi 
le trouvera au cours du Stage moto BMW Motorrad.

Le Stage enduro a également l’objectif de permettre au motard, sur sa propre machine ou sur une mise à disposition par BMW, d’optimiser son habileté, 
afin qu’il se sente sûr de lui, non seulement sur des terrains difficiles mais également dans le trafic quotidien. Ce stage apprend donc à mieux détecter les situations difficiles et à conduire de manière prévoyante, avant de passer à la maîtrise de terrains difficiles. Le parc enduro BMW Motorrad de Hechlingen sert de décor à des stages d’un ou deux jours et de huit participants maximum. Le premier stage est également idéal pour les néophytes et ceux qui se remettent à l’enduro. En revanche, le stage de deux jours prévoit 
déjà des manœuvres plus difficiles, telles qu’un démarrage en côte ou dans le sable. Le stage de deux jours peut également être suivi au «Driving Center» 
de Groß Dölln ou au Erzberg. 

Réservé aux femmes : le Stage enduro pour les motardes.

Comme le nombre de femmes fans d’enduro est en hausse, BMW propose également, depuis 2006, un stage réservé aux femmes. Le contenu du stage est identique à celui des autres stages proposés. Le niveau de difficulté correspond à celui du stage d’un jour. Les groupes composés uniquement de femmes suivent leur formation également dans le parc enduro BMW Motorrad de Hechlingen. 

Les motards en herbe au départ : le Stage trial ado de BMW.

Quiconque souhaitant faire du sport sa profession ne commence jamais assez tôt. Avec le Stage trial ado, BMW propose le stage nécessaire à cela : 
des stages spéciaux pour enfants et adolescents âgés de 10 à 17 ans. Dans le parc enduro BMW Motorrad de Hechlingen, les motards en herbe peuvent faire leurs premières expériences sur un deux-roues et ainsi développer un sixième sens pour le maniement de la moto, bien avant leur première leçon d’école de conduite. Le Stage trial ado est l’instrument idéal d’apprentissage de l’équilibre et des aptitudes cognitives. La conduite sur des terrains plus ou moins difficiles et l’apprentissage de situations de conduite difficiles encouragent la compréhension et l’habilité. Des instructeurs ayant suivi une formation spéciale se chargent de la réussite de l’apprentissage théorique et pratique des jeunes motards. Et le divertissement est de lui-même au rendez-vous. Le Stage trial ado est dispensé uniquement par groupes de cinq. 
Les participants ont à leur disposition des motos de trial. Les vêtements de protection correspondants peuvent également être mis à disposition sur 
site. Les participants doivent au moins faire 1,30 m de haut et peser 30 kilos.

Pour les motards confirmés : le Stage enduro HP2.

Le potentiel hors du commun de la moto BMW HP2 se révèle surtout dans le cadre d’un stage enduro spécial. BMW propose un tel stage à trois endroits différents : dans le parc enduro de Hechlingen, de Groß Dölln et du Erzberg en Autriche. Au cours de stages d’un ou deux jours, les participants s’entraînent à la conduite sportive sur des terrains exigeants. Une expérience en consé​quence est donc recommandée. Les motos sont mises à disposition par BMW. 

Très loin et très haut : les tournées enduro BMW.

Les motards souhaitant utiliser d’une manière particulièrement fascinante les connaissances acquises au cours du Stage enduro BMW Motorrad ont également la possibilité de le faire. Les tournées enduro de BMW traversent des régions aux paysages magnifiques et exigeantes au niveau conduite. 
Deux voyages à travers la France et la Hongrie font partie intégrante du programme proposé. 

En complément, de la maîtrise sûre de leur machine, la tournée enduro Alpes maritimes exige des participants qu’ils n’aient pas le vertige. Sept jours durant, ils maîtrisent des pistes caillouteuses et des cols à couper le souffle jusqu’à 
3 000 mètres de haut. Les grandes étendues solitaires de la Puszta hongroise constituent, elles aussi, un défi particulier pour les fans d’enduro. 
Cette tournée de six jours traverse, en majeure partie sur des chemins de sable et de terre, une contrée sauvage au paysage unique en son genre. 

Le programme varié de stages moto BMW Motorrad constitue le complément idéal à la gamme des modèles de la marque, étant donné que les motos 
BMW sont puissantes et leur technique est à la pointe du progrès. L’objectif des instructeurs est d’aider le motard à toujours rester maître de sa moto 
aux commandes de cette dernière. Le savoir-faire acquis au cours des stages moto de BMW Motorrad ne permet pas seulement aux débutants d’avoir toutes les chances de manier leur machine d’une manière sûre, jour après jour. Les motards confirmés sont également enthousiasmés par ces stages 
leur permettant d’améliorer encore leur souveraineté sur leur deux-roues et de rendre la conduite encore plus divertissante. 

4.
Encadrement idéal : 
Le centre de conduite 
de sécurité BMW.

A l’aéroport de Munich, les instructeurs des stages de conduite de sécurité de BMW Group disposent d’un circuit particulier sans pareil, le centre de conduite de sécurité BMW. Sur cette aire de plus de 63 000 m2, des chaussées différentes et des situations de circulation différentes peuvent être simulées, afin d’améliorer les réactions et leur rapidité ainsi que le maniement sûr 
du véhicule dans toutes les circonstances. Ce centre de conduite de sécurité BMW est donc le lieu idéal pour une pratique intensive et sans danger 
de la conduite auto et moto. Jusqu’à huit groupes de stagiaires peuvent s’y entraîner simultanément. 50 000 m2 d’asphalte, des buses d’irrigation des parcours, des zones de prolongement d’arrêt avec lit de cailloux et un parcours tout-terrain fournissent la polyvalence nécessaire aux stages en tout genre.

Le centre de conduite de sécurité a été inauguré en 1997. Il a permis 
d’élargir amplement les capacités de stages de conduite. BMW Group profite, aujourd’hui encore, de la décision prise à l’époque de créer, en tant que premier constructeur automobile, une aire de stage BMW. Son infrastructure polyvalente et sa technique moderne permet à ce centre de conduite de sécurité BMW d’être exemplaire à l’échelle mondiale. 

114 buses d’irrigation, 100 m3 de cailloux.

L’équipement technique de ce centre comprend, entre autres, une irrigation souterraine avec une station d’épuration permettant de recycler l’eau. 
Cette aire d’évolution peut être irriguée toute l’année grâce à des buses d’irrigation chauffantes. Ceci permet donc de simuler des situations d’aquaplaning même pendant les jours secs de l’été. Des canalisations d’eau d’environ 3 500 mètres de long, une grosse citerne de 150 m3 et 
trois pompes noyées régulent la circulation d’eau. Plus de 50 kilomètres de tuyauterie d’alimentation ont été posés sur le terrain. Les groupes de stagiaires disposent de six stations de séjour en bordure des pistes d’entraînement. Les manœuvres d’évitement et de freinage sont réalisées sur des chaussées aux coefficients de frottement différents. Ceci permet donc aussi à un quasi-dépassement des lois de la physique de ne pas être dangereux lors de la conduite. Les pistes sont généreusement dimensionnées et entourées d’un lit de cailloux d’environ 100 m3. 

L’aéroport de Munich : le lieu idéal.

Avant que le centre de conduite de sécurité ne voit le jour, les stages conduite BMW se tenaient sur des aires d’évolution itinérantes dans la banlieue de Munich. Certaines sections du grand chantier qu’était l’aéroport à l’époque et des tronçons de sa bretelle d’autoroute servaient, entre autres, aux stages. Ensuite, les instructeurs ont pu déménager d’abord vers les aéroports désaffectés de Riem et Neubiberg situés aux abords de Munich. Comme ces endroits ont bientôt été réquisitionnés pour la construction de la foire-exposition et de bâtiments d’habitation, il a fallu se remettre à chercher une nouvelle aire d’évolution. La solution : sur un périmètre entre les hangars 1 et 3 du nouvel aéroport, les stages conduite ont enfin trouver leur place. 
A cet endroit, une grande partie des exercices pratiques a lieu sur des aires irriguées et donc «silencieuses». Les stages sont réalisés pendant les 
heures d’ouverture quotidiennes de l’aéroport. Les personnes venant prendre l’avion ne sont pas les seules à profiter de l’accès direct optimal à la bretelle d’autoroute de l’aéroport. Par RER, le centre de conduite de sécurité BMW est également à 30 minutes du centre ville de Munich, ce qui est confortable. 

De plus, près d’une douzaine d’autres aires d’entraînement sont disponibles dans toute l’Allemagne. Sur tous les sites, un parcours fermé à la circulation normale et doté de zones de prolongement de sortie généreusement dimensionnées permettent d’aller prudemment et sans danger à la limite des lois de la physique, lors de la conduite.

5.
Actif dans le monde entier au 
nom de la sécurité :
Formation d’instructeur 
de haut niveau.

L’intérêt porté à une formation approfondie et professionnelle de la conduite personnelle augmente non seulement en Allemagne, mais également dans de nombreux autres pays. C’est la raison pour laquelle l’internationalisation des stages conduite BMW avait déjà été encouragée dans les année 90. Entre-temps, cela est également valable pour les stages moto BMW Motorrad et les stages conduite MINI. L’objectif numéro 1 était et reste, dans ce cadre, 
que les stages proposés dans les autres pays soient également conformes, sans aucune réserve, aux exigences sévères de la société BMW M GmbH 
de Munich. C’est donc dans cette optique que la «BMW Group Instructor Academy» a vu le jour. Les futurs instructeurs y apprennent tout ce dont ils ont besoin pour pouvoir aider les clients de leur pays à améliorer leur sécurité 
et leur plaisir de conduire, conformément aux directives clairement définies 
par BMW Group. 

Une idée fait son chemin : «Découverte de la conduite» 
de BMW Group.

En trois décennies, la fascination du stage conduite a littéralement fait le 
tour du monde. Dans quasiment tous les pays, dans lesquels BMW, MINI et 
BMW Motorrad proposent leur véhicules, les clients découvrent le charme d’un perfectionnement de leur conduite dans les véhicules dynamiques 
de BMW Group. Des instructeurs allemands sont quasiment toujours les premiers à se charger de permettre de satisfaire de tels souhaits. Dans le cadre de la présentation de nouveaux modèles, des «Découvertes de la conduite» sont aussi régulièrement initiées sur des marchés internationaux. 
La plupart du temps, la résonnance positive ne se fait pas attendre longtemps. Et les succursales nationales réagissent. Des collaborateurs ayant le profil nécessaire sont envoyés à l’«Instructor Academy» en Allemagne pour ensuite pouvoir se charger, de manière autonome, de la réalisation du programme 
de stages.

Les futurs instructeurs doivent remplir de nombreux critères. En complément de connaissances techniques, d’un excellent style de conduite et d’expérience dans le maniement des véhicules de BMW Group, ils doivent aussi remplir 
les conditions leur permettant de communiquer leur savoir-faire de manière 

ciblée. A l’«Instructor Academy», ils se familiarisent de manière intensive avec le concept pédagogique et didactique des stages conduite de sécurité 
de BMW Group. Ils apprennent à détecter les points forts et les faiblesses des stagiaires et à les aider de manière ciblée à réussir le stage. 

Les mêmes exigences sévères dans tous les pays.

Comme les stages, la formation d’instructeur est à plusieurs niveaux et progressive. A un premier niveau, les futurs instructeurs acquièrent toutes les capacités et les connaissances nécessaires à la réalisation d’un Stage compact et d’un Stage complémentaire sur des véhicules BMW ou d’un Stage conduite MINI «Starter Pack». Les futurs instructeurs réussissant également le second niveau de formation sont habilités à s’occuper des participants au Stage intensif BMW. Le niveau le plus élevé de la formation autorise les futurs instructeurs à réaliser des stages spéciaux sur circuits 
de course.

La demande croissante enregistrée dans tous les pays en matière de stages conduite de sécurité a entraîné la formation d’un nombre croissant d’instructeurs. Entre-temps, des stages de formation sont organisés plusieurs fois par an et les participants viennent de pays différents. Cet instrument 
a permis à la société BMW M GmbH de créer la base nécessaire à un niveau élevé et identique des stages dans le monde entier. La formation et le perfectionnement d’instructeurs du monde entier a permis, en complément, d’exporter un métier extrêmement intéressant : celui d’instructeur des stages «Découverte de la conduite» proposés par BMW Group.

6.
La société constructrice 
d’automobiles pour individualistes : 
BMW M GmbH.

Dans le monde entier, la lettre M est synonyme de compétence de plus 
haut niveau unique en son genre et d’individualité en matière de construction automobile. Les clients attachant une très grande importance à la performance et à l’exclusivité trouvent en BMW M GmbH le partenaire capable de réaliser leur rêve. En tant que filiale de la société BMW AG, elle développe et produit des véhicules haute performance. C’est également elle qui crée les équipements de la Série BMW Individual. En tant que troisième champ d’activité, la société BMW M GmbH est responsable de l’élaboration, de la coordination et de la réalisation des stages conduite. 

Véhicules BMW : tout à commencé par le sport automobile. 

Cette société sise à Munich a été fondée en 1972 sous le nom de 
BMW Motorsport GmbH. Le nom a fait école : au début des années 70, 
les voitures de course aux couleurs rouge, violet, bleu du design de 
l’époque partaient toujours favorites. La fascination n’a pas mis longtemps à dépasser les limites des circuits de course. Les clients étaient toujours plus nombreux à souhaiter pouvoir aussi profiter, dans leur voiture de tous les jours, de l’excellent dynamisme du sport automobile. 

En réponse à cette demande, des véhicules extrêmement sportifs et pleins d’émotions ont rapidement fait leur apparition. Les modèles BMW M1, 
BMW M535i, BMW M5 et BMW M635CSi ont constitué les étapes intermédiaires d’un développement qui depuis la fin des années 70 a rendu le M synonyme d’automobiles très agiles, très sûres et très élégantes. 

En 1986, un nouveau modèle est venu étoffer la gamme. Ce modèle a 
permis à la Motorsport GmbH de remporter une série de victoires unique en son genre : la BMW M3 qui s’est extrêmement bien vendue est à l’origine 
d’un nouveau segment. Entre-temps, la quatrième génération de BMW M3 est fin prête. De nos jours, les modèles proposés par la BMW M GmbH 
sont plus variés que jamais . La BMW M5 et la BMW M5 Touring sont l’image même de l’alliance fascinante de la performance et de la fonctionnalité. 
La BMW M6 et la BMW M6 Cabriolet facilitent le plaisir de conduire, qui redéfinit le terme de souveraineté. La BMW Z4 M Roadster et la BMW Z4 M Coupé offrent une sportivité sans compromis. En complément, 


BMW M GmbH propose différents composants, tels que des trains roulants, des volants, des sièges sport ou des kits aérodynamiques, qui dans des 
séries différentes font croître encore le plaisir d’une conduite dynamique avec un design exclusif. 

BMW M GmbH : une lettre à titre de marque. 

Au cours du temps, les ventes ont augmenté et les fonctions aussi. L’effectif de cette filiale de BMW n’a pas cessé de croître et son champ d’activité 
a évolué. Un nouveau nom est devenu nécessaire, car «Motorsport GmbH» utilisé à l’origine n’englobait plus l’ensemble des prestations. La recherche d’un nom entièrement nouveau n’était pas nécessaire. Il s’agissait plutôt de transformer également le M de légende, la «lettre la plus puissante du monde», en une marque officielle. Depuis le 1er août 1993, la filiale sport automobile de BMW s’appelle donc BMW M GmbH. 

A l’heure actuelle, elle emploie environ 590 personnes, dont la moitié dans 
le domaine des véhicules M. En complément de développements techniques, les spécialistes se chargent de la plupart des essais. Les BMW M sont produites aux usines BMW. De cette manière, la BMW M5 est fabriquée à l’usine de Dingolfing avec les autres modèles de la Série BMW 5. Cependant, de nombreux composants nécessitent des processus de fabrication spéciaux. Le montage du moteur V 10 de 507 ch., par exemple, n’est quasiment pas automatisé et il est réalisé avec une assurance de la qualité particulière par la division des moteurs spéciaux de l’usine de Munich. BMW M GmbH a donc aussi le statut de constructeur automobile à part entière. 





































