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Περιπέτεια ανάμεσα σε παγετώνες και ηφαίστεια: ένα οδοιπορικό 

στον Ring Road 1 της Ισλανδίας με MINI Cooper S Countryman 

ALL4. 
Μία κυκλική διαδρομή με αυτοκίνητο στη νησιωτική χώρα του βόρειου 

Ατλαντικού είναι ένας θαυμάσιος τρόπος για να γνωρίσεις την ποικιλομορφία 

των τοπίων του. Το οδικό δίκτυο είναι περιορισμένο και η τετρακίνηση 

συνιστάται, ιδιαίτερα σε κάποιες διαδρομές. Ιδανικό περιβάλλον για να 

ξεδιπλώσει το MINI Cooper S Countryman ALL4 το ταλέντο του ως ένα ικανό 

όχημα παντός εδάφους έτοιμο να ανακαλύψει και να εξερευνήσει τα φιόρδ, τις 

λίμνες, τους παγετώνες, τα γκέιζερ (θερμοπίδακες) και τα ενεργά ηφαίστεια της 

Ισλανδίας.  

 

Μόναχο. Η Ισλανδία είναι μία χώρα αντιθέσεων απομονωμένη στο βορειοδυτικό άκρο 

της Ευρώπης. Η νησιωτική αυτή χώρα του Βόρειου Ατλαντικού είναι διάσημη τόσο για 

τις θερμές πηγές της όσο και για τα χιονισμένα λιβάδια της. Η παραδοσιακή εκτροφή 

αλόγων ευδοκιμεί ακόμη στη χώρα, όπως και η διεθνώς αναγνωρισμένη παραγωγή 

αλουμινίου. Ο τουρισμός, πρόσφατα έχει αναδειχθεί σε σημαντικό παράγοντα της 

οικονομίας. Η παρθένα φυσική ομορφιά του νησιού που βρίσκεται κοντά στον Αρκτικό 

Κύκλο, η συναρπαστική ποικιλομορφία των τοπίων του και οι αντιθέσεις που 

δημιουργούν τα ενεργά ηφαίστεια και οι παγετώνες, προσελκύουν επισκέπτες από όλο 

τον κόσμο. 

 

Ένα Σαββατοκύριακο ασφαλώς δεν αρκεί για να εξερευνήσει κανείς τις 

σημαντικότερες ομορφιές της Ισλανδίας. Χρειάζεται ένας γύρος με το αυτοκίνητο για 

να αποκαλύψει το νησί την ιδιαίτερη γοητεία του. Ωστόσο, το οδικό δίκτυο της 

Ισλανδίας είναι περιορισμένο. Πολλά μέρη είναι προσπελάσιμα μόνο από 

χωματόδρομους, ειδικά στην ενδοχώρα. Ο σημαντικότερος δρόμος της Ισλανδίας, ο 

Ring Road 1, επιβεβαιώνει τον κανόνα. Ενώ γύρω από την πρωτεύουσα Reyjkavic έχει 

εξελιχθεί σε αυτοκινητόδρομο με λωρίδες ταχείας κυκλοφορίας, σε κάποιες περιοχές 

του τμήματος Hringvegur, δεν έχει καν ασφαλτοστρωθεί. Το MINI Cooper S 

Countryman ALL4 (κατανάλωση καυσίμου στο μικτό κύκλο: 6,5-6,2 l/100 km, 

εκπομπές CO2 στο μικτό κύκλο: 149-142 g/km) είναι το ιδανικό αυτοκίνητο για να 

βιώσετε μία ισλανδική περιπέτεια ανάμεσα σε παγετώνες και ηφαίστεια. Το σύστημα 

τετρακίνησης ALL4 κατανέμει την ισχύ των 131 kW/178 PS του 4-κύλινδρου 

βενζινοκινητήρα με τεχνολογία MINI TwinPower Turbo μεταξύ των εμπρός και πίσω 

τροχών ανάλογα με την πρόσφυση του οδοστρώματος και τις συνθήκες οδήγησης. Η 
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απόσταση από το έδαφος των 16,5 εκατοστών εξασφαλίζει απρόσκοπτη οδήγηση 

ακόμη και σε σκληροτράχηλα εδάφη. Με χώρο αποσκευών από 450 έως 1.390 λίτρα, 

το πενταθέσιο MINI ανταποκρίνεται ακόμη και στα πιο μακρινά ταξίδια.  

 

Ο Ring Road 1 διατρέχει την ακτογραμμή της Ισλανδίας και έχει συνολικό μήκος 1.350 

χιλιόμετρα. Κάποιες φορές περνά δίπλα από την ακτή και άλλες από την ενδοχώρα. Το 

σημείο εκκίνησης της διαδρομής είναι η προβλήτα των οχηματαγωγών πλοίων στο 

Seyðisfjörður, εκεί όπου το MINI Cooper S Countryman ALL4 αποβιβάστηκε στην 

Ισλανδία. Με κατεύθυνση προς το νότο ο δρόμος ακολουθεί την ακτογραμμή στην 

οποία συναντάμε πολλά φιόρδ για 200 περίπου χιλιόμετρα. Και τότε εμφανίζεται στον 

ορίζοντα ο παγετώνας Vatnajökull, ο μεγαλύτερος στην Ευρώπη με έκταση 8.000 

τετραγωνικά χιλιόμετρα. Ο Vatnajökull βρίσκεται στο κέντρο του ομώνυμου εθνικού 

δρυμού, στον οποίο θα βρείτε επίσης γραφικά τοπία με ποταμούς, καταρράκτες και 

ενεργά ηφαίστεια. Παρακάτω στην ίδια διαδρομή υπάρχουν παρακάμψεις προς το 

εσωτερικό του νησιού οι οποίες οδηγούν σε χωματόδρομους που περνούν από 

χωμάτινες ερήμους και μέσα από απόκοσμα τοπία απολιθωμένης λάβας. Κοντά στο 

χωριό Seloss, αξίζει τον κόπο να αφήσετε τον Ring 1 και να κατευθυνθείτε προς τα 

βόρεια για 60 χιλιόμετρα ώστε να αντικρύσετε ένα εντυπωσιακό θέαμα της φύσης. Ο 

διπλός καταρράκτης Gullfoss μαζί με τους γειτονικούς θερμοπίδακες συνθέτουν τον 

Χρυσό Κύκλο, ένα από τα πιο δημοφιλή αξιοθέατα της Ισλανδίας.  

 

Επιστρέφοντας στο Hringvegur, σύντομα φτάνουμε στην πρωτεύουσα του νησιού. 

Πάνω από το 60% των 350.000 Ισλανδών ζουν στην ευρύτερη περιοχή του Reykjavik, 

μία μοντέρνα μητρόπολη με ζωντανή καλλιτεχνική και μουσική σκηνή στην οποία 

ξεχωρίζουν δύο πολύ ιδιαίτερα αξιοθέατα. Το εργοστάσιο γεωθερμικής ενέργειας 

Perlan, το οποίο μαζί με εστιατόρια και καφέ βρίσκεται κάτω από ένα μεγάλο γυάλινο 

θόλο, χρησιμοποιεί τα θερμά ύδατα από τα βάθη της Γης για τη θέρμανση, όχι μόνο των 

σπιτιών της πόλης, αλλά και των πεζοδρομίων στις κεντρικές οδούς της αγοράς της. 

Ένα αντίστοιχα εντυπωσιακό δείγμα μοντέρνας αρχιτεκτονικής είναι η εκκλησία 

Hallgrímskirkja, η οποία είναι χτισμένη πάνω σε ένα λόφο στο κέντρο της πόλης. 

Σχεδιάστηκε τη δεκαετία του ’30 αλλά ολοκληρώθηκε περίπου 50 χρόνια αργότερα. Οι 

τσιμεντένιες κολώνες στην πρόσοψη είναι ιδιαίτερα εντυπωσιακές θυμίζοντας 

σχηματισμούς βασαλτικού πετρώματος. Μία εξέδρα σε ύψος 74,5 μέτρων προσφέρει 

μοναδική θέα στον επισκέπτη προς την πόλη και στο φυσικό περιβάλλον της γύρω 

περιοχής.  
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Στο βόρειο τμήμα του Ring Road 1 χαρακτηριστικές είναι οι αντιθέσεις που 

δημιουργούν στο τοπίο οι επιφάνειες των παγετώνων με τις θερμές πηγές, το νερό των 

οποίων πηγάζει από το ηφαιστειακό εσωτερικό της Γης. Η Ισλανδία βρίσκεται πάνω 

από τη μεσοωκεάνια ράχη του Ατλαντικού. Οι τεκτονικές πλάκες της Βόρειας Αμερικής 

και της Ευρασίας συναντώνται ακριβώς κάτω από το νησί. Σε αυτό οφείλουν την 

ύπαρξή τους οι θερμές πηγές και η λιωμένη λάβα που αναδύεται στην επιφάνεια και 

μεταβάλλει συνεχώς το τοπίο του νησιού. 

 

Η τετρακίνηση του MINI Cooper S Countryman ALL4 αποδεικνύεται χρήσιμη στην 

παράκαμψη προς τη χερσόνησο Vestfirðir με τους έντονους σχηματισμούς φιόρδ. Το 

τοπίο αυτό με τις απόκρημνες ακτές της αρκτικής ζώνης στο βορειοδυτικό άκρο της 

Ισλανδίας είναι προσπελάσιμο κυρίως από χωματόδρομους. Το μονοπάτι που οδηγεί 

προς το ψαροχώρι Reykhólar, στο δυτικό άκρο του νησιού, περνά μέσα από θηριώδεις 

ορεινούς όγκους ηφαιστειακής προέλευσης.  

 

Μετά από αυτήν την επίπονη παράκαμψη, ευκαιρία για χαλάρωση σε μία από τις 

φυσικές πισίνες, οι οποίες είναι δημοφιλείς στην περιοχή, καθότι το νερό είναι 

ευχάριστα θερμό όλες τις εποχές του χρόνου.  

 

Πέρα από τη συναρπαστική φυσική ομορφιά, το νησί κρύβει και πλούσια ιστορία. Σε 

κάθε χωριό κατά μήκος του Ring Road 1 ο επισκέπτης αντιλαμβάνεται τη μεγάλη 

παράδοση της Ισλανδίας στο εμπόριο και την αλιεία. Στην πόλη Sauðárkrókur μία 

στάση για ανεφοδιασμό στο παντοπωλείο Verzlun H. Júlíusson, το οποίο διατηρεί όλη 

τη γοητεία του από τις αρχές του 20ού αιώνα. Η μικρή αυτή πόλη διαθέτει και λιμάνι με 

αλιευτικά σκάφη ενώ θεωρείται το σημαντικότερο κέντρο εκτροφής αλόγων στην 

Ισλανδία. Πουθενά αλλού στο νησί δε θα βρείτε τόσα εκτροφεία όσα στην περιοχή 

γύρω από το Sauðárkrókur. 

 

Όμως οι εκπλήξεις που επιφυλάσσει η φύση της Ισλανδίας δε σταματούν, ακόμη κι αν 

έχεις διανύσει πάνω από 1.000 χιλιόμετρα στον Ring Road 1 οδηγώντας σε απάτητους 

χωματόδρομους. Κοντά στο χωριό Reykjahlið, αξίζει μία βουτιά στα τυρκουάζ νερά της 

γεωθερμικής πηγής του σπηλαίου Jarðböð. Συναρπαστική εμπειρία είναι επίσης ο 

περίπατος στα εδάφη με το θειάφι που αχνίζει στη γύρω περιοχή. Στο βόρειο τμήμα του 

νησιού βρίσκεται ο πιο εντυπωσιακός καταρράκτης όλης της Ευρώπης. Τα νερά του 

Dettifoss πέφτουν ορμητικά από ύψος 100 μέτρων περίπου σε ένα φαράγγι με 

αντίστοιχο βάθος.  
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Τα εκπληκτικά τοπία και οι πολυάριθμοι τρόποι με τους οποίους μπορεί ο επισκέπτης 

να έρθει σε επαφή με τη φύση στην πιο παρθένα της μάλιστα μορφή, καθιστούν την 

Ισλανδία έναν εξαιρετικά ελκυστικό προορισμό. Ακόμη κι αν οδηγείς ένα αυτοκίνητο 

με σπορ χαρακτήρα όπως το MINI Cooper S Countryman ALL4, οι ομορφιές του νησιού 

απλά σε κάνουν να θέλεις ‘κόψεις ταχύτητα’ αποζητώντας πιο χαλαρούς ρυθμούς. Ο 

μόνος λόγος για να βιαστείς ως ταξιδιώτης είναι στην επιστροφή προς την προβλήτα 

Seyðisfjörður pier, ώστε να μη χάσεις το επόμενο καράβι. Ας μην ξεχνάμε ότι το ferry 

που συνδέει την Ισλανδία με την υπόλοιπη Ευρώπη αναχωρεί από το λιμάνι μόνο μία 

φορά την εβδομάδα.  

 
Οι τιμές κατανάλωσης καυσίμου, εκπομπών CO2, ηλεκτρικής κατανάλωσης και αυτονομίας καθορίστηκαν 
σύμφωνα με την Ευρωπαϊκή Οδηγία (EC) 715/2007 στην ισχύουσα έκδοση. Οι τιμές αναφέρονται σε ένα 
όχημα με βασικό εξοπλισμό στη Γερμανία. Η αυτονομία λαμβάνει υπόψη τις διαφορετικές διαστάσεις 
ζαντών / ελαστικών και επιλεγμένων στοιχείων προαιρετικού εξοπλισμού και ενδέχεται να παρουσιάζει 
διαφορές.  
 
Οι τιμές έχουν ήδη υπολογιστεί με βάση το νέο κύκλο WLTP και έχει γίνει αναγωγή στις αντίστοιχες τιμές 
NEDC για λόγους σύγκρισης. Στα οχήματα αυτά, ενδέχεται να ισχύουν διαφορετικές τιμές από αυτές που 
δημοσιεύονται εδώ για την επιβολή φόρων και λοιπών ειδικών τελών που βασίζονται (επίσης) σε εκπομπές  
CO2.  
 
Για περισσότερες λεπτομέρειες σχετικά με τις επίσημες τιμές κατανάλωσης, ειδικές τιμές εκπομπών CO2 
και κατανάλωση ηλεκτρικής ισχύος των νέων επιβατικών αυτοκινήτων παρακαλούμε ανατρέξτε στο 
σχετικό εγχειρίδιο "Guideline for fuel consumption, CO2 emissions and electric power consumption of 
new passenger cars", που διατίθεται δωρεάν σε όλο το δίκτυο εμπόρων και στο https://www.dat.de/co2/. 

 
- Δελτίο Τύπου -  
 

 

Το BMW Group  

Με τις τέσσερις μάρκες του, BMW, MINI, Rolls-Royce και BMW Motorrad, το BMW Group είναι ο Νο. 1 

premium κατασκευαστής αυτοκινήτων και μοτοσικλετών σε όλο τον κόσμο, ενώ παράλληλα προσφέρει 

premium χρηματοοικονομικές υπηρεσίες και υπηρεσίες μετακίνησης. Σαν μία παγκόσμια εταιρία, το BMW 

Group λειτουργεί 31 μονάδες παραγωγής σε 15 χώρες και έχει ένα παγκόσμιο δίκτυο πωλήσεων σε 

περισσότερες από 140 χώρες. 

  

Το οικονομικό έτος 2019, το BMW Group πούλησε πάνω από 2.520.000 αυτοκίνητα και περισσότερες από 

175.000 μοτοσικλέτες παγκοσμίως. Το κέρδος προ φόρων για το οικονομικό έτος 2019 ήταν 7,11 

δισεκατομμύρια ευρώ, με έσοδα που ανήλθαν στα 104,21 δισεκατομμύρια ευρώ. Στις 31 Δεκεμβρίου του 

2019, το BMW Group είχε παγκόσμιο έμψυχο δυναμικό 133.6778 ατόμων. 

  

Η επιτυχία του BMW Group ανέκαθεν βασιζόταν στη μακροπρόθεσμη συλλογιστική και υπεύθυνη δράση. 

Ως εκ τούτου, η εταιρία έχει δημιουργήσει οικολογική και κοινωνική βιωσιμότητα σε όλη την αλυσίδα 

αξιών, ολοκληρωμένη προϊοντική ευθύνη και μία σαφή δέσμευση για τη διατήρηση των φυσικών πόρων, 

στο πλαίσιο της στρατηγικής της. 

 

www.bmwgroup.com  

Facebook: http://www.facebook.com/BMWGroup  

Twitter: http://twitter.com/BMWGroup  

YouTube: http://www.youtube.com/BMWGroupView  

Instagram: https://www.instagram.com/bmwgroup  

https://www.dat.de/co2/
http://www.bmwgroup.com/
http://www.facebook.com/BMWGroup
http://twitter.com/BMWGroup
http://www.youtube.com/BMWGroupView
https://www.instagram.com/bmwgroup
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LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/bmw 

 

BMW Group Hellas  

Κωνσταντίνος Διαμαντής 

Διευθυντής Εταιρικής Επικοινωνίας 

Τηλέφωνο: +30 210 9118151  

Fax: +30 210 9118007 

e-mail: konstantinos.diamantis@bmw.gr 
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