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Donne in pista

Dinamismo, sportività e controllo del mezzo. I contenuti del corso di guida per giornaliste a Misano
Se una sera d’estate all’autodromo…

BMW Group invita le amiche giornaliste all’autodromo di Misano Adriatico per un corso intensivo di guida condotto dagli istruttori della scuola GuidarePilotare. Sulla pista è possibile riprodurre in condizioni di massima sicurezza, imprevisti, frenate, ostacoli, curve bagnate, asfalti a basso coefficente di aderenza e tutti i tipi di curve stradali. Ma anche di apprezzare fino in fondo i requisiti di dinamismo e sportività proprie della gamma auto del Gruppo BMW. Ecco perché BMW Group dà grande importanza ai corsi di guida e dal 1985 ne promuove la diffusione in Italia grazie a una partnership con la scuola GuidarePilotare. 

Il programma di una giornata tipo
15.30 

Ricezione in autodromo

15.40
Esposizione dei risultati di una ricerca condotta dalla GPF&Associati 

16

Lezione teorica di guida sicura 

16.30 

Lezione pratica con esercizi di antisbandamento, modulazione di frenata



con misurazione dello spazio di arresto, skid car

18.10

Lezione teorica 

18.30

Prima sessione in pista 

20.20

Cena

21.20

Seconda sessione in pista 

23.30

Consegna degli attestati di partecipazione.

Gli esercizi

Antisbandamento. Si svolge su una "esse" di vernice a basso coefficiente di aderenza e bagnata. Insegna il controllo della sbandata in controsterzo. 

Modulazione di frenata. In pista a 90 km/h bisogna evitare un ostacolo anche in presenza di bloccaggio delle ruote anteriori. Al termine prova ABS (Sistema antibloccaggio ruote in frenata). 

Misurazione dello spazio di arresto. Una frenata di emergenza a 90 km/h con misurazione dello spazio di arresto. ABS inserito. Skid car. Si svolge a bordo di una MINI allestita con un supporto meccanico per l’asse posteriore che riproduce le reazioni di sovrasterzo a bassa velocità. Slalom. Insegna la corretta posizione delle mani sul volante e permette di familiarizzare con il comportamento dell’auto in appoggio durante forti trasferimenti di carico nei transitori. 

La scuola e il parco auto

GuidarePilotare dispone di una flotta composta da sei MINI (due One e quattro Cooper), tre Serie 3 diesel (due 330d Berlina e una 320td Compact Sport), tre Coupé 330Ci, due 330xi Berlina, due M3 con cambio sequenziale SMG II e una M5. Si tratta di vetture a trazione anteriore (MINI), posteriore (com’è tradizione di Casa BMW) e integrale (le due 330xi). Il parco veicoli è completato dalle moto: otto esemplari tra BMW F 650 GS, R 850 RT e C1. Sulle auto è presente una vasta gamma di dotazioni di sicurezza, dagli airbag al controllo dinamico di stabilità (DSC), dall’ABS al controllo elettronico della frenata (EBD), e all’assistenza alle frenate d’emergenza DBC, passando per il controllo elettronico della trazione (ASC+T) e altro ancora. 

