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Alessandro Zanardi: profilo di un idolo nel 

mondo 

Ambasciatore del marchio BMW e pilota di BMW. 

 

San Donato Milanese. Alessandro Zanardi è la prova vivente che non esistono 

limiti per affrontare le sfide con passione ed entusiasmo. 17 anni fa, l'ex pilota di 

Formula 1 e il due volte campione ChampCar, ha perso entrambe le gambe in un 

incidente. Zanardi non si è lasciato scoraggiare da questo sfortunato evento e non ha 

lasciato che segnasse la fine della sua carriera. Al contrario, è riuscito a trasformarlo 

nell'inizio di un nuovo entusiasmante capitolo della sua vita professionale. Oggi, oltre 

ad avere grande successo nel mondo del motorsport e come para-atleta, è anche 

idolo e ispirazione in tutto il mondo. Viene chiamato semplicemente "eroe". 

Alex Zanardi, il pilota 

Il grave incidente di Alessandro Zanardi si è verificato il 15 settembre 2001 al 

Lausitzring durante una guest appearance nella ChampCar negli Stati Uniti. L'auto 

da corsa di Zanardi è entrata in pista ed è stata colpita da un altro veicolo. Sul volo in 

elicottero per l'ospedale di Berlino, è stato rianimato sette volte. Dopo molta attesa e 

speranza, la buona notizia: nonostante la necessaria amputazione di entrambe le 

gambe, è sopravvissuto. I medici curanti lo hanno considerato come un miracolo dal 

punto di vista medico, stando alla gravità delle ferite riportate. 

Se il destino pensava di distruggere la vita di Zanardi con questo incidente, aveva 

fatto male i conti. Con la sua contagiosa gioia di vivere, la sua volontà di ferro e la sua 

ambizione, Zanardi ha iniziato presto a fare nuovi progetti. Ed è così che a distanza di 

due anni, nel 2003, è tornato in pista. Insieme agli ingegneri di BMW Motorsport, le 

auto da corsa BMW sono state adattate alle sue necessità. Così ha partecipato con 

successo al World Touring Car Championship, dove ha collezionato un totale di 

quattro vittorie.  
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Anche durante i test effettuati con le auto da corsa modificate di Formula 1 e DTM di 

BMW, le condizioni fisiche di Zanardi non hanno influenzato la sua performance 

rispetto a quella degli altri piloti. Nel 2014, Zanardi ha inaugurato la prima stagione 

con una macchina da corsa GT della BMW, e nel 2015 ha partecipato alla 

leggendaria 24 Hours di Spa-Francorchamps in Belgio gareggiando con una BMW 

Z4 GT3 in team con i piloti DTM Timo Glock e Bruno Spengler. Il "Dream Team" ha 

lottato fino a poco prima della fine della corsa per il podio - solo un difetto tecnico 

un'ora prima della fine ha impedito di raggiungere l’obiettivo. Nel 2016, ha corso le 

sue prime gare nella nuova BMW M6 GT3 e celebrato un’emozionante e acclamata 

vittoria nel finale di stagione del Campionato Italiano GT. Nel 2018, Zanardi ha 

realizzato un altro sogno: partecipare al DTM. Con gli ingegneri BMW Motorsport, ha 

sviluppato un nuovo sistema di frenata - non più con un pedale del freno a cui fissare 

la gamba prostetica ma con una leva del freno azionata dal braccio destro. Zanardi è 

stato il protagonista della tappa italiana del DTM a Misano e ha impressionato ancora 

una volta il pubblico. Nonostante l’asfalto bagnato, ha conquistato un sensazionale 

quinto posto. 

Alex Zanardi, l’atleta paralimpico 

 
Con il suo entusiasmo verso sfide sempre nuove, Zanardi ha scoperto un'altra 

passione qualche anno fa: il paraciclismo. Inizialmente, serviva solo come metodo di 

allenamento per il motorsport, ma presto Zanardi ha deciso di investire in questa 

disciplina. Ha partecipato alle maratone di New York, dedicandosi allo sviluppo e 

all'ottimizzazione della sua bici ed è entrato a far parte della squadra nazionale italiana 

con un obiettivo ben preciso: i Giochi Paralimpici di Londra 2012. Non solo Zanardi 

ha avverato il suo desiderio, ha anche guadagnato due medaglie d'oro e una 

d’argento nel paraciclismo. Quattro anni dopo ha ripetuto questo successo: ai Giochi 

del 2016 a Rio de Janeiro, ha vinto nuovamente due volte l'oro e una volta l'argento. 

Ha raccolto non meno di dieci titoli mondiali. 

Ma dal momento che il motorsport e il paraciclismo non erano ancora sufficienti per 

Zanardi, l’atleta ha iniziato ad allenarsi nel triathlon. Nel 2014 e nel 2015, ha 

partecipato con successo alla Coppa del Mondo di Kona, nelle Hawaii. Entrambe le 

volte è rimasto sotto la soglia delle dieci ore, sebbene riuscisse a dominare l'intera 

distanza da solo con la forza delle braccia: 3,86 chilometri di nuoto, 180,2 chilometri 

di bicicletta e infine 42.195 chilometri con la carrozzina da corsa. Nel 2015, ha vinto 

con un tempo di 9:40 ore. A settembre 2018, ha terminato la "Ironman Italia Emilia-

Romagna" con un tempo di 8:26,06 ore migliorando il suo precedente record 
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personale di oltre mezz'ora e stabilendo un nuovo record mondiale. È stato infatti il 

risultato migliore registrato da un triatleta con disabilità fisiche. 

Profilo 

1. Data di nascita: 23 ottobre 1966 

2. Luogo di nascita: Bologna (Italia) 

3. Stato civile: sposato con Daniela, con un figlio Niccolò 

Carriera nel motorsport 

2018: DTM guest appearance nel BMW M4 DTM: quinto posto nella gara 

domenicale a Misano 

2016: Debutto nella BMW M6 GT3: vittoria nel round finale del campionato italiano 

GT al Mugello 

2005-2009: Campionato FIA World Touring Car WTCC con BMW (quattro vittorie) 

2003: Ritorno come pilota da corsa con BMW nel campionato europeo di auto da 

turismo della FIA ETCC 

2001: Campionato CART, grave incidente il 15 settembre al Lausitzring, perde 

entrambe le gambe 

1999: Formula 1 

1997-1998: CART World Series (due volte campione) 

1991-1994: Formula 1 

 
I più grandi successi come atleta paralimpico 

2018: Campionato mondiale di paraciclismo: 1 medaglia d'argento, 1 medaglia di 

bronzo, triathlon a lunga distanza a Cervia con un nuovo record mondiale di 8:26:06 

ore 

2017: Campionato mondiale di paraciclismo: 2 medaglie d'oro, 1 medaglia d'argento 

2016: Paraolimpiadi Rio de Janeiro: 2 medaglie d'oro, 1 medaglia d'argento 

2015: Campionato mondiale di paraciclismo: 3 medaglie d'oro, triathlon a lunga 

distanza alle Hawaii 09:40:37 ore 

2014: Campionato mondiale di paraciclismo: 2 medaglie d'oro, triathlon a lunga 

distanza alle Hawaii in 9:47:14 ore 

2013: Campionato mondiale di paraciclismo: 3 medaglie d'oro 

2012: Giochi paralimpici di Londra: 2 medaglie d'oro, 1 medaglia d'argento 

 
 
 
 



 

Corporate Communications 

 
Per ulteriori informazioni: 
 
Roberto Olivi 
Direttore Relazioni Istituzionali e Comunicazione 
Tel: +39 02.5161.02.94 
Fax: +39 02.5161.002.94 
Mail: roberto.olivi@bmw.it 
Media website: www.press.bmwgroup.com (comunicati e foto) e http://bmw.lulop.com (filmati) 

 
Il BMW Group 
Con i suoi quattro marchi BMW, MINI, Rolls-Royce e BMW Motorrad, il BMW Group è il 
costruttore leader mondiale di auto e moto premium e offre anche servizi finanziari e di mobilità 
premium. Come azienda globale, il BMW Group gestisce 30 stabilimenti di produzione e 
montaggio in 14 paesi ed ha una rete di vendita globale in oltre 140 paesi. 
 
Nel 2017, il BMW Group ha venduto oltre 2.463.500 automobili e più di 164.000 motocicli nel 
mondo. L’utile al lordo delle imposte nell’esercizio finanziario 2017 è stato di circa 10,655 miliardi 
di Euro con ricavi pari a circa 98,678 miliardi di euro. Al 31 dicembre 2017, il BMW Group 
contava 129.932 dipendenti. 
 
Il successo del BMW Group si fonda da sempre su una visione sul lungo periodo e su un’azione 
responsabile. Perciò, come parte integrante della propria strategia, l’azienda ha istituito la 
sostenibilità ecologica e sociale in tutta la catena di valore, la responsabilità globale del prodotto 
e un chiaro impegno a preservare le risorse. 
 
BMW Group Italia è presente nel nostro Paese da 52 anni e vanta oggi 5 società che danno 
lavoro a oltre 1.100 collaboratori. La filiale italiana è uno dei sei mercati principali a livello 
mondiale per la vendita di auto e moto del BMW Group. 
 
www.bmwgroup.com      
Facebook: http://www.facebook.com/BMWGroup  
Twitter: http://twitter.com/BMWGroup  
YouTube: http://www.youtube.com/BMWGroupview   
Google+: https://plus.google.com/+BMWGroup 
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