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3.3
Napęd.
Siła napędowa stojąca za dynamiką jazdy.
Biorąc pod uwagę dynamikę jazdy, BMW serii 1 zajmuje czołową pozycję wśród samochodów swojego segmentu. Zawdzięcza to nie tylko niespotykanej dotąd w klasie samochodów kompaktowych koncepcji przenoszenia napędu na tylne koła, lecz także mocy silników. Wszystkie czterocylindrowe jednostki napędowe oferowane w BMW serii 1 idealnie uwypuklają charakter tego auta dopracowanymi, niezależnymi rozwiązaniami, które do tej pory pojawiały się raczej w wyższych segmentach. Bez względu na typ silnika klient otrzymuje pojazd wyróżniający się spośród konkurencji najlepszymi osiągami przy nieprzeciętnie niskim zużyciu paliwa i spełniający normę emisji spalin EU 4. 

Umieszczenie punktu ciężkości montowanego wzdłużnie silnika za osią przednią przyczynia się do osiągnięcia idealnego rozdziału masy. Taka pozycja montażu pozwala uzyskać mały i wygodny promień skrętu, wynoszący 10,7 m. Akumulator wbudowany pod podłogą bagażnika obniża punkt ciężkości pojazdu oraz dodatkowo poprawia dociążenie osi tylnej. Obok dopracowanego układu jezdnego, specyficzne ułożenie elementów napędowych jest czynnikiem decydującym o nieporównywalnej zwrotności i stabilności toru jazdy BMW serii 1. 

W ofercie dostępne są dwa silniki benzynowe i dwa silniki wysokoprężne. Wszystkie wyposażone są w technologię czterozaworową, a ich zalety dały się poznać w BMW serii 3. Odznaczone wieloma międzynarodowymi wyróżnieniami jednostki napędowe o maksymalnej mocy 55 kW w przypadku silników benzynowych, oraz 60 kW w przypadku silników wysokoprężnych, reprezentują najnowsze osiągnięcia techniczne w zakresie budowy silników. Z myślą o zastosowaniu w BMW serii 1 zostały poddane odpowiednim modyfikacjom, by jeszcze lepiej spełniać wymagania klientów. 
Silniki benzynowe: nieustająca moc.
Silnik BMW 120i: najnowocześniejsza technika.
Najwydajniejszą jednostką wśród silników benzynowych jest BMW 120i o pojemności 1995 cm3. Regulowany napęd zaworów, obejmujący płynną regulację faz rozrządu VANOS po stronie zaworów wlotowych i wylotowych oraz regulację skoku zaworów VALVETRONIC, pozwala na osiągnięcie nieprzeciętnej mocy 110 kW/150 KM przy 6 200 obr./min.
Maksymalny moment obrotowy 200 Nm uzyskuje się już przy prędkości 3600 obr./min. Tak wyposażony BMW 120i po upływie zaledwie 8,7 sek. osiąga prędkość 100 km/h. Prędkość maksymalna wynosi 217 km/h, a przyspieszenie z 80 na 120 km/h podczas próby elastyczności na czwartym biegu osiągane jest w niespełna 8,4 sek. Nie tylko w obliczu prawdziwie sportowych osiągów, lecz także biorąc pod uwagę wydajność absolutną, zużycie paliwa, wynoszące średnio 7,4 l na 100 km, może być uznane za naprawdę korzystne.
Poprawie parametrów, w stosunku do uznanego za bardzo dynamiczny czterocylindrowego silnika o pojemności 2 l w BMW serii 3, sprzyjało dopracowanie szczegółów układu ssącego i odprowadzania spalin. Krzywa pełnego obciążenia silnika BMW 120i w dolnym zakresie prędkości obrotowych wskazuje przyrost momentu obrotowego nawet o 26 Nm. Moc maksymalna wzrosła o 5 kW. Lepsza jest także reakcja silnika. Zmodyfikowany elektroniczny układ sterowniczy sprawia, że spontaniczność reakcji po naciśnięciu pedału gazu porównywalna jest z reakcją osiąganą do tej pory wyłącznie przez silniki z pojedynczymi przepustnicami. Doskonałym osiągom towarzyszy sportowe, soczyste brzmienie wydobywające się z rury wydechowej, które nawet na autostradzie i przy wysokich prędkościach obrotowych nie wydaje się zbyt głośne lub pretensjonalne. Każdy ruch pedału gazu powoduje także zmianę odgłosu zasysania i wydechu. Dynamikę silnika można nie tylko odczytać z obrotomierza – ją się po prostu słyszy. Wałki wyrównoważające gwarantują ponadto niezwykle spokojną pracę.
Komfortowa funkcja uruchamiania umożliwia włączenie silnika jednym, krótkim naciśnięciem przycisku startowego, a cały dalszy proces sterowniczy aż do momentu rozruchu silnika odbywa się automatycznie. Szczególnym ułatwieniem poprawiającym komfort obsługi jest fakt, że aby sprawdzić stan oleju silnikowego nie trzeba nawet podnosić maski. Bagnet pomiarowy należy do przeszłości, ponieważ poziom oleju jest rejestrowany elektronicznie i wyświetla się na zestawie wskaźników. Pomiar dokonywany jest stale podczas jazdy.
VALVETRONIC: skuteczna formuła zapewniająca małe zużycie paliwa.
Aby osiągnąć jak najkorzystniejsze zużycie paliwa, w silniku BMW 120i zastosowano płynną regulację skoku zaworów VALVETRONIC. Technika, która została przedstawiona po raz pierwszy w nowej generacji silników czterocylindrowych i weszła na rynek latem 2001 r. wraz z BMW serii 3 Compact, znalazła w międzyczasie zastosowanie w nowej generacji silników ośmio- i dwunastocylindrowych. Do tej pory BMW sprzedało na świecie kilkaset tysięcy pojazdów z układem VALVETRONIC, przyczyniając się tym samym już dziś do obniżenia emisji CO2 do atmosfery.
Liczne międzynarodowe wyróżnienia, między innymi nagroda ekologiczna europejskich magazynów zajmujących się tematyką ochrony środowiska, świadczą o potencjale innowacyjnym i skuteczności technologii BMW, stawiającej sobie za cel ograniczenie zużycia paliwa. W przeciwieństwie do tego rozwiązania silniki z wtryskiem bezpośrednim ubogiej mieszanki do tej pory nie zdołały zająć liczącej się na rynku pozycji. Zastosowanie oferowanych przez innych producentów silników tego typu ogranicza się do niespełna kilkudziesięciu tysięcy jednostek w nielicznych modelach, dostępnych wyłącznie na rynkach z paliwem bezsiarkowym. W odróżnieniu od silników z wtryskiem bezpośrednim ubogiej mieszanki układ VALVETRONIC nie jest skazany na paliwo bezsiarkowe i specjalną technikę budowy katalizatorów. Dzięki temu już dziś cieszy się popularnością na arenie międzynarodowej, a w przyszłych seriach silników będzie odgrywać istotną rolę.
Silnik 116i: napęd podstawowy w najlepszej formie.
Silnik BMW 116i wywodzi się od supernowoczesnej jednostki napędowej BMW 120i. Przy pojemności 1596 cm3 ten czterocylindrowy silnik rozwija moc 85 kW/115 KM przy 6 000 obr./min i maksymalny moment obrotowy 150 Nm przy 4 300 obr./min. Jednostka napędowa w wersji podstawowej BMW serii 1 nie jest co prawda wyposażona w regulację skoku zaworów VALVETRONIC i wałki wyrównoważające, lecz poza tym posiada wszelkie parametry techniczne silniejszego brata, łącznie z płynną regulacją faz rozrządu VANOS. Dzięki temu również BMW 116i może pochwalić się imponującymi osiągami. Bez trudu osiąga granicę 200 km/h. Aby przyspieszyć od 0 do 100 km/h, potrzebuje zaledwie 10,8 sek. Zużycie paliwa, wynoszące 7,5 l na 100 km, plasuje się przy tym na korzystnym poziomie.
Silniki wysokoprężne:  dynamika w najbardziej ekonomicznym wydaniu.
Zalety technologii silników wysokoprężnych od dłuższego czasu nie ograniczają się wyłącznie do szczególnie oszczędnego wykorzystania paliwa. Potężne przyspieszenie w dolnym zakresie prędkości obrotowych oraz harmonijne rozwijanie mocy nowoczesnych jednostek wysokoprężnych przyczynia się w znacznym stopniu do poprawy dynamiki jazdy i komfortu. Firma BMW konsekwentnie wykorzystała potencjał tkwiący w tej technologii budowy silników i zoptymalizowała ją pod kątem zastosowania w BMW serii 1. 

Silnik BMW 120d: maksymalne przyspieszenie.
Wysokoprężna jednostka napędowa BMW 120d jest przykładem najnowszych osiągnięć współczesnej techniki budowy silników. Znana już z BMW serii 3, została ponownie zmodyfikowana z myślą o zastosowaniu w BMW serii 1. Silnik o pojemności 1995 cm3 rozwija imponującą moc 120 kW/163 KM przy 4 000 obr./min i osiąga maksymalny moment obrotowy 340 Nm przy 2000 obr./min. Potężna moc powyżej 60 kW/82 KM na litr pojemności świadczy o niewiarygodnie wysokim zaawansowaniu technicznym tego silnika. Osiągów uzyskiwanych bez trudu przez tę supernowoczesną jednostkę nie powstydziłoby się żadne sportowe auto. Pojazd przyspiesza od 0 do 100 km/h w zaledwie 7,9 sek., a po upływie 6,6 sek. ma już za sobą próbę elastyczności, przy której na czwartym biegu przyspiesza od 80 do 120 km/h. Są to najlepsze parametry wśród konkurencji. Górna granica prędkości wynosi 220 km/h, z drugiej zaś strony doskonałe przyspieszenie pojazd osiąga już nieznacznie powyżej prędkości obrotowej biegu jałowego.
System wtryskowy Common Rail: najnowsza technologia zwiększająca ekonomikę jazdy.
W znacznym stopniu odpowiedzialność za niesamowitą moc, wspaniałą dynamikę, nieprzeciętną ekonomiczność i spełnienie wymagań normy emisji spalin EU 4 przypisać można zmodyfikowanemu systemowi Common Rail drugiej generacji, pracującemu pod ciśnieniem 1600 bar. Powoduje to szybszy wtrysk paliwa i zapewnia jeszcze lepsze rozpylenie, czego wynikiem jest większa moc i mniejsze zużycie paliwa. Możliwość maksymalnie czterokrotnego wtrysku paliwa (podwójny wtrysk wstępny, wtrysk główny i wtrysk dodatkowy) rozwiązuje konflikt pomiędzy wysoką mocą a niskim poziomem hałasu. Podwójny wtrysk wstępny sprawia, że proces spalania przebiega jeszcze bardziej harmonijnie, a wtrysk dodatkowy powoduje lepsze utlenianie rozproszonych cząsteczek paliwa, co zmniejsza emisję spalin. Nowa generacja turbosprężarek doładowujących ze zmienną geometrią turbiny, elektryczną regulacją, zoptymalizowaną geometrią łopatek i chłodnicą powietrza doładowującego, a także wytrzymały, lekki materiał polepszają wydajność turbiny i sprężarki. Dzięki temu rozwiązaniu oraz odpowiedniemu dostosowaniu do wału korbowego, tłoka i korbowodu, oprócz spełnienia wymagań normy emisji spalin EU 4, udało się  zwiększyć moc silnika o 10 kW/13 KM w stosunku do znanej już jednostki BMW 320d. Zoptymalizowany układ recyrkulacji spalin, sonda lambda umieszczona przed zamontowanym blisko silnika katalizatorem oraz zawory sterujące zawirowaniem mieszanki paliwowej w układzie ssącym należą do kolejnych rozwiązań, które sprawiają, że czterocylindrowy silnik BMW należy do najczyściej pracujących i najbardziej oszczędnych jednostek wysokoprężnych wśród konkurencji.
Jest on doskonałym przykładem na to, że w BMW sportowy charakter, ekonomiczność i ekologia nie muszą się wzajemnie wykluczać.
Tak wyposażone BMW 120d dzięki doskonałym osiągom i wspaniałemu przyspieszeniu na niskich obrotach dostarcza nie tylko radości z jazdy, lecz pozwala właścicielowi sporo zaoszczędzić na wydatkach na paliwo. Zresztą małe zużycie – zaledwie 5,7 l na 100 km – sprawia, że wizyty na stacji benzynowej należeć będą raczej do rzadkości. 

W porównaniu z innymi pojazdami z silnikami wysokoprężnymi BMW 120d przekonuje także niezrównaną kulturą pracy. Elektroniczna kontrola płynności pracy i wałki wyrównoważające redukują do minimum drgania silnika. Odgłosy spalania typowe dla silników wysokoprężnych są tłumione tak skutecznie, że pod względem akustycznym auto często sprawia wrażenie napędzanego jednostką benzynową. Dotyczy to również rozruchu zimnego silnika, który nawet w temperaturze -20°C odbywa się bez opóźnienia zauważalnego przez kierowcę. Świece żarowe o skróconym czasie nagrzewania, wspomagające rozruch przy niskich temperaturach, rozpoczynają pracę zaraz po otwarciu drzwi, a nie dopiero wtedy, gdy naciśnięty zostanie przycisk startowy. System obsługiwany jest przez świece żarowe 6 V, przy których do temperatury maksymalnej nagrzewana jest tylko końcówka. Komfortowa funkcja uruchamiania umożliwia włączenie silnika jednym, krótkim naciśnięciem przycisku startowego, a cały dalszy proces sterowniczy aż do momentu rozruchu silnika odbywa się automatycznie.
Silnik 118i: mocny i wydajny.
Zwolennicy pojazdów o nieco mniejszej mocy mogą zdecydować się na drugi wariant silnika wysokoprężnego BMW 118d, dostępnego obok jednostki BMW 120d. Przy tej samej technologii i pojemności 1995 cm3 silnik ten osiąga moc 90 kW/122 KM oraz maksymalny moment obrotowy 280 Nm. Również BMW 118d jest w stanie przełożyć imponującą dynamikę na sportowe osiągi. Ten mniejszy wariant silników wysokoprężnych BMW serii 1 może pochwalić się prędkością maksymalną powyżej 200 km/h i przyspieszeniem od 0 do 100 km/h w 10,0 sekund. Jednak i on powinien  być uznany za przykład godny naśladowania, jeśli wziąć pod uwagę zużycie paliwa – przeciętnie 5,6 l na 100 km.
Cała naprzód na sześciu biegach: obsługa ręczna lub automatyczna. 

BMW serii 1 jest standardowo wyposażone w sześciobiegową manualną skrzynię biegów (skrzynia pięciobiegowa dostępna jest w modelu 116i). Krótkie skoki i precyzyjne prowadzenie dźwigni sprawiają, że zmiana biegów jest prawdziwą przyjemnością. Również stopniowanie przełożeń skrzyni biegów podkreśla dynamiczny charakter kompaktowego BMW. Prędkości obrotowe przejścia podczas sportowej zmiany biegów są dobierane w optymalny sposób. Ale także na wyższych biegach dostępne są wystarczające rezerwy mocy, gdy zachodzi konieczność przyspieszenia bez zmiany przełożenia. 

Znana dotychczas z pojazdów serii 5, a dostępna na życzenie w modelach BMW 120i oraz BMW 120d, automatyczna skrzynia biegów gwarantuje nieosiągalny do tej pory w innych samochodach klasy kompaktowej poziom komfortu we wszystkich zakresach prędkości. Podobnie jak w przypadku manualnej skrzyni biegów i tutaj dużą wagę przykłada się do optymalnego dostosowania przełożeń we wszystkich sytuacjach jazdy. 
Sześciobiegowa automatyczna skrzynia biegów wyróżnia się ponadto płynnymi przejściami między poszczególnymi biegami. Szósty bieg zaprojektowany jest jako bieg do jazdy po autostradzie lub drodze szybkiego ruchu, na którym osiągana jest prędkość maksymalna. 

Podobnie jak w innych automatycznych skrzyniach biegów BMW również w BMW serii 1 kierowca może przełączać biegi ręcznie za pomocą funkcji Steptronic. W przypadku obsługi w tym trybie lekkie dotknięcie dźwigni wystarczy, by zmienić bieg. W celu aktywacji funkcji Steptronic należy przesunąć dźwignię zmiany biegów na tor oznaczony symbolem „+/-”. Aktualny bieg kierowca może odczytać z zestawu wskaźników.
Przeglądy serwisowe silnika i układu napędowego ograniczone do minimum.
Niezależnie od tego, na jaki typ silnika zdecyduje się klient wraz z BMW serii 1 otrzyma zawsze układ napędowy nie wymagający serwisowania z wyjątkiem wymiany filtrów i oleju silnikowego. Nie potrzebna jest na przykład regulacja zaworów, ponieważ funkcję tę przejmują hydrauliczne elementy wyrównawcze. Wałki rozrządu napędzane są łańcuchem, który nie wymaga serwisowania przez cały okres trwałości użytkowej silnika. Dzięki temu kosztowna i pracochłonna wymiana paska zębatego, jak to ma często miejsce w przypadku innych pojazdów, staje się zbędna. Ponadto wszystkie przekładnie wypełnione są olejem o dożywotnim okresie eksploatacji.
Informacje dotyczące wymiany filtra i oleju silnikowego wskazywane są kierowcy na wskaźniku przeglądów, co w zależności od sposobu eksploatacji pojazdu może mieć miejsce nawet dopiero po przejechaniu 30 000 km. Gdy zajdzie taka potrzeba, na przykład przed dłuższym wyjazdem na urlop, kierowca w każdej chwili może uzyskać dostęp do informacji o czasie, który pozostał do wymiany poszczególnych części ulegających zużyciu, a następnie zdecydować, czy chce je wymienić jeszcze przed rozpoczęciem podróży.   

3.4
Bezpieczeństwo.
Kompleksowa ochrona:
wyjątkowa koncepcja bezpieczeństwa BMW serii 1.
Nie trzeba ich widzieć, ale dobrze wiedzieć, że są: systemy zabezpieczeń BMW serii 1 wyznaczają nowe trendy w klasie samochodów kompaktowych. Wyposażenie standardowe obejmuje wszystkie elementy aktywnego i pasywnego bezpieczeństwa, które przyczyniają się do zapobiegania wypadkom oraz ograniczają do minimum potencjalne skutki kolizji. W ich skład wchodzą systemy poduszek powietrznych, które dzięki nowoczesnemu „decentralnemu” układowi sterowania w przypadku każdej kolizji gwarantują maksymalne zabezpieczenie, oraz układ jezdny zapewniający najlepszą z możliwych kontrolę niezależnie od sytuacji. Ponadto BMW serii 1 oferuje rozliczne zabezpieczenia, które można uznać za wyjątkowe nie tylko w klasie samochodów kompaktowych.
Optymalna ochrona, idealnie dozowana.
Sześć poduszek powietrznych służy amortyzacji w sytuacjach, którym nawet doświadczony kierowca nie jest w stanie zapobiec. Standardowo BMW serii 1 wyposażone jest w dwustopniowe poduszki powietrzne dla kierowcy i pasażera, poduszki boczne, umieszczone w bokach foteli przednich, oraz dodatkowe boczne poduszki chroniące głowę zamontowane nad oknami bocznymi w podsufitce. W przypadku zderzenia bocznego te tak zwane poduszki kurtynowe napełniają się powietrzem jak nadmuchiwane zasłony i chronią przed urazami także pasażerów na tylnych siedzeniach. 

Jeśli chodzi o sposób wyzwalania poduszek powietrznych kierowcy i pasażera, obowiązuje zasada, że czasami mniej jest lepiej niż za dużo. Dlatego też aktywacja poduszek – w zależności od tego, jak poważny jest wypadek – następuje w dwóch etapach. Gdy fotel pasażera nie jest zajęty, prawa przednia poduszka powietrzna nie jest aktywowana, co zmniejszy z pewnością koszty naprawy. 

Elektroniczny system bezpieczeństwa zapobiega ewentualnym zwarciom po wypadku.
W przypadku kolizji elektroniczny system bezpieczeństwa aktywuje również inne funkcje. Należy do nich otwarcie zamka centralnego oraz włączenie oświetlenia wnętrza. Automatycznie włączane są także światła awaryjne. Ponadto następuje niezwłoczna dezaktywacja pompy paliwowej i alternatora, a bezpieczny zacisk akumulatora odcina dopływ prądu do innych odbiorników elektrycznych. Dzięki temu przewody rozrusznika i alternatora odłączane są zarówno elektrycznie jak i mechanicznie od bieguna dodatniego akumulatora, by wykluczyć ewentualne zwarcie niosące niebezpieczeństwo pożaru. Zasilanie wszystkich istotnych funkcji, takich jak oświetlenie, światła awaryjne i telefon, odbywa się za pośrednictwem oddzielnego przyłącza do sieci pokładowej.
Gdy zgasną tylne światła: oświetlenie zapasowe włącza się automatycznie.
Rozwiązaniem przyczyniającym się do poprawy bezpieczeństwa na drogach jest opracowany przez BMW moduł kontrolny świateł (LCM), który w przypadku awarii – np. światła stop – sprawia, że lampy tylne zasilane są z większą mocą i spełniają podobną funkcję ostrzegawczą, co poprawnie działające światło stop. Kierowca jest informowany o awarii, może w spokoju zadbać o usunięcie usterki, a jednocześnie ma do dyspozycji w pełni bezpieczny pojazd. W przypadku awarii lamp tylnych, kierunkowskazów lub świateł przeciwmgielnych inne źródła światła przejmują ich zadania.
Prosimy zapiąć pasy: wygodnie i bezpiecznie.
Specjalnie dla BMW serii 1 zaprojektowano system pasów bezpieczeństwa, którym uprzyjemni pasażerom konieczność stosowania pasów. Trzypunktowe pasy bezpieczeństwa i zagłówki montowane są standardowo na wszystkich pięciu miejscach. Pasy foteli przednich, wyposażone w napinacze i ograniczniki, są wygodne i funkcjonalne. Dzięki temu, że mocowanie pasów bezpieczeństwa jest przytwierdzone do ramy fotela, można zagwarantować odpowiednie przyleganie pasa w okolicy miednicy, nawet po przestawieniu wysokości siedzenia. Dostępne w wyposażeniu standardowym napinacze oraz zoptymalizowane prowadzenie pasów sprawiają, że w razie kolizji ich funkcja nie jest w żaden sposób ograniczana: zapewniają odpowiednią pozycję w fotelu i chronią przed obrażeniami.
Precyzyjne ograniczenie ryzyka odniesienia obrażeń.
Optymalizując coraz bardziej ochronę głowy i tułowia, nie należy zapominać o nogach. Konstruktorzy kabiny pasażerskiej BMW serii 1 wzięli to pod uwagę. W przypadku zderzenia czołowego automatycznie składane pedały zabezpieczają stopy i nogi kierowcy przed obrażeniami. Podobną funkcję spełnia pochłaniający energię podnóżek po stronie drzwi. Dzięki niemu siła uderzenia oddziałująca na stopę jest znacznie mniejsza. Również kolumna kierownicy jest zaprojektowana tak, by w momencie zderzenia odkształcić się według ustalonych z góry kryteriów i tym samym zmniejszyć ryzyko spowodowania urazów.  
Również dzieci mogą czuć się bezpiecznie.
Przestrzeń dla dzieci – tego w BMW serii 1 naprawdę nie brakuje. Najbezpieczniej przewozić małych pasażerów w fotelikach dziecięcych wyposażonych w mocowanie ISOFIX. Można umieszczać je zarówno na obu skrajnych siedzeniach tylnych, jak i na fotelu pasażera. Punkty mocowania* zespolone z pojazdem umożliwiają szybki i pewny montaż przeznaczonych do tego celu fotelików. Poduszka powietrzna pasażera jest przy tym dezaktywowana za pomocą przełącznika kluczykowego. Takie rozwiązanie umożliwia montaż fotelika dziecięcego skierowanego tyłem do kierunku jazdy na przednim fotelu.
Układ hamulcowy, który „myśli”.
BMW serii 1 dysponuje niezwykle wydajnym, a zarazem precyzyjnie działającym układem hamulcowym. Duże tarcze hamulcowe kół przednich i tylnych zapewniają autu najwyższą skuteczność hamowania w swojej klasie.
Oprócz skuteczności jeszcze jedna cecha układu hamulcowego jest szczególnie pożądana: bezwarunkowa niezawodność. W BMW serii 1 gwarantuje ją kolejne innowacyjne rozwiązanie jakim jest ciągły wskaźnik zużycia okładzin hamulcowych. W każdej chwili kierowca ma dostęp do informacji na temat stanu okładzin hamulcowych. Dzięki temu może zrezygnować ze zbędnych przeglądów kontrolnych w warsztacie. Zadanie to przejmują czujniki współpracujące ze sterownikiem, który automatycznie oblicza odległość pozostałą do następnej wymiany okładzin. W celach prognostycznych uwzględniane jest przy tym nie tylko dotychczasowe zużycie, lecz także styl jazdy kierowcy. Wskaźnik zużycia okładzin hamulcowych jest kolejnym elementem bezpieczeństwa w BMW serii 1, niedostępnym w innych samochodach klasy kompaktowej.
Większa radość z jazdy, większa kontrola, większe bezpieczeństwo: 
systemy stabilizacji jazdy BMW. 

Układ jezdny dysponujący dużymi rezerwami, precyzyjny układ kierowniczy oraz czuły układ hamulcowy stanowią podstawę, na której opiera się jedyne w swoim rodzaju połączenie radości z jazdy i bezpieczeństwa charakterystyczne dla BMW serii 1. Uzupełnia go układ dynamicznej kontroli stabilności DSC. Układ ten jest dostępny w wyposażeniu standardowym pojazdu i oddziałuje pozytywnie zarówno na dynamikę, jak i bezpieczeństwo. Z jego pomocą wycieczki poza i tak wysokie granice układu jezdnego są znacznie mniej ryzykowne. Poprzez precyzyjne wyhamowywanie poszczególnych kół i , gdy zajdzie taka potrzeba, redukcję mocy silnika układ DSC zapobiega zarzucaniu tyłu pojazdu. Przede wszystkim podczas nagłych manewrów omijania lub jeździe po śliskiej nawierzchni układ dynamicznej kontroli stabilności pomaga w dokonaniu niezbędnych korekt kursu jazdy i pozwala na opanowanie samochodu w krytycznych sytuacjach. 

Dzięki układowi DTC priorytet ma siła napędu.
W BMW serii 1 jedno naciśnięcie przycisku umożliwia przejście z funkcji układu DSC, aktywowanej w momencie uruchomienia silnika, do trybu preferowanego przez kierowców ze sportową żyłką. W tak zwanym trybie DTC (dynamicznej kontroli trakcji) układ DSC pozwala na jazdę w stylu wymagającym dużej siły napędowej – na przykład po śniegu, na grząskiej lub suchej nawierzchni. W takiej sytuacji układ DSC działa nadal, jednak progi poślizgu są nieco wyższe, a ingerencja ma miejsce dopiero wtedy, gdy przekroczone zostaną wartości graniczne dynamiki jazdy.
Istnieje również możliwość całkowitego wyłączenia układu DSC, ponieważ elektroniczne systemy sterowania układem jezdnym zaprojektowane są wyłącznie po to, by pomagać kierowcy, a nie układowi jezdnemu. Inaczej rzecz ujmując: układ jezdny nie powinien być dobry dopiero po zastosowaniu elektroniki.
Idealna stabilność na zakrętach i podczas hamowania.
Ruszanie z miejsca w głębokim śniegu, na nieutwardzonym podłożu czy śliskich wzniesieniach ułatwia zintegrowana w układzie DSC automatyczna kontrola stabilności ASC, której działanie odpowiada funkcji mechanicznej blokady mechanizmu różnicowego. Dodatkowe bezpieczeństwo, lecz również dynamikę jazdy, zapewnia układ kontroli hamowania na zakrętach (CBC), który poprzez lekkie zmniejszenie siły hamowania na przednim kole po wewnętrznej stronie napędu i obu kołach tylnych stabilizuje pojazd podczas lekkiego hamowania na zakręcie na długo przed ingerencją układu ABS. W ten sposób zapobiega się tendencji pojazdu do utraty przyczepności na zakręcie. Ponadto elektroniczny rozkład hamowania (EBV) steruje optymalnym rozdziałem sił hamowania w zależności od obciążenia pojazdu. Układ dynamicznej kontroli hamowania DBC uzupełnia funkcje systemów stabilizacji jazdy DSC i ABS.
Uszkodzona opona? – nie ma powodu do obaw.
Dwa kolejne elementy bezpieczeństwa zapobiegają niebezpiecznym skutkom powolnej lub nagłej utraty powietrza w oponie. Sygnalizacja uszkodzenia opony (RPA) na tablicy rozdzielczej BMW serii 1 informuje kierowcę o spadku ciśnienia, który w miarę upływu czasu mógłby stać się niebezpieczny. Badania nad przebiegiem wypadków prowadzone przez BMW dowodzą, że w 80 % sytuacji możliwe jest uniknięcie awarii wynikających z uszkodzenia opon, ponieważ są one poprzedzone stopniowym spadkiem ciśnienia, któremu można przeciwdziałać bez konieczności zmiany opony. System stworzony przez BMW rozpoznaje bez wyjątku wszystkie te przypadki już w stadium początkowym. Ciśnienie w oponach jest nieustannie analizowane na podstawie prędkości obrotowej wszystkich czterech kół. Niezbędne dane dostarczane są przez czujniki ABS. Gdy wartości pomiarowe odbiegają od wartości zadanych, rozlega się sygnał ostrzegawczy.
Z uszkodzoną oponą bezpiecznie do celu.
W przypadku uszkodzenia opony prowadzącego do znacznej lub nawet całkowitej utraty ciśnienia kierowca BMW serii 1, dostosowując odpowiednio prędkość jazdy, może bez problemu udać się na poszukiwania najbliższego warsztatu. A to dlatego, że opony jego samochodu są wyposażone w funkcję jazdy awaryjnej, która gwarantuje, że nawet pojazd z „flakiem” bezpiecznie i stabilnie dotrze do celu. W przypadku całkowitego spadku ciśnienia odpowiednia technika umożliwia przejechanie jeszcze ok 150 km. Biorąc pod uwagę kwestię bezpieczeństwa, to rozwiązanie spełnia szczególnie ważną rolę w przypadku uszkodzenia opony przy dużej prędkości jazdy. Ponieważ takie sytuacje są często przyczyną wypadków, specjalna konstrukcja opon BMW serii 1 ułatwia kierowcy zachowanie zimnej krwi i opanowanie samochodu. Nawet nagły i całkowity spadek ciśnienia nie powoduje zsunięcia się opony z obręczy, co w krytycznej chwili pozwala na utrzymanie kontroli nad pojazdem. 
Dodatkową korzyścią jest fakt, że nie trzeba już zmieniać koła na niebezpiecznych odcinkach drogi lub miejscach o złej widoczności.
BMW jest największym oferentem montowanych fabrycznie opon typu Run Flat na świecie. 

Karoseria: więcej miejsca dla bezpieczeństwa.
To, jak bezpiecznie czują się pasażerowie samochodu, nie zależy wyłącznie od umiejętności kierowcy. BMW serii 1 daje poczucie bezpieczeństwa w stopniu, który nie ma sobie równych w innych samochodach klasy kompaktowej. Jakość wykonania karoserii odpowiada wysokim standardom, typowym dla pojazdów marki BMW. Stabilność, idealne dopasowanie i wysokogatunkowe materiały charakteryzują każdy element karoserii. Rysujący się na tej podstawie charakter auta jest obietnicą, którą BMW dotrzymuje teraz również w klasie kompaktowej. Zastosowanie wysokowytrzymałych stali w połączeniu z dużymi strukturami nośnymi oraz precyzyjnie dobrane wzmocnienia nadają karoserii niespotykaną sztywność. Solidna struktura przyczynia się do zachowania stabilności jazdy nawet w sytuacjach krytycznych. Jej duża oporność na odkształcenia sprzyja zarówno dynamice, jak i precyzyjnemu prowadzeniu i poprawie bezpieczeństwa. Również w niestandardowych sytuacjach BMW serii 1 jest samochodem, który da się pewnie opanować, a dynamika jazdy tego auta przyczynia się jednocześnie do zapewnienia aktywnego bezpieczeństwa.
Ponadto niewiarygodnie stabilna struktura karoserii BMW serii 1 stanowi najbardziej wartościowe rezerwy bezpieczeństwa w przypadku kolizji. W złożonych symulacjach komputerowych i testach zderzeniowych przy udziale realnych pojazdów poddano drobiazgowej analizie skutki wszelkich możliwych rodzajów wypadków. Wynik: niezwykle sztywna kabina pasażerska, starannie dopasowane do siebie struktury nośnie i obszary deformacji w przypadku kolizji oferują pasażerom BMW serii 1 ochronę nie mającą sobie równych w klasie samochodów kompaktowych.
Maksymalna ochrona we wszystkich sytuacjach. 

Przy zderzeniu czołowym energia oddziałująca na pojazd jest kierowana po uprzednio precyzyjnie obliczonych torach do obszarów deformacji. W ten sposób energia odprowadzana ze struktury nośnej przodu auta jest pochłaniana, zanim osiągnie kabinę pasażerską. Celem takiego zabiegu jest niedopuszczenie, by w przypadku zderzenia pasażer siedzący w kabinie znalazł się w obszarze ulegającym odkształceniom, oraz jego pełne zabezpieczenie za pomocą sytemu pasów i poduszek powietrznych.
Wzorową stabilność w przypadku zderzenia bocznego zapewniają niezwykle solidne drzwi z wysokowytrzymałym wzmocnieniem i hakami zabezpieczającymi, wzmocnione słupki środkowe oraz podstawa tablicy rozdzielczej między słupkami przednimi. Również rama dachu i progi boczne zostały skonstruowane tak, by przyczynić się do wzmocnienia kabiny pasażerskiej. To samo dotyczy obszaru deformacji z tyłu. Tutaj ułożone wzdłużnie profile nośne, ściany boczne i podłoga bagażnika wraz z różnego rodzaju wzmocnieniami sprawiają, że energia zderzenia jest precyzyjne odprowadzana i pochłaniana bez negatywnego wpływu na kabinę pasażerską. Maksymalnie wzmocnione słupki i belki poprzeczne kabiny pasażerskiej również w przypadku dachowania chronią „strefę przeżycia” podróżnych.
BMW serii 1 wyposażone w tak kompleksowy system zabezpieczeń w pełni zasługuje na pięć gwiazdek w testach zderzeniowych Euro NCAP.




































