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4. Pétmaraton Praski zBMW w pierwsza sobote
wrzesnia

Juz 2 wrzesnia 2017 odbedzie sie czwarta edycja biegu
BMW Poétmaraton Praski. Zawody po raz pierwszy
odbeda sie w odstonie wieczornej. Kilka tysiecy
uczestnikow wyruszy na trase po prawobrzeznej
Warszawie w sobote, o godzinie 20:30.

Warszawa. BMW juz po raz czwarty organizuje najwiekszy poétmaraton
prawobrzeznej Warszawy. Start oraz meta wyscigu majg miejsce na oswietlonych
btoniach Stadionu Narodowego. Zawodnicy pobiegng najwazniejszymi ulicami
warszawskiej Pragi i Goctawia, m.in. ulicami Grochowska, Francuska, gen.
Fieldorfa, a takze Watem Miedzeszynskim. Trasa biegu zostata zaprojektowana
w taki sposoéb, by zgodnie ze Swiatowymi trendami sprzyjac biciu rekordow, a
takze otrzyma atest Polskiego Zwiazku Lekkiej Atletyki i IAAF.

LKierujac sie opiniami uczestnikow, a takze idac za wzorem innych wielkich imprez
biegowych, m.in. BMW Berlin Marathon, postanowilismy w tym roku jedynie
delikatnie zmodyfikowac ubiegtoroczng trase, dzieki czemu pozostaje ona nadal
ptaska, bez znaczacych wzniesien, co umozliwi uzyskanie dobrych czasow na

mecie” - mowi dyrektor biegu Stawomir Szczesny.

Dyrektor dodaje rowniez, ze takie rozwigzanie dodatkowo pozwoli sprawdzic¢
swoje wyniki oraz postepy treningowe. Trasa ma stanowi¢ spore sportowe
wyzwanie, ktére pozwoli odpowiedzie¢ na pytanie, jakie znaczenie w

osigganych wynikach ma pogoda.
Otwarte treningi 4F

Aby wspomoc uczestnikow w osiggnieciu wyjatkowych wynikow BMW wraz
Z organizatorami zapraszajg na otwarte treningi przygotowujace do startu
w BMW Potmaratonie Praskim oraz towarzyszacemu biegowi 4F Pigtce Praskie.
Bezpfatne zajecia odbywaja sie w kazda niedziele o godz. 10:00 na stadionie
warszawskiej Agrykoli (wejscie od strony parku). Treningi sg otwarte dla

wszystkich chetnych, bez wzgledu na poziom zaawansowania. Trenerzy, na czele
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z medalistkg mistrzostw Polski w maratonie i ztotg medalistkg mistrzostw w
dtugodystansowych biegach gorskich Edytg Lewandowska, dopasowujg zajecia

do roznych mozliwosci uczestnikow.
BMW Poétmaraton Praski w liczbach

W ubiegtorocznej edycji udziat wzieto osiem tysiecy 0séb. Sposrod 5742 biegaczy,
ktorzy pokonali 21 km 97 m najszybsi byli Kenijczycy — triumfowat Hilary Kiptum
Maiyo z czasem 1:.04:51, a wsrod kobiet Stella Jepngetich Barsosio, ktoéra
osiggneta wynik 1:12:27. W pierwszej setce potmaratonu uplasowat sie m.in.
zdobywca czterech ztotych medali olimpijskich w chodzie Robert Korzeniowski
(zajat 40. migjsce), a dalej klasyfikowany byt inny mistrz olimpijski — byty wioslarz
Adam Korol, startujgcy w BMW Potmaratonie Praskim od pierwszej edycji.

W biegu 4F Pigtka Praska, w ktorym rywalizowato blisko dwa tysigce osob
zwyciezyli Damian Roszko — 15:00 i olimpika z Rio de Janeiro Ilwona
Lewandowska (oboje 4F Running Team) — 16:32.

Impreza rokrocznie odbywa sie pod patronatem prezydent m.st. Warszawy i
burmistrza Pragi Potudnie.

Wiecej informaciji oraz rejestracja na stronie: www.bmwpolmaratonpraski.pl

W przypadku pytan prosimy o kontakt z:

Katarzyna Gospodarek, Corporate Communications Manager
Tel.: +48 728 873 932, e-mail: katarzyna.gospodarek@bmw.pl
BMW Group

BMW Group, wtasciciel czterech marek: BMW, MINI, Rolls-Royce oraz BMW Motorrad, jest
wiodacym producentem samochodéw i motocykli klasy premium, swiadczy tez ustugi finansowe
oraz w zakresie mobilnosci. Firma prowadzi dziatalno$¢ na catym Swiecie za posrednictwem 311
zaktadow produkeyjnych i montazowych w 14 krajach oraz poprzez globalng sie¢ sprzedazy w
ponad 140 krajach.

W 2016 r. BMW Group sprzedata na catym Swiecie ok. 2,367 mIn samochoddw oraz 145 000
motocykli. Zysk przed opodatkowaniem wyniost ok. 9,67 mld EUR przy dochodach wynoszacych
94,16 mld EUR. Wg stanu na dzier 31 grudnia 2016 r. w Grupie BMW byto zatrudnionych 124 729
pracownikow.
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Podstawg sukcesu BMW Group byty zawsze odpowiedzialne dziatania i perspektywiczne myslenie.
Integralng czes¢ strategii firmy stanowig zasady ekologicznego i spotecznego zréwnowazonego
rozwoju wdrozone w catym tancuchu wartosci, promowanie catosciowej odpowiedzialnosci za
produkty oraz aktywne angazowanie sie w ochrone zasobow naturalnych.

www.bmwgroup.com

Facebook: :

Twitter: http:/ftwitter.com/BMWGroup
YouTube: :

Google+: http:/lgoogleplus.bmwgroup.com



http://www.bmwgroup.com/
http://www.facebook.com/BMWGroup
http://twitter.com/BMWGroup
http://www.youtube.com/BMWGroupview
http://googleplus.bmwgroup.com/

