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Libros, motocicletas y viajes de aventura

Con la mayor parte del Hemisferio Norte sufriendo los rigores del invierno, lo más parecido que muchos de nosotros podemos hacer a montar en motocicleta es leer sobre ellas. He aquí una selección de libros que recomendamos para mantener el entusiasmo durante el invierno y obtener algo de inspiración para salir y montar.
10 Years on 2 wheels
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Helge Pedersen es uno de los mayores viajeros de aventura del mundo. A los 28 años abandonó su Noruega natal sobre una BMW R 80 G/S para ver mundo. Diez años después, habiendo recorrido más de 400.000 km y habiendo visitado 77 países, de momento ha terminado su aventura. 10 years on 2 wheels es la historia fotográfica de su aventura. Helge y su BMW han viajado a través de algunos de los lugares más inhóspitos del planeta, incluyendo el desierto del Sahara y el Darien Gap. Actualmente está descatalogado (todavía es posible encontrar por ahí algunas copias de este asombroso libro), pero la buena noticia es que en breve volverá a editarse. Se puede obtener más información en  www.globeriders.com
Race to Dakar
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Parece que montar en moto por todo el mundo no era suficiente desafío para Charley Boorman, así que decidió aceptar el mayor reto para un motorista, competir en el rally Dakar.

Race to Dakar es la asombrosa historia de entusiasmo y peligro que significa ser parte del tremendo rally Dakar. Este libro proporciona una fantástica (y única) visión de lo que significa participar en esta agotadora carrera. Para obtener más información o para saber dónde puede adquirirse el libro, se puede visitar  www.racetodakar.com
 

Into Africa
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Cuando Sam Manicom decidió aprender a montar en moto para poder viajar a través de África en toda su longitud, no podía imaginar que un viaje de un año se convertiría en una aventura de ocho años. Into Africa documenta este viaje, donde los planes de Sam no siempre transcurren como estaba previsto, pero donde cada curva del camino le lleva a nuevos retos y sorpresas. Durante el viaje le esperaban algunas situaciones dramáticas, como cuando se vió en la cárcel en Tanzania o alcanzado por un aniquilación en Namibia. Vive en un pueblo remoto, navega en canoa en Malawi, escapa de un incendio, incluso escala una montaña. Ahora que vive en Gran Bretaña sigue usando su BMW R 80 G/S como su único medio de transporte. Se puede encargar el libro Into Africa en  www.sam-manicom.com.
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Motorcycle Diaries

Posiblemente uno de los libros de motocicletas más famosos de todos los tiempos, The Motorcycle Diaries relata el viaje del Che Guevara a través de América sobre una motocicleta Norton de 500 cc. Por supuesto Guevara se convirtió en una de las caras más conocidas de la historia, pero el libro trata de la aventura de un joven doctor a través de América y fue escrito ocho años antes de la revolución cubana. Aunque, al cabo de una década, todo el mundo conocería su nombre y su viaje podría haber sido la aventura de su vida, si su vida no se hubiera convertido en una aventura mucho mayor. The Motorcycle Diaries está publicado por HarperPerennial.

Long Way Round
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Este libro no necesita presentación para los aficionados de BMW. Cuando el renombrado actor cinematográfico Ewan McGregor sugirió montar por todo el mundo en una motocicleta BMW, nunca habría podido imaginar la reacción. Desde Londres a Nueva York, Ewan y su amigo Charley Boorman recorrieron Europa, Ucrania, Kazakistán, Mongolia y Rusia, a través del Pacífico hasta Alaska y después a través de Canadá y América. Montaron más de 32.000 kilómetros y cambiaron para siempre sus vidas en el viaje.

Conforme viajaban fueron documentando su viaje, haciendo fotografías y escribiendo su diario al lado de la fogata nocturna. Long Way Round es el resultado de su viaje, que ciertamente ha ayudado a acercar los viajes de aventura al gran público. Está publicado por Time Warner y disponible en  www.longwayround.com
Jupiter’s travels
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Este es otro libro clásico para todos los motoristas. En 1973, a los 42 años de edad, Ted Simon estuvo cuatro años viajando por todo el mundo. De esta asombrosa aventura resultó el famoso libro Jupiter’s Travels. Para cualquiera que piense hacer un viaje similar, está considerado uno de los mejores libros de viaje escritos nunca, y de hecho fue la inspiración para la odisea Long Way Round de Ewan McGregor. Las ventas de más de medio millón de ejemplares han convertido a Ted Simon en héroe en la comunidad de motoristas. Jupiter’s Travels puede ser comprado directamente al autor en  www.jupitalia.com  y también está disponible una traducción al alemán.

Adventure Motorcycling Handbook
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Escrito por el experimentado viajero Chris Scott, Adventure Motorcycling Handbook se ha convertido en el libro que todo el mundo debe leer antes de embarcarse en una aventura en motocicleta. Cada página está repleta de información y experiencias que tendrán un gran valor para aquellos que estén preparando una aventura, incluyendo consejos para el transporte, directrices de seguridad y consejos acerca de la documentación y los visados. Adventure Motorcycling Handbook se puede comprar directamente en la web de su autor, en  www.adventure-motorcycling.com
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Motorcycling Abroad

Si alguien está planeando transportar su BMW por mar o incluso por tierra, este libro le disipará muchas dudas. Contiene toda la información de utilidad que se necesita saber para montar en prácticamente cualquier país. Ya no será necesario preocuparse por conocer cuáles son los límites de velocidad, o lo que significa una cierta señal de tráfico. También tiene una sección de consejos generales para hacer turismo en moto, con las cosas más útiles para llevar y cómo transportarlas en una motocicleta. Motorcycling Abroad, de Peter Henshaw, se puede comprar directamente en el web de Haynes, en  www.haynes.co.uk
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The Deserts of the Earth

El autor y fotógrafo Michael Martin ha viajado mucho por todo el mundo en su motocicleta BMW. Hay algo que la mayoría de sus destinos tienen en común. A Martin le fascinan los desiertos y ha recopilado este libro lleno de asombrosas imágenes de sus viajes atravesando las zonas más remotas del mundo. Junto con un DVD sobre sus viajes, The Deserts of the Earth se puede comprar en  www.michael-martin.de
Zen and the Art of Motorcycle Maintenance
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Escrito en 1974 y desde entonces traducido a 23 idiomas y con unas ventas de millones de copias, Zen and the Art of Motorcycle Maintenance es para algunos el libro de filosofía más leído de la historia. Aunque no es estrictamente un libro de motocicletas, describe un viaje a través de los Estados Unidos y está salpicado de numerosas discusiones filosóficas. Curiosamente en el libro no se menciona cuál es la motocicleta que montan el autor Robert Pirsig y su hijo, pero a menudo se refieren a su amigo John, que montaba una BMW R 60.
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