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1. BMW Driver Training.

La idea es sencilla y lógica a la vez: si un fabricante de automóviles ofrece 
a sus clientes productos técnicamente óptimos, también debería transmitir 
los conocimientos necesarios para dominar el arte de la conducción. 

Esta afirmación le va al dedillo a BMW, fabricante de automóviles 
y motocicletas de alta tecnología. 

BMW fue la primera empresa de la rama automovilística en poner en práctica esta idea. Ya en 1977 optó por combinar el placer de conducir con la seguridad al volante. Los cursos de conducción de BMW enseñan a comportarse 
en concordancia con las circunstancias imperantes en el tráfico, a conocer los límites de la física y de las propias facultades del conductor, a reconocer situaciones de posible peligro, a superar esas situaciones y, especialmente, muestran cómo evitarlas. 

Así como los ingenieros y proyectistas de BMW son de los mejores del del sector automovilístico, también los instructores son de los más experimen​tados del mundo. Ni más ni menos Rauno Aaltonen, a quien muchos de sus colegas llaman el «catedrático de los rallyes», fue el primer instructor jefe de BMW y él se encargó personalmente de desarrollar los criterios básicos 
de los cursos de conducción de BMW. Aaltonen sigue aportando a los cursos 
su invalorable experiencia, siempre que su apretada agenda lo permita. 
Este profesional del volante, nacido en el año 1938, participó en rallyes desde 1960 ganando numerosos títulos. Su inconfundible estilo le mereció el 
apodo de «el finlandés volador». 

El instructor jefe de los cursos de conducción de BMW sabe por experiencia propia que el perfeccionamiento al volante no empieza conduciendo a 
altas velocidades. Circulando a velocidades permitidas en la ciudad, es posible mejorar considerablemente el estilo de conducción asistiendo a los cursos. Los cursos de BMW no han sido concebidos para la formación de pilotos de competición. Todo lo contrario, los cursos empiezan allí donde terminan 
las autoescuelas. Por ello, los atractivos cursos de BMW son apropiados tanto para el principiante como para el conductor experimentado.

Para simular situaciones realistas, es indispensable conducir también a las velocidades permitidas en las carreteras o recomendadas en las autopistas alemanas, especialmente tratándose de los cursos intensivos o de perfeccionamiento. Sólo así es posible simular situaciones reales para practicar las reacciones apropiadas. Las amplias medidas de seguridad y los 
vehículos de BMW minuciosamente preparados permiten experimentar esas situaciones sin correr riesgos, tal como lo demuestran los numerosos 
cursos realizados hasta la actualidad.

El contenido de los cursos es elaborado minuciosamente y se actualiza 
de modo constante en función de los resultados de los análisis de accidentes reales. Cualquiera que disponga de una licencia de conducir puede 
participar en los cursos, sin importar si su coche es un BMW o de otra marca. 

El equipo: unos 80 instructores altamente cualificados mediante cursos especiales.

Los cursos están a cargo de aproximadamente 80 instructores altamente cualificados. Estos instructores, que por lo general han trabajado durante muchos años como pilotos de pruebas o son empleados de diversos depar​tamentos especializados, han participado en un programa de cualificación muy intensivo que incluye diversos exámenes y, además, asisten todos los años a cursos de perfeccionamiento. Estos cursos incluyen asignaturas 
de pedagogía y sicología, ya que de este modo se facilita el trabajo de los instructores y los participantes logran sacarle mayor provecho a los cursos 
de conducción. Claro está que todos los instructores son expertos en 
materia de dinámica de la conducción, tanto en la teoría como en la práctica.

Para conseguir un fundamento sólido, todos los cursos incluyen una amplia parte teórica. Conociendo los aspectos fundamentales de la seguridad 
y entendiendo las leyes físicas que inciden en la conducción, se comprende mejor lo que sucede al conducir. En la parte práctica, los participantes 
se percatan de sus propias facultades y aprenden a conocer los límites deter​minados por la física. Las maniobras que se ejercitan contribuyen a evitar posibles situaciones de peligro y, en caso de que surjan, permiten superarlas. Las maniobras se llevan a cabo de modo realista y de tal modo que todos 
los participantes las comprendan. Se sobreentiende que realizando estos ejercicios siempre impera también el placer de conducir.

Seguridad desde un principio.

La conducción consciente y segura empieza por la regulación correcta 
del asiento y del volante. En más de alguna ocasión es necesario que los participantes se olviden de costumbres que fueron adquiriendo durante mucho tiempo. Uno de los ejercicios prácticos consiste, por ejemplo, en frenar en el tramo más corto posible. En caso de emergencia, es necesario 
pisar el pedal del freno con decisión y aplicando una fuerza que puede parecer exagerada, pero si no se aplica la fuerza necesaria y si se titubea en caso 
de peligro, las consecuencias pueden ser nefastas, simplemente porque falta espacio para frenar.

Con frecuencia tampoco se tiene noción de la distancia de seguridad que se debe mantener en función de la velocidad. Así lo indican los numerosos accidentes con choques en cadena. En los cursos de BMW, los participantes reciben explicaciones sobre este tipo de peligros y terminan entendiendo 
que es necesario conducir con precaución para evitarlos. En los ejercicios consistentes en esquivar un obstáculo que se interpone de improvisto conduciendo a velocidades realistas, los participantes pueden entrenar su grado de atención y sus reflejos, lo que les resulta muy útil en el tráfico 
normal. Todos los cursos tienen un denominador común: aprender a conducir de modo consciente y previsor, siempre en función de la situación del tráfico, anticipando las situaciones de peligro para reaccionar con determinación y apropiadamente.

Cursos y centros internacionales. 

Los cursos se ofrecen principalmente en el centro de ejercicios de conducción de BMW (FTZ), un recinto cerrado que se encuentra en el aeropuerto de Munich y que tiene una superficie de 63.000 metros cuadrados. Además, también se ofrecen cursos en circuitos de pruebas y de carreras cuidadosamente seleccionados, tanto en Alemania y como en el extranjero. Por ejemplo, en Alemania en Nürburgring, en Austria en Salzburgring, en Holanda en Zandvoort, en Chequia en Most, en Italia en Mugello, 
cerca de Hannover en el circuito de pruebas Contidrom o en el sur de Francia en Miramas, el circuito de pruebas de BMW. También se ofrecen cursos en circuitos preparados en diversos aeropuertos, para evitar que los participantes de una determinada región tengan que hacer viajes demasiado largos. Adicionalmente también hay cursos que se organizan en lugares diversos mediante instalaciones móviles. Todos los cursos de conducción de 
BMW tienen un alto nivel, son sumamente atractivos y aportan, sin excepción, a aumentar la seguridad, independientemente del lugar en que ofrecen. 
Así lo demuestran los numerosos eventos que se organizan en todo el mundo para ofrecer cursos a conductores «normales», chóferes profesionales 
y a agentes del cuerpo policial. 

Claro está que uno de los factores más importantes de las prácticas es la calidad del recinto. Antes que nada tiene que prevalecer la seguridad de los participantes. Por ello, se pone especial esmero en escoger el lugar. 
Es indispensable que la superficie sea muy amplia, con suficientes espacios de seguridad y con calzadas que permitan simular situaciones reales. 
Por eso, algunos cursos se ofrecen en circuitos famosos. Y, por su puesto, 
en todos los cursos se tiene la seguridad de no tener tráfico en contra. 
Si las condiciones meteorológicas no ayudan, los instructores adoptan las medidas necesarias, por ejemplo irrigando artificialmente la calzada. 
El centro de ejercicios de conducción de BMW en el aeropuerto de Munich dispone de un sistema de irrigación integrado en el asfalto. Este sistema, combinado con diversos tipos de calzada, permite simular cualquier tipo de superficie que puede encontrarse en el tráfico normal, desde asfalto 
que permite un gran agarre de los neumáticos hasta superficies que parecen cubiertas de hielo.

Si los cursos exigen determinadas condiciones especiales, tal como sucede en el caso de las prácticas de conducción en condiciones invernales, 
el evento correspondiente se organiza en el lugar que mejores condiciones ofrece, por ejemplo en Sölden, en Laponia o, incluso, en Canadá. Una vez 
al volante, los participantes pueden practicar hasta que dominen su coche en cada uno de los ejercicios. Precisamente eso es lo que no pueden hacer circulando en carreteras normales. Pero es precisamente allí donde algún día posiblemente tengan que aplicar lo aprendido. 

Si los cursos de conducción duran varios días y están combinados con viajes turísticos, el precio incluye los hoteles y las comidas, además de un seguro. 

Los coches que BMW utiliza en los cursos suelen tener un reglaje deportivo y asientos deportivos también. Entre los coches empleados para dictar los cursos, hay algunos con caja de cambios automática, otros con caja manual y, además, también se ofrecen coches con diversos sistemas de tracción.

BMW también organiza cursos de conducción especiales para grupos cerrados (empresas que ofrecen incentivos a sus empleados, clubes, autoridades públicas u otros grupos de personas, como por ejemplo VIPs). Tratándose de grupos cerrados, es posible combinar diversas variantes de los cursos estándar.

Los cursos de conducción de BMW no solamente se ofrecen en Alemania. 
La idea de los cursos se extendió ya hace años a diversos países europeos 
y de todo el mundo. Entretanto, BMW dispone de centros para cursos de conducción en Alemania y, además, en los siguientes países: 
– Argentina
– Australia
– Bélgica
– Brasil
– Japón 
– Canadá
– Malasia
– Suiza
– Singapur
– EE.UU. 
– Emiratos Árabes Unidos 
– Sudáfrica

– Rusia

Además, en preparación en: 
– Finlandia 
– Italia 
– Nueva Zelanda 
– Noruega
– Suecia
– Gran Bretaña 
– Lituania
 

En Alemania participan cada año 15.000 personas, distribuidas en más de 1.000 eventos incluidos en el programa de cursos de conducción de BMW.

2. Los cursos: 
Varios niveles hasta llegar a experto. 

Los cursos de conducción de BMW están organizados según niveles. 
La eficiente estructura de los cursos de BMW sirvió de ejemplo para muchos otros centros de prácticas de conducción que surgieron posteriormente. Tanto el curso compacto de medio día de duración, previsto para novatos y personas que conducen sólo esporádicamente, como el curso avanzado 
que incluye ejercicios a velocidades usuales en el tráfico urbano, se llevan a cabo en el recinto cerrado de BMW en el aeropuerto de Munich. Pasando 
por los diversos niveles de los cursos, el interesado aprende a conducir con seguridad en el tráfico cotidiano y llega a dominar perfectamente su coche 
en situaciones críticas conduciendo a altas velocidades, usuales en las autopistas. A partir de 2002 se ofrecerá adicionalmente un curso de conducción 
con modelos MINI, especialmente concebido para aprovechar las habilidades deportivas de este rey de las curvas.
«Preparados para la carretera». Cooperación entre BMW 
y numerosos diarios para mejorar la seguridad de jóvenes que 
se inician en la conducción.

En el lenguaje popular se dice que quien quiere llegar a ser maestro, tiene 
que empezar a practicar lo más pronto posible. Y lo de «lo más pronto posible» hay que entenderlo en su sentido más estricto. Lo mejor es empezar cuando el o la joven tienen en sus manos el añorado permiso de conducir después de haber apropado el examen. Bien es cierto que ese documento es, como lo indica su nombre, una licencia para conducir. Pero la verdad es que la licencia únicamente confirma que el examinado supo aprender de memoria las 
reglas de tráfico y utilizar los mandos de un vehículo durante el examen. 

En las autoescuelas, los jóvenes no pueden adquirir experiencia y aprender 
a dominar un coche en situaciones críticas. Para eso les falta tiempo. Además, el profesor de la autoescuela siempre está en el asiento del acompañante, presto a intervenir en cualquier momento. Pero cuando se utiliza el coche después, estando sólo al volante, bien pueden surgir situaciones de peligro 
en las que hay que reaccionar con rapidez.

Pero, ¿cómo se puede esperar que los jóvenes conductores reaccionen correctamente en una situación crítica si antes ningún instructor experimentado les explicó cómo hacerlo? ¿Cómo pueden saber cómo reaccionará su automóvil si nunca antes les explicaron cuáles son los límites, sin nunca tuvieron la oportunidad de experimentar lo que significa llevar un coche «al límite»?

BMW coopera desde 1991 con diversos medios de difusión, ofreciendo un programa de conducción segura para personas jóvenes entre los 18 y 25 años de edad. Este es el grupo de la población que, por mucho, corre más peligros y, por lo tanto, es lógico ofrecer cursos especiales para que esos jóvenes aprendan a conducir con seguridad dominando sus coches. Así, el curso de conducción de BMW y el esfuerzo desplegado por numerosos periódicos contribuyen a aumentar el nivel de seguridad vial. Los periódicos se encargan de publicar el lugar y la fecha de los cursos y BMW se ocupa de llevarlos 
a cabo a precios especiales. Se trata, pues, de un programa que no tiene parangón.

Primero, los jóvenes novatos reciben informaciones teóricas sobre el tema, empezando por la forma de sentarse correctamente en el automóvil para conducir con seguridad. Una vez resuelto el tema fundamental de la postura de conducción, empiezan con los ejercicios prácticos en un recinto cerrado: frenar de forma óptima y esquivar un obstáculo que aparece imprevistamente. Así empiezan a saber cómo reaccionan sus automóviles en determinadas circunstancias. Al final del día en que condujeron su propio coche o alguno de los coches puestos a disposición por BMW, reciben un diploma que 
certifica que participaron con éxito en el curso de conducción de BMW. 

Curso compacto. Curso de medio día para principiantes. 

El curso compacto y el curso para novatos tienen contenidos casi idénticos. 
El curso compacto está pensado para conductores que tienen poca práctica 
o experiencia y los participantes pueden utilizar su propio coche o uno de 
los BMW Serie 3 Compact puestos a su disposición. En la parte teórica, aprenden los aspectos básicos de la dinámica del coche; en la parte práctica realizan ejercicios a velocidades usuales en el tráfico urbano. Ello significa que los ejercicios son una simulación de las situaciones de peligro más comunes en el tráfico de las ciudades. Frenando a tope en situaciones de emergencia 
y esquivando obstáculos sobre calzadas que simulan situaciones realistas van adquiriendo más seguridad. 

Curso avanzado. Curso de un día para jóvenes conductores.

El curso avanzado es la continuación del curso compacto. Este curso se ofrece también en una versión especial en cooperación con diversos periódicos 
de publicación diaria; a él pueden asistir los jóvenes que ya aprobaron el curso básico. En la parte práctica prevista para los jóvenes se utilizan modelos Compact de la serie 3, mientras que en los cursos estándar de este nivel se utilizan modelos 330i. En el curso avanzado que se ofrece en el centro de BMW en Munich o en otros lugares, también se admiten personas que no han pasado por el curso compacto. Los grupos están integrados, como máximo, por diez personas y en el curso se simulan las situaciones de peligro o de estrés más frecuentes en el tráfico normal, tales como esquivar un obstáculo, cambiar de carril repentinamente y reaccionar si el coche sobrevira o subvira. 

Bajo la atenta mirada de los instructores, se ejecutan maniobras controladas que intencionadamente llevan a situaciones límite. Ello es necesario, porque únicamente así se aprende cómo se comporta un coche en una situación extrema y solamente sabiéndolo, es posible reaccionar correctamente si surge una situación similar en el tráfico normal.

BMW ofrece adicionalmente cursos especiales para los amantes de coches especialmente deportivos, como el M3, el M5 o el X5. Para estas personas 
se han preparado cursos avanzados, hechos a la medida de estos potentes modelos. En el caso de los cursos organizados para los coches M, los conduc​tores se familiarizan con el potencial deportivo de estos automóviles, mientras que en el caso de los cursos con los modelos X, se ejercita la conducción utilizando los sistemas de regulación y tracción especiales de 
este vehículo.

Curso intensivo. Dos días de alta escuela de conducción. 

El curso intensivo de dos días de duración puede hacerse al volante de tres tipos de coches, dependiendo de las preferencias de cada uno, ya que 
es posible elegir entre modelos 330i, M3 o M5. Este curso ha sido concebido para conductores que ya han pasado por un curso de un día entero y que quieren mejorar sus habilidades. Además de lo que ya aprendieron en el curso avanzado, aprenden a dominar situaciones de peligro a mayor velocidad. Conduciendo a más velocidad en el curso intensivo, cambian mucho las cosas: empezando por la mayor distancia que debe tenerse en cuenta 
al frenar, pasando por la mayor precisión necesaria al maniobrar con el volante al cambiar de carril y llegando hasta situaciones en las que el coche tiende 
a subvirar o sobrevirar. Antes de finalizar el curso en un circuito de carreras conduciendo un modelo M detrás de un instructor, todos los participantes tienen que hacer un recorrido por una pista preparada que incluye seguidas todas las secuencias que antes practicaron por separado. 

Curso de perfeccionamiento. Prácticas en un circuito de carreras.

El curso de perfeccionamiento tiene la finalidad concreta de afinar la ejecución de diversas maniobras y los ejercicios se realizan a alta velocidad, 
como suelen ser habituales en las autopistas alemanas. La finalidad del curso consiste en conseguir que los conductores dominen al máximo sus coches 
al presentarse situaciones de peligro posibles en el tráfico normal. Las prácticas se llevan a cabo en circuitos de carrera con modelos M3. Los ejercicios de este nivel consiguen que todos los participantes reaccionen adecuadamente. Para ello es necesario que los grupos estén integrados como máximo por ocho personas, con lo que son más pequeños que los grupos de los cursos de niveles inferiores. De esta manera, los instructores pueden hacer sugerencias muy concretas teniendo en cuenta mejor los aciertos y los errores de cada conductor. 

La fascinación de los circuitos de carreras. 
Una vivencia especial para conductores ambiciosos.

El curso especial de conducción en circuitos de carreras está previsto únicamente para conductores muy experimentados. Tal como su nombre 
lo indica, este curso está dedicado especialmente a conductores con ambiciones de competición deportiva. Durante dos días se entrenan en la pista buscando la línea ideal bajo los atentos ojos de instructores que tienen experiencia en carreras de coches. Este curso se ofrece únicamente en circuitos conocidos. Para participar en este curso tiene que haberse asistido, como mínimo, a dos cursos de perfeccionamiento. La guinda de los cursos ofrecidos por BMW a conductores con ambiciones deportivas es el curso de dos días titulado «Vivencias en circuitos de carreras», incluido en el evento 
que lleva el nombre de «La fascinación de los circuitos de carreras». Este curso es un entrenamiento de conducción especialmente adaptado a las peculiaridades de un circuito determinado, con lo que se experimenta el más puro dinamismo de la conducción a alta velocidad.

El curso especial «Fascinación Nürburgring, variante norte» se dirige a los amantes del trazado histórico de este circuito. Los participantes, repartidos en grupos pequeños, aprenden a encontrar la línea ideal en cada una de 
las secciones del circuito. Al término de las sesiones de entrenamiento por secciones, todos dan algunas vueltas al circuito completo, siguiendo a los coches pilotados por los instructores. Los participantes de este curso pueden elegir entre modelos 330i, M3 o M5.

Curso en terrenos variados y en terrenos accidentados. 
Conocer lo que es capaz de hacer un X5.

Aunque el conductor apenas lo note, cambiando el terreno cambia también 
el comportamiento del X5. Para dominar el coche es necesario aplicar una técnica de conducción especial. Los participantes aprenden esas técnicas, tanto en el entrenamiento sobre terrenos de varios tipos como en las prácticas en terrenos más accidentados. Aprenden a conducir por caminos intrincados con surcos, superar cimas, iniciar el ascenso de una cuesta, subir y bajar cuestas y atravesar riachuelos. De esta manera también se familiarizan con 
los sistemas técnicos que ofrece el X5, especialmente para subir o bajar cuestas. Los cursos duran cada uno un día y en ambos casos los participantes utilizan modelos X5 puestos a disposición por BMW. 

Curso invernal. 
Conducir sobre nieve y hielo en Sölden, Laponia o Canadá.

A principios del mes de diciembre de cada año empiezan los cursos invernales de conducción de BMW sobre nieve y hielo. Además de los numerosos cursos en la localidad austríaca de Sölden, BMW también lleva a cabo cursos en Laponia y en Canadá. Los instructores enseñan a los participantes 
a actuar y a reaccionar con seguridad al volante de sus coches también en condiciones invernales sobre pistas resbaladizas. Pero los cursos también 

incluyen un programa complementario de recreación y recuperación física. 
Los participantes de estos cursos invernales pueden optar por un curso 
con unidades de entrenamiento más cortas mediante ejercicios específicos 
y más tiempo para disfrutar del programa complementario.

Entrenar ante un panorama invernal impresionante.

Los ejercicios de conducción organizados en Sölden se llevan a cabo en la región del valle Ötztal, con vistas impresionantes de los Alpes. Después de una fase teórica en la que se explican las leyes físicas que imperan al conducir por calzadas resbaladizas cubiertas de nieve y hielo, los participantes empiezan los ejercicios al mando de los instructores de BMW y en un recinto muy amplio, para poco a poco llegar hasta el límite de sus posibilidades y mejorar cada vez más sus habilidades. Lo hacen al volante de un 330i, aunque también se ofrecen algunos 330xi y X5. Con estos coches, los participantes se ejercitan en el recinto cerrado y, también, conduciendo por los Alpes para aprender a dominar sus coches en circunstancias difíciles, tanto utilizando 
los modernos sistemas de control y regulación (como, por ejemplo, el sistema de control dinámico de la estabilidad y tracción DSC) como sin ellos. En este curso es importante que los conductores experimenten los límites de la física. Además de aprender las técnicas básicas, tales como maniobrar 
con seguridad, frenar, tomar curvas, esquivar obstáculos y cambiar de carril, también se ejercitan en frenar a tope, dominar el coche cuando subvira 
o sobrevira, frenar maniobrando al mismo tiempo y conducir el coche entre los pilones que marcan un trazado preparado por los instructores. Además, también aprenden a poner correctamente las cadenas para nieve. 

El reto en el círculo polar.

El recinto para los ejercicios de conducción en Rovaniemi (Laponia finlandesa) permite accionar y reaccionar a alta velocidad sin peligro. Durante los cinco 
u ocho días que dura el curso, los participantes reciben clases teóricas y prácticas, semejantes a las que se ofrecen en Sölden, y, además, tienen tiempo suficiente para conocer el fascinante paisaje polar con sus interminables campos de nieve o disfrutar de las noches polares conduciendo una moto de nieve. En consecuencia, el curso invernal que BMW ofrecen en Laponia es una lograda combinación de ejercicios de conducción e inolvidables vivencias en el círculo polar.

Curso de conducción económica para profesionales. 

Este curso, destinado a la optimación de un estilo de conducción económico, se ofrece especialmente, aunque no únicamente, a conductores habituales 
o profesionales y a jefes de parques de automóviles. La finalidad de este curso consiste en aprovechar todos los medios imaginables para disminuir 
el consumo, consiguiéndose así una conducción más eficiente y respetuosa del medio ambiente. En un primer término, los participantes reciben informaciones teóricas sobre la conducción económica y sobre cálculos de eficiencia. Este curso especial se adapta a las condiciones que son típicas para los conductores, ya sean personas que habitualmente tienen que viajar muchos kilómetros o que, siendo vendedores del servicio externo, tienen 
que recorrer muchos tramos de carretera o movilizarse por la ciudad. Los ejercicios se realizan en rutas previamente definidas que, por tercios, incluyen tramos de autopista, de carretera y de ciudad. De esta manera se cubren todos los factores que inciden en la economía de la conducción. Además, 
se consideran diversos aspectos técnicos, tales como el estado del coche, 
la presión de los neumáticos, la carga, haciéndose hincapié en un estilo 
de conducción previsor y homogéneo. El estilo de conducción de cada uno de los participantes se analiza mediante un sistema de procesamiento 
de datos asistido por ordenador. El curso dura medio día y dos participantes comparten un coche. 

Viajes de turismo activo con el Z3 por la Toscana 
y con el X5 en África.

Los cursos de conducción combinados con viajes turísticos constituyen una forma diferente de experimentar «el placer de conducir». Por un lado se puede optar por un viaje exclusivo por la Toscana en el biplaza descapotable de BMW. El viaje dura cuatro días y los grupos están integrados como máximo por veinte personas que en los BMW Z3 Roadster disfrutan de un paisaje italiano de ensueño. Con el descapotable de BMW experimentan inolvidables vivencias conduciendo por bellas y reviradas carreteras, apreciando el encanto de la región. Es difícil visitar de modo más refinado los castillos y palacetes 
y degustar los exquisitos platos de la Toscana. El tour incluye un amplio programa complementario que hace revivir los tiempos pasados de esta región cargada de tradición. 

El viaje de turismo activo con el BMW X5 se lleva a cabo en África. ¡Qué 
mejor sitio que las regiones indómitas e intactas de África para conocer a fondo 
las características este excepcional vehículo! Los participantes disfrutan de una excepcional experiencia de conducción en los exóticos parajes africanos. Los grupos están integrados por máximo veinte personas y los viajes duran varios días. Los instructores conocen la región y son experimentados pilotos de coches todoterreno. 

BMW ofrece a partir de 2002 cursos de iniciación en la navegación vía satélite, una preparación ideal para los viajes a campo traviesa, fuera de las carreteras que constan en los mapas.

Cursos de BMW de conducción de motos.
Amplia gama de cursos con ejercicios individualizados.

Los cursos de BMW de conducción de motos también están organizados según niveles. El programa incluye el curso compacto, el curso avanzado, 
el curso en circuitos y el curso para motos tipo Enduro, además del curso especial para el C1. El curso compacto que dura medio día y que se ofrece únicamente en el centro de cursos de conducción de BMW (FTZ) de Munich, está dedicado a novatos y a personas que vuelven a conducir moto después de haberlo dejado algún tiempo. Los cursos avanzados de un día de 
duración que se ofrecen en Munich, Maguncia y Berlín han sido concebidos especialmente para conductores experimentados. Estos cursos, dirigidos por experimentados instructores de BMW, incluyen los ejercicios del curso compacto y, además, prácticas de dominio de la moto a diversas velocidades, destinadas a mejorar el nivel de seguridad activa en el tráfico normal. 

El curso intensivo que ofrece BMW en la tradicional parte norte del circuito Nürburgring permite aprender a dominar la moto conduciendo con seguridad por la línea ideal. 

El curso con el C1 dura medio día y se lleva a cabo en el FTZ de Munich. 
En él, los participantes realizan diversos ejercicios para familiarizarse rápida​mente con el C1 y conducirlo con seguridad. 

Cursos compactos y avanzados para conducir moto con mayor seguridad y placer.

Los cursos compactos destinados a principiantes y motoristas que después de algún tiempo vuelven a conducir, incluyen una parte teórica de control del estado de la moto y, a continuación, una parte práctica con diversos ejercicios. Los participantes se reparten en grupos de seis personas en función de su experiencia, estilo de conducción y tipo de moto. Así, los instructores pueden acceder mejor a los intereses y necesidades de cada uno. Los participantes pueden utilizar sus propias motos o una de las que BMW pone a disposición. 

Los cursos avanzados de un día de duración se ofrecen especialmente a conductores experimentados o a los participantes de cursos anteriores. 
En estos cursos, los participantes aprenden a reconocer y eliminar sus propios errores conduciendo a diversas velocidades. En principio, un principiante también puede participar directamente en un curso avanzado. Los instructores tienen en cuenta las habilidades de cada uno de los motoristas, con lo que cada participante le puede sacar el máximo provecho al curso.

La sección norte del Nürburgring. La fascinación del curso especial de motos en este tradicional circuito.

Los motoristas experimentados que prefieren un estilo de conducción deportiva con una BMW pueden inscribirse en el curso especial que se ofrece en la sección norte del circuito Nürburgring. Después de la parte teórica, 
en la que se explica cómo conducir por la línea ideal, los instructores reparten a los participantes en cuatro pequeños grupos para ir con ellos a otras 
tantas secciones del circuito. Así, cada grupo tiene la posibilidad de entrenarse intensivamente en cada una de las secciones. Bajo la crítica mirada de los instructores, aprenden a trazar la línea ideal y, después de haber pasado cada uno por todas las secciones, pueden conducir por todo el circuito. 
Pero también en este caso, prima la seguridad. Los motoristas siempre son guiados por un instructor que va delante con su moto para evitar que 
por exceso de velocidad alguno se ponga en peligro a sí mismo o a los demás.

Curso C1. Disfrutar con más seguridad.

Además de los cursos para motocicletas, BMW también ofrece un curso especial para el C1. El innovador sistema con jaula de seguridad, 
dos cinturones de seguridad y topes laterales, hacen del C1 el vehículo más seguro sobre dos ruedas. Los ejercicios incluyen secciones de maniobras 
en espacios reducidos y otras de mayor velocidad para esquivar obstáculos o frenar, con lo que todos los participantes se familiarizan rápidamente con 
este vehículo. El curso ofrece la mayor cantidad posible de ejercicios realistas para que todos aprendan a dominar el C1 adquiriendo la rutina necesaria 
para disfrutar plenamente de la conducción. Los grupos son de máximo seis personas y los vehículos los pone a disposición BMW. 

Curso trial. Con seguridad en cualquier terreno.

Otro curso especial está destinado a los conductores de motos tipo trial. 
Con ese fin, BMW ha creado un recinto especial (BMW Motorrad Enduro Park) en la localidad de Hechlingen, en el que el terreno tiene todas las características que se encuentran al margen de las pistas asfaltadas. La antigua cantera de grava en el singular paraje del parque natural de Altmühltal, 
cerca de la «carretera turística alemana», es un lugar muy apropiado tanto para los novatos en todoterreno como para conductores experimentados. 
Los tramos de gravilla, los circuitos de trial, cuestas empinadas, tramos de arena y cruces de zonas empantanadas son suficiente reto y toda una aventura, incluso para expertos. El recinto se utiliza respetando debidamente el medio ambiente, tal como lo confirma el diploma correspondiente 
extendido por el Ministerio Federal de Medio Ambiente.

Este centro de entrenamiento es sumamente valioso, porque al practicar sobre terreno suelto es necesario dominar muy bien la moto, lo que a su vez contribuye a una mayor seguridad al conducir en el tráfico normal. Además, 
en este centro permanente también es posible iniciarse en la conducción trial al mando de una R 1100 GS o una F 650 alquilada. 

Diversos experimentados instructores guían los cursos de uno, dos o tres 
días de duración en los que los conductores se divierten y, a la vez, adquieren mucha práctica. Después de la parte teórica oficial, los instructores hacen muchas sugerencias concretas durante los ejercicios prácticos, empezando por las formas de superar situaciones complicadas y llegando hasta la preparación adecuada de un viaje largo, incluyendo recomendaciones sobre el equipamiento apropiado. Durante el primer día se realizan diversos ejercicios básicos para conocer la dinámica de la conducción de una moto en circun​stancias difíciles. El segundo día, los instructores se dedican concretamente a mejorar las habilidades de cada conductor. Durante el tercer día los motoristas aprenden a conducir con soltura sobre asfalto y carreteras camperas fuera 
del centro Enduro de BMW. El curso finaliza con un tour de varias horas por caminos poco frecuentados del valle Altmühltal. En el centro BMW Motorrad Enduro Park de BMW se puede entrenar todos los miércoles y los fines 
de semana entre la primavera y el otoño. 

3. 25 años al servicio de la seguridad. 
La historia de los cursos de conducción de BMW.

«BMW Motorsport GmbH, la empresa de BMW responsable de todas las actividades desplegadas en el sector de la competición automovilística, quiere contribuir a que en la relación entre la máquina y el hombre, el conductor rinda de modo más eficiente.» Esas fueron las palabras de mayor peso en la primera invitación a un curso de conducción de BMW y siguen teniendo validez hasta el día de hoy.

Lo que sí ha cambiado es la relación directa con el deporte de competición. Los cursos de conducción de la primera época tuvieron la finalidad de enseñar a conducir coches deportivos de modo responsable y seguro. Rauno Aaltonen, el «finlandés volador», famoso corredor de rallyes, y Börries von Breitenbuch, antiguo secretario de actividades deportivas del Automóvil 
Club Alemán (AvD) estuvieron presentes desde el principio en los cursos de conducción de BMW y ambos provenían del mundo de la competición automovilística. 

Experiencias de la competición llevadas a la vida cotidiana.

Estos dos pilotos organizaron los primeros cursos de conducción en el año 1974. Mientras Aaltonen aportó las valiosas experiencias que acumuló 
en innumerables campeonatos de rallye, Breitenbruch se planteó la siguiente pregunta: «En qué situaciones tiene problemas un conductor?»

Muy pronto encontró la forma de aplicar en la práctica las respuestas 
esta pregunta, porque Jochen Neerpasch, director de la empresa 
BMW Motorsport GmbH fundada en 1972, estuvo buscando precisamente una persona adecuada para ofrecer cursos de conducción en nombre de 
la empresa muniquesa. Börries von Breitenbuch y Neerpasch se pusieron de acuerdo rápidamente y el 15 de agosto de 1976 empezaron a trabajar concretamente en el proyecto.

La junta directiva de BMW ya había decidido el 3 de febrero de 1976 fundar lo que en aquella época todavía se llamó «autoescuela». El proyecto inicial previó la ejecución de 15 cursos por año en la pista de pruebas de BMW, cada uno con 20 participantes. Además, se pensó en ofrecer cinco cursos más para 100 personas cada uno en circuitos de carreras. En total, 800 participantes por año. 

Ya entonces se previó poner a disposición de los participantes coches de la marca BMW y esa exclusividad sigue manteniéndose hasta el día de hoy. 
De esta manera, todos disponen de coches iguales y, además, nadie tiene que preocuparse por el desgaste de los neumáticos.

Los primeros cursos empezaban con gimnasia.

Una vez tomada la decisión, se preparó el primer programa. Exceptuando algunas modificaciones de menor importancia, el contenido de los cursos y sus objetivos siguen siendo los mismos. Los primeros cursos siempre se llevaban a cabo los fines de semana y empezaban con ejercicios de gimnasia bajo la dirección de un profesor de deporte y con discursos sobre el tema 
del «estrés al volante». Luego se realizaban ejercicios simulando situaciones muy normales, como arrancar en una cuesta o solucionar pequeñas averías 
en el coche. Los cursos actuales de BMW también empiezan con una parte teórica y continúan con una parte práctica en la que se aplican 
los conocimientos adquiridos antes, simulando situaciones extremas. 

En el transcurso del tiempo fueron desapareciendo las partes que provenían de la competición automovilística, como correr por las mañanas por las praderas rociadas del Isar o las sugerencias sobre la alimentación correcta al conducir. Pero Rauno Aaltonen, Börries von Breitenbuch y el sueco Conde Freddy Kottulinsky habían sentado las bases para una evolución apropiada de los cursos.

Para aplicar sus ideas en la práctica, dispusieron de una pequeña flota de modelos BMW 320i de 125 CV, en aquellas épocas el coche ideal para hacer las prácticas. Estos coches disponían de un chasis deportivo, un diferencial 
de 40 % y un asiento deportivo para el conductor. Coches muy apropiados para el primer equipo de instructores de BMW. El 13 de enero de 1977 
Rauno Aaltonen fue contratado oficialmente como instructor jefe. 
Pero Aaltonen no solamente aportó su experiencia sobre el asfalto, también la plasmó sobre papel escribiendo el primer libro sobre el tema de cursos 
de conducción, titulado «La revolución al volante». En él, describe de modo ilustrativo y claro el contenido de los cursos y, por supuesto, la edición se agotó muy pronto.

Desde el principio, estrecha colaboración con la policía bávara.

Los días 5 y 6 de marzo de 1977 se llevó a cabo el primer curso oficial de BMW para la policía muniquesa en el recinto del aeropuerto de Oberpfaffen​hofen. Los funcionarios del cuerpo policial vinieron acompañados de miembros de la policía secreta y del ejército de fronteras. Ya entonces estuvo presente Josef Bücherl, que entre 1991 y 1999 dirigió los cursos de conducción de BMW. Bücherl trabajó para la policía en la década de los años setenta, ofreciendo cursos de conducción para los funcionarios del cuerpo 
y, además, estuvo a cargo de los cursos ofrecidos a las unidades especiales de la policía de Munich.

En abril de 1977 empezaron los cursos para los entusiastas de la marca BMW, menos expuestos al peligro que los policías. Así empezó una exitosa historia que ya tiene 25 años. En la medida en que fue aumentando la cantidad de cursos, también aumentó el número de instructores, muchos de ellos provenientes de la propia empresa, especialmente de los departamentos de desarrollo y de investigación de accidentes de BMW, además de diversos experimentados instructores suizos. Todos ellos contribuyeron de modo decisivo a la ampliación del programa.

En el transcurso de los años fueron creándose cursos de varios niveles 
y siempre más conductores, también del extranjero, mostraron interés en los cursos de conducción segura de BMW. Así no fue más que lógico que 
Josef Bücherl le prestara especial atención a la ampliación del programa y a su internacionalización cuando se hizo cargo de los cursos en 1991. Aunque este proceso ya había empezado algo antes, él se encargó de acelerarlo viajando por todo el mundo. En la actualidad existen sendos centros 
para cursos de conducción en todos los mercados importantes de BMW.

Una idea conquista el mundo.

También se impuso el sistema de cursos de varios niveles. Quien hoy 
se interesa por un curso de conducción de BMW, por lo general empieza participando en un curso compacto o de primer nivel avanzado, 
para posteriormente inscribirse en cursos de mayor nivel con el fin de perfeccionarse. Además, entretanto también se utilizan diversos medios complementarios que permiten practicar de modo muy realista. Con el «Brake-Car», por ejemplo, se pueden simular situaciones concretas para practicar cómo frenar en situaciones de peligro, una maniobra que bien 
puede ser necesaria en el tráfico normal.

En el transcurso de sus 25 años de existencia, los cursos de conducción de BMW han aumentado su atractividad. En los primeros tiempos sólo se ofrecía un tipo de curso; entretanto, los interesados pueden escoger entre varios tipos de cursos. Por ejemplo, pueden inscribirse en un curso de conducción en condiciones invernales en Laponia, en el que combinan las prácticas de conducción con vacaciones. Además, también aumentó la cantidad de cursos ofrecidos a motoristas. Estos clientes que, en muchas ocasiones habían dejado de conducir una moto durante muchos años, saben apreciar las sugeren​cias de los instructores profesionales y la calidad de los ejercicios de los cursos de conducción de motos de BMW.

BMW ofrece adicionalmente cursos de conducción para empresas que organizan eventos de incentivo de ventas. La gama de estos eventos incluye desde cursos de nivel avanzado de un día de duración en Munich con programa complementario incluido, hasta viajes de una semana de duración al volante de descapotables Z3 a través de la Toscana italiana o de las regiones del sur de Francia, según lo prefiera el cliente.

Gracias a esta evolución de los cursos de conducción, ahora se inscriben unas 15.000 personas cada año sólo en Alemania, en comparación con las 
1.000 del primer año. A esta cantidad se vienen a sumar los participantes que asisten a los cursos en el extranjero. Los cursos de conducción de BMW tienen un futuro brillante, gracias a las modernas instalaciones en el centro de pruebas en el recinto cerrado del aeropuerto de Munich, a las nuevas 
ideas que van aplicando reiteradamente los responsables y, también, debido 
al aumento de la demanda de cursos tipo incentivo de carácter algo más sofisticado.

4. FTZ, el centro de cursos 
de conducción de BMW. 

BMW dispone desde 1997 de un propio recinto cerrado en el aeropuerto de Munich: el centro de cursos de conducción FTZ. El recinto tiene una superficie total de 6,3 hectáreas y se encuentra entre los hangares 2 y 3 del aeropuerto. BMW dispondrá de este recinto a largo plazo y cuenta, por lo tanto, con su propio «circuito de casa». 

En esta superficie de más de 63.000 m2 pueden practicar hasta ocho grupos a la vez. El FTZ dispone además de una infraestructura de avanzada tecnología, como por ejemplo un sistema de irrigación con recuperación del agua. Mediante 114 toberas tipo Sprinkler calefactadas es posible irrigar 
la superficie en cualquier época del año. 

Los cursos de conducción de BMW, en su calidad de unidad operativa 
de BMW M GmbH y destinados a mejorar la seguridad vial, obtuvieron con el centro FTZ la posibilidad de atraer a más interesados, ya que el recinto se encuentra, por decirlo así, casi delante de las puertas de la empresa. BMW fue el primer fabricante de automóviles alemán que dispuso de un recinto propio para cursos de conducción de coches y de motos. Además, este recinto está ubicado en una zona muy apropiada, ya que es muy fácil llegar a él por carretera o autopista y, además, el terminal del moderno aeropuerto está muy cerca.

El aeropuerto de Munich, un emplazamiento ideal.

La excelente red de tráfico junto al aeropuerto aumenta la atractividad del centro de cursos de conducción de BMW, ya que incluso el ejecutivo puede encontrar un hueco en su agenda para asistir a un curso compacto antes 
de tomar el siguiente avión. Además, también se puede llegar al recinto cómo​damente en el tren urbano, ya que desde el centro de Munich apenas se tardan 30 minutos.

Antes de disponer del recinto junto al aeropuerto, los cursos de conducción de BMW se tenían que organizar en diversos lugares, entre ellos terrenos baldíos mientras se construyó el aeropuerto o en tramos de la autopista en construcción. Gracias a las buenas relaciones que BMW tiene con la empresa del aeropuerto Flughafen München GmbH, BMW M GmbH pudo aprovechar las pistas de los clausurados aeropuertos Riem y Neubiberg en los extrarradios de Munich. Sin embargo, el centro tuvo que mudarse nuevamente cuando dichas superficies se destinaron a la construcción de un recinto ferial y de bloques de viviendas. En vista de esta situación, lo más apropiado fue buscar un recinto propio.

El aeropuerto de Munich fue la solución ideal por diversas razones: la existencia de superficies libres suficientemente amplias, las buenas relaciones con 
la Flughafen München GmbH y la excelente infraestructura de vías de acceso. 
A fin de cuentas, un centro de cursos de conducción sólo puede tener éxito 
si todos pueden llegar fácilmente hasta él. 

Los ruidos no son problema.

Dialogando con los representantes del vecino municipio de Hallbergmoos 
se disiparon rápidamente las preocupaciones que sus ciudadanos tuvieron al principio por el temor al ruido que podría ocasionar el centro. Dado que una gran cantidad de los ejercicios se lleva a cabo sobre pistas mojadas, los ruidos son ínfimos. Además, los cursos únicamente se ofrecen durante el horario 
de aterrizaje y despegue de aviones. Los ruidos ocasionados por los aeroplanos provenientes de todo el mundo son, sin duda alguna, mucho mayores que aquellos originados por los coches. 

El centro de conducción de BMW M GmbH ha marcado un hito más en 
la historia de los cursos de conducción de BMW. Estos cursos contribuyen 
a que BMW siga siendo líder en materia de cursos de conducción. 
De esta manera, adquiere más fuerza la idea de «una iniciativa en favor de mayor seguridad en el tráfico».

Datos técnicos del centro de cursos de conducción de BMW FTZ:

•
Capacidad: para máximo ocho grupos simultáneamente.

•
Superficie total: aproximadamente 63.500 m2.

•
Superficie asfaltada aprovechable para las pruebas: 50.000 m2. 

•
Gravilla alrededor de las superficies utilizadas para las prácticas: 
100 metros cúbicos.

•
Seis zonas de descanso a lo largo de las superficies utilizadas 
para las pruebas.

•
114 toberas tipo Sprinkler calefactadas.

•
Capacidad de la cisterna: 150 metros cúbicos de agua.

•
 Aproximadamente 3.500 metros de tuberías.

•
Tres bombas sumergibles de 200 kg cada una y de rendimiento desde 
42 hasta 56 litros por segundo.

•
Cableado de 50 kilómetros.

5. BMW M: 
La empresa para automóviles 
de carácter individual.

Los cursos de conducción de BMW se ofrecen por BMW M GmbH, 
empresa que en 2002 cumple 30 años de existencia. La empresa que ofrece servicios de desarrollo y productos de avanzada tecnología ha logrado establecer listones de referencia muy ambiciosos en el mundo internacional del automovilismo. La letra M es sinónimo de diseño y desarrollo de automóviles exclusivos de carácter francamente deportivo, pero también significa experiencia en competición automovilística y coches de carácter individual cuyo único límite es lo factible. Así lo entienden las tres áreas operativas de BMW M GmbH: 

•
BMW M Automóviles,

•
BMW Individual,

•
BMW Cursos de Conducción.


La competición automovilística fue la cuna de BMW M Automóviles.  

La empresa con la letra M se fundó en 1972 con el nombre de 
BMW Motorsport GmbH. El nombre expresó su destino: en la década de los años setenta, los coches turismo de competición, pintados con los colores rojo, violeta y azul, partieron siempre como favoritos. No pasó mucho tiempo hasta que los clientes exigieron que los coches, aunque fabricados de serie, dispusieran del mismo dinamismo que los coches de carreras. 

M1, M535i, M5, M635Csi. Al finalizar la década de los años setenta y empezar la de los ochenta, la letra M se transformó en genuino sinónimo de coches ágiles, seguros y muy elegantes. Debajo de su capó disponían un motor de seis cilindros en línea con cuatro válvulas por cilindro, y pronto se transformaron en los líderes tecnológicos de la fabricación internacional de automóviles. Cada uno de los cuatro modelos alberga innumerables leyendas. En 1986 se vino a sumar un motor de cuatro cilindros que marcó el principio de una evolución de gran éxito con el primer M3. Entretanto ya se vende la tercera generación de este coche, además del M5, el M Roadster y el M Coupé. 

BMW M, un fabricante autónomo. 

En el transcurso del tiempo no solamente aumentaron las ventas (y, en consecuencia, las tareas y la plantilla de la empresa filial de BMW), también cambiaron fundamentalmente las áreas de negocios. Fue necesario 
elegir otro nombre, porque el cliente ya no podía identificarse plenamente con «Motorsport GmbH» cuando optaba por personalizar su coche de lujo 
en BMW Individual o cuando asistía a alguno de los cursos de conducción de BMW. La elección fue fácil: la legendaria letra M fue la más apropiada, ya que, por definición interna, se trata de la «letra más potente del mundo». Por ello, 
la empresa Motorsport GmbH se llama BMW M GmbH desde el 1 de agosto de 1993. 

La plantilla de BMW M está integrada por 450 personas, la mitad de ellas dedicada a la fabricación de coches M. La empresa dispone de su propio departamento de desarrollo técnico y de una sección de pruebas propia, por lo que BMW M GmbH tiene el estatus de genuino fabricante de automóviles. 

