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1.
Avanzar, paso a paso, 
hacia la perfección: 
BMW Group – Experiencias de conducción.

En el año 1977, BMW fue el primer fabricante de automóviles que ofreció a sus clientes la posibilidad de mejorar sus habilidades de conducción. 
Todo empezó como «escuela de conducción», con automóviles de la primera Serie 3 de BMW. En la actualidad, BMW Group Driver Training incluye los cursos de BMW y, además, los de MINI y los de BMW Motorrad. La flota de vehículos está compuesta ahora por más de 250 automóviles y 
100 motocicletas, una cantidad necesaria para llevar a cabo los múltiples y variados programas de enseñanza de conducción. Tan sólo en 
Alemania se organizan cada año unos 1.000 eventos en los que participan aproximadamente 18.000 conductores, entre hombres y mujeres. 
Desde 1977 ya más de 200.000 personas han aprovechado la oportunidad de asistir a los cursos en circuitos cerrados para adquirir un nivel de pericia 
que redunda en una mayor seguridad en el tráfico vial. BMW Group Driver Training se ha transformado en un símbolo de marca para cursos de conducción, concebidos tanto para principiantes como para expertos. 
Estos cursos de entrenamiento sistemático se rigen por los conocimientos científicos más modernos y se imparten de modo personalizado por experimentados instructores. 

Teoría y práctica, para disfrutar más de la conducción.

Tal como sucede con los automóviles y las motocicletas de BMW Group, también los programas de formación están sujetos a una constante evolución. Hace 30 años no se conocían los sistemas de asistencia al conductor, que ayudan al conductor a dominar su coche. En la actualidad, los cursos incluyen la instrucción relacionada con funciones tan importantes como el sistema antibloqueo de frenos (ABS) y el sistema de control dinámico de la estabilidad (DSC). 

Otros temas se han mantenido inalterados durante las tres últimas tres décadas. La meta de todos los cursos fue y sigue siendo la comprensión 
de la teoría de los factores técnicos y físicos que inciden en la conducción y la aplicación práctica de esos conocimientos teóricos en los ejercicios de conducción, con el fin de conseguir que el conductor domine su vehículo con seguridad, también en situaciones dinámicas exigentes. ¿Qué influencia 


tiene la postura que se adopta al volante en el dominio del coche? ¿Por qué reaccionan los coches de tracción delantera de modo diferente a los 
coches de tracción trasera en diversas situaciones dinámicas? Al trazar una curva en motocicleta, ¿cómo puede desplazarse el peso para lograr un 
trazado óptimo? Quien aprende la teoría relacionada con éstos y otros temas y a continuación la aplica en la práctica, dispone de los medios necesarios 
para reconocer, evitar y resolver situaciones de peligro en el tráfico cotidiano. 
A fin de cuentas, la conducción consciente y responsable a los mandos de 
un coche o una motocicleta redunda también en un mayor placer de conducir.

Instructores competentes transfieren sus conocimientos y su pericia.

El piloto profesional finlandés de rallyes Rauno Aaltonen resumió en pocas 
y concisas palabras la finalidad de un curso de conducción bien estructurado: pensar dinámicamente, conducir mejor, llegar con seguridad. En enero de 1977, el finlandés fue contratado por BMW Motorsport GmbH para asumir el cargo de instructor jefe de BMW Driver Training. Hoy en día, muchos de 
los más de 120 instructores (experimentados pilotos de pruebas, ingenieros 
y expertos en desarrollo) tienen amplia experiencia en el deporte de competición, además de contar con profundos conocimientos técnicos 
y disponer de probadas facultades didácticas.

Avanzar, paso a paso, hacia una conducción más certera y segura.

Los numerosos cursos de formación no solamente tienen en cuenta las necesidades específicas de cada participante, sino también fueron concebidos para considerar los niveles de conducción que tiene cada uno. Antes como ahora, los cursos básicos empiezan justo allí donde las autoescuelas terminan, ofreciéndose hasta cursos exigentes en circuitos de carreras, donde es posible experimentar los límites dinámicos de los 
coches y motocicletas.

Partiendo de los cursos básicos y avanzados de BMW para automovilistas y motociclistas y del MINI Starter Pack, se continúa con cursos más exigentes. Los participantes tienen la oportunidad de asistir a cursos de varios niveles, 
en los que empiezan aprendiendo a dominar sus vehículos con seguridad en situaciones de tráfico cotidianas y terminan superando los retos que 
depara la conducción deportiva. Ello significa que asistiendo a los cursos de conducción segura de BMW Group, también los novatos pueden 
avanzar paso a paso hasta llegar a ser conductores experimentados. 

En términos generales, la oferta de cursos de conducción segura de 
BMW Group conscientemente no ha sido concebida exclusivamente para clientes de las marcas BMW, MINI y BMW Motorrad. Más bien se sobreentiende que una empresa competente en materia de seguridad de conducción ofrece estos cursos a la mayor cantidad posible de automovilistas y motociclistas. 
2.
Responsabilidad y seguridad 
con tradición:
La historia de formación de conductores desde 1977.

«Establecer el nexo óptimo entre los mejores automóviles y los mejores conductores»: esa fue la meta que se impuso BMW Motorsport GmbH cuando concibió la «escuela de conducción» en la década de los años setenta. Este criterio sigue siendo válido en la actualidad, ya que expresa la responsabilidad general que BMW Group asume en materia de 
seguridad en el tráfico vial. Los primeros 15 cursos, cada uno de ellos 
para 20 participantes, fueron organizados a sabiendas de que es posible reducir el riesgo de accidentes fabricando automóviles especialmente 
seguros y, además, promoviendo el aprendizaje de la conducción. Los cupos en esos primeros cursos se agotaron de inmediato. Desde entonces, 
en BMW Group el placer de conducir y la seguridad vial van juntos. Entretanto, ya han transcurrido 30 años en los que los conductores de automóviles y motocicletas deseosos de perfeccionar sus habilidades 
de conducción pueden recurrir a una amplia oferta de cursos de alta calidad, ofrecidos por BMW M GmbH. 

Oficialmente, la fecha del «nacimiento» de los cursos de conducción segura de BMW es el 22 de abril de 1977. Ese día, un grupo de clientes realizó 
por primera vez maniobras y ejercicios a los mandos de un BMW 320i. 
Seis semanas antes, un grupo de funcionarios de la policía de Munich había asistido al curso ofrecido en la pista del aeropuerto de Oberpfaffenhofen. 
Se trató de un ensayo general muy especial, puesto que ya en esa época, 
el aprendizaje profesional y exigente de conducción fue considerado 
de gran importancia para las fuerzas de seguridad. 

El inicio: la meta consistió en ofrecer una formación con buenos fundamentos.

La decisión de crear una «escuela de conducción» había sido tomada por la junta directiva de BMW el 3 de febrero de 1976. Ese mismo año se establecieron los contactos necesarios para la implementación profesional de esa decisión. Jochen Neerpasch, gerente de BMW Motorsport GmbH por esas fechas, y Börries von Breitenbuch, durante muchos años secretario de deportes del Automóvil Club Alemán (AvD), decidieron en agosto de 
1976 elaborar juntos un programa de cursos variados. 

Von Breitenbuch había acumulado durante dos años una amplia experiencia en materia de cursos de conducción, junto con el piloto profesional de rallyes Rauno Aaltonen. Los exigentes métodos aplicados por los dos coincidían a la perfección con la exigencia de BMW de ofrecer cursos de alto nivel profesional. Al análisis preciso de situaciones que ocasionan problemas en la conducción diaria, se sumó la impartición de aptitudes útiles en el deporte 
de competición, incluyendo la selección de la trayectoria correcta para frenar, entrar y salir de una curva. Por ello, para Neerpasch fue lógico contratar 
a Börries von Breitenbuch como director de los cursos y a Rauno Aaltonen como instructor jefe.

El programa de cursos del año 1977: sugerencias para la alimentación correcta, marchas de resistencia y asistencia en caso de averías.

Una vez definidas las personas que se harían cargo de los cursos, 
se procedió a buscar un lugar apropiado para impartir los cursos, a seleccionar los vehículos y a definir el programa de formación. Al elaborar los programas didácticos, también se recurrió a los criterios científicos apropiados; 
entre ellos, por ejemplo, los resultados de la investigación llevada a cabo por el médico y catedrático de la universidad de Friburgo Prof. Joseph Keul, especializado en medicina del deporte, en situaciones de estrés en el deporte de la competición automovilística y en el tráfico vial cotidiano. Considerando todos estos aspectos, el plan de instrucción resultó bastante variado. 
Se pronunciaban discursos sobre «el estrés al volante» y alimentación sana y, además, se impartieron clases sobre temas de sicología relacionados con 
el tráfico. Estos temas fueron parte integrante de los cursos durante más de 30 años. También se organizaban marchas de resistencia muy temprano 
por la mañana, ejercicios de gimnasia bajo el mando de un licenciado 
en instrucción deportiva y, adicionalmente, se ofrecían clases de asistencia técnica en caso de averías. 

Mientras que las clases teóricas que se ofrecen hoy en día se centran más en la tecnología de los vehículos y en la física de la conducción, hasta ahora se siguen manteniendo diversos principios básicos en las clases prácticas, como el entrenamiento en zonas cerradas al tráfico, utilizando vehículos de 
BMW. De esta manera, los participantes pueden aprender bajo condiciones homogéneas y no tienen que preocuparse por el desgaste de los neumáticos y de los frenos de sus propios coches y motos al hacer ejercicios de frenado 
y derrapaje. 

Estreno en 1977 con el BMW 320i.

El año que se estrenaron los cursos de conducción segura, se puso a disposición de los instructores una flota de BMW 320i. Estos coches con el motor de 125 CV de la primera generación del BMW Serie 3 estaban equipados con un chasis de reglaje especial, un diferencial autoblocante al 
40 por ciento y asientos deportivos envolventes para los conductores. Actualmente, la flota de vehículos ha aumentado considerablemente, tanto en cantidad como en variedad, ya que hoy en día incluye 250 automóviles 
y 100 motocicletas. Ahora se utilizan principalmente los siguientes modelos: BMW 130i, BMW 330i y MINI Cooper S, además de BMW M3 y 
BMW Z4 M Coupé en el caso de los cursos de M. Adicionalmente se ofrecen cursos todoterreno y de invierno con coches equipados con el sistema de tracción total xDrive de BMW. En los cursos de nivel avanzado y en los cursos de conducción de motos de BMW Motorrad también pueden utilizarse los coches y motos propios. 

En el transcurso de pocos años no solamente aumentó la demanda, sino también los cursos fueron siendo mucho más variados. Ya en la década de los años ochenta, 2.000 conductores aprovecharon la oportunidad de aumentar su pericia al volante. En la década de los años noventa se optó por ofrecer cursos estructurados por módulos, según su nivel de dificultad. Además, 
se procedió a la internacionalización de la oferta de cursos. También surgió la idea de formar a los instructores de modo uniforme, un factor que, en la actualidad, es garantía de un estándar internacional uniforme de los cursos. 

Avanzar, paso a paso, hacia la perfección.

A mediados de la década de los años noventa se había impuesto el sistema de cursos modulares, cada uno basado en el anterior. La estructura modular del programa permite que tanto novatos como expertos adquieran un dominio cada vez mayor de sus vehículos, capten más rápidamente situaciones difíciles y aumenten su capacidad de reacción. Los diversos niveles están coordinados entre sí, de manera que los participantes pueden aumentar su destreza paso a paso para ir perfeccionando su conducción. La oferta actual incluye 23 cursos de BMW, 4 cursos de MINI y 17 cursos para motociclistas.

Condiciones perfectas en terrenos y circuitos seleccionados.

Desde un principio fueron óptimas las condiciones en las que se imparten 
los cursos de conducción segura de BMW, ya que se organizan en recintos cerrados y en terrenos especialmente preparados. En una primera fase, los cursos se impartían en pistas de pruebas propias de BMW y en aeropuertos. En la medida en que se fue ampliando el programa de cursos, se agregaron otros recintos. Los cursos básicos y de nivel avanzado de BMW y 
BMW Motorrad y el curso MINI Driver Training se ofrecen entretanto en 

recintos seleccionados, que se encuentran repartidos en todo el 
territorio nacional. Además se utilizan ahora también circuitos internacionales de Fórmula 1 y ubicaciones en Austria y en Suecia para ofrecer cursos en condiciones invernales. Desde el año 1997 se aprovecha también un recinto cerrado del aeropuerto internacional de Munich como centro de cursos 
de conducción de BMW (FTZ), que constituye un entorno ideal para un aprendizaje intenso desde un principio. 

Todo empezó con el deporte: los antecesores de los cursos de conducción.

En el deporte de competición automovilística, el dominio del automóvil es la clave del éxito. Para ocupar un puesto privilegiado en la parrilla de salida, 
es indispensable que el piloto tenga un estilo de conducción controlado y, 
por lo tanto, seguro. Y desde siempre se empieza a buscar la trazada ideal conduciendo primero a velocidades más moderadas. En los entrenamientos, la seguridad es más importante que la velocidad. Y ese mismo criterio se aplicó ya en los cursos que BMW ofreció mucho antes de crear los cursos de conducción segura tal como se conocen actualmente. En el año 1958, 
BMW anunció un «curso deportivo para pilotos de carreras» en el circuito de Nürburgring. Este curso se ofreció a iniciativa de la sección Hansa-Hamburg del Automóvil Club General Alemán ADAC, y el instructor más destacado 
fue Hans Stuck a los mandos de un coche deportivo tipo BMW 507. 
Este piloto ostentaba el récord mundial y era vencedor de Grandes Premios. 

En esas fechas, la finalidad expresa de los cursos fue la promoción de jóvenes pilotos de carreras. Pero muy pronto, los conductores normales también 
se interesaron en recibir una instrucción de manos de pilotos profesionales. 
La federación de Clubs BMW reaccionó con la oferta de un curso de conducción. Los cursos ofrecidos a partir de abril de 1964 llevaron el título de «Conducir mejor un BMW». En esta «escuela de conducción de nivel avanzado», tal como constaba en el formulario de inscripción, los conductores tuvieron la oportunidad de conocer los límites del dinamismo de la conducción y, a continuación, ser capaces de percatarse de situaciones problemáticas en el tráfico normal para resolverlas de modo apropiado 
y seguro. La asistencia técnica durante estos cursos estuvo a cargo de mecánicos de BMW AG. La formación en el Nürburgring, que para la ocasión se había dividido en varias secciones, estuvo a cargo de experimentados pilotos profesionales. Durante el entrenamiento estaba estrictamente prohibido adelantar, aunque sí se exigía un espíritu deportivo. Pero lo más importante era encontrar el trazado ideal en el circuito, aplicando el lema 
de «más vale el buen estilo que la velocidad». Los instructores repartían puntos de acuerdo con los siguientes criterios: entrar de modo preciso en 
una curva, trazar limpiamente la curva, frenar dosificando correctamente 
y cambiar de carril cuidadosamente. 

Rauno Aaltonen: experto en teoría y práctica.

El primer instructor jefe de los cursos de conducción de BMW fue la personificación óptima de destreza en conducción deportiva y de habilidad en el tráfico cotidiano. Rauno Aaltonen, campeón europeo de rallyes y ganador de varias ediciones del rallye de Monte Carlo, disponía de una sensibilidad muy especial, no solamente a los mandos de sus coches, sino también en el trato de sus alumnos. Dos años después del inicio de los cursos de conducción de BMW, Aaltonen resumió de modo instructivo y ameno los contenidos didácticos de los cursos en un libro que se publicó bajo el 
título «La revolución al volante» y cuya edición se agotó rápidamente. En esa obra, Aaltonen explica las razones que puede tener un piloto profesional 
para impartir clases a conductores normales para que estén bien preparados para el tráfico cotidiano: «Quien está acostumbrado a conducir siempre 
en situaciones extremas, dispone de más reservas en el tráfico normal. 
En realidad, todo conductor debería disponer de esas reservas. Y a ese fin quiero contribuir con este libro y, también, con los cursos de conducción 
de BMW. Queremos que el sistema constituido por el conductor, el vehículo y el entorno no solamente sea más seguro mediante coches más seguros, 
sino también mediante conductores mejores.»

La «revolución» de Aaltonen consistió principalmente en explicar de modo sencillo e impactante la relación que existe entre las leyes que dicta la física y el comportamiento de un automóvil en la carretera. Recurriendo a un 
«circuito de regulación», demostraba, por ejemplo, cómo se produce una influencia recíproca entre los conocimientos y la pericia del conductor, 
la maniobrabilidad y las prestaciones de su coche y las condiciones del entorno, determinadas por las condiciones meteorológicas y el estado de las carreteras. Sus planteamientos básicos siguen teniendo validez hoy en día 
en las clases teóricas que se imparten durante los cursos de conducción del BMW Group. 
El tráfico cambia, y con él también cambian los cursos.

Los ejercicios que Rauno Aaltonen describe en su libro, se basan en la tecnología que tenían los coches de los años setenta. Desde entonces, 
el contenido de los cursos de conducción del BMW Group han sido objeto de constantes cambios y actualizaciones en función de las condiciones de 
tráfico y del progreso de la tecnología de los automóviles. Mientras que la seguridad pasiva y activa de los coches ha mejorado considerablemente, existen determinados factores de riesgo que no han cambiado. 
La impaciencia, el cálculo equivocado de las distancias de frenado y el estrés que significa conducir en situaciones de alta densidad de tráfico en las 
vías principales, son factores que ya en su momento Aaltonen identificó como causas principales de los accidentes. La creciente densidad del tráfico 
de hoy representa actualmente un riesgo mayor que hace 30 años. 

Entender y dominar la tecnología.

La tecnología puede aliviar la situación, siempre y cuando se aproveche de modo apropiado. En las primeras fases de los cursos de conducción segura, se hacían prácticas de frenar aplicando premisas completamente diferentes 
a las de ahora. Los instructores recomendaban pisar lo más fuerte posible el pedal del freno, aceptando que se bloqueen las ruedas y pierdan adherencia, ya que aplicando el método de frenar intermitentemente con el pie, si bien se evitaba el bloqueo de las ruedas, simplemente se necesitaba un espacio mayor para detener el coche. Hoy en día, los coches de cualquier segmento llevan de serie un sistema antibloqueo regulado electrónicamente. 
Por lo tanto, sigue siendo válida la recomendación de frenar con fuerza y sin titubear. Pero gracias a la tecnología moderna, este método es ahora 
mucho más efectivo, ya que la trayectoria de frenado es mucho más corta y, durante la operación se mantiene la maniobrabilidad del coche. 

Las leyes de la física siguen vigentes.

Los sistemas de asistencia al conductor también inciden en el comporta​miento dinámico natural del coche al trazar curvas a mayores velocidades. Esos sistemas eran inexistentes en la década de los años setenta. 
Con la aparición del sistema de control dinámico de la estabilidad (DSC), 
se contrarresta a tiempo la tendencia que tiene el coche a sobrevirar 
o subvirar, activando los frenos en las ruedas que correspondan y reduciendo el par motor. A pesar de todo, los cursos del BMW Group siguen incluyendo este tema, ya que contribuye a entender los fundamentos de las leyes de la 
física que inciden en la conducción. Los participantes prueban la reacción 
de sus coches conduciendo con el sistema DSC conectado y desconectado. 
Así entienden mejor el comportamiento dinámico del coche y conocen las ventajas que ofrecen los sistemas modernos de estabilización. Las soluciones innovadoras que se presenten en el futuro no solamente seguirán aumentando el nivel de seguridad de los vehículos del BMW Group, 
sino también incidirán en el contenido del BMW Group Driver Training. 
Un ejemplo actual de ello es el Control Dinámico de Prestaciones, 
también como una función adicional del sistema de Control Dinámico de la 
Estabilidad, que logra aumentar la estabilidad del coche, mejorar su 
capacidad de tracción y acrecentar su agilidad. 

3.
El programa de cursos 
 
de conducción:
3.1
Cursos de conducción de BMW.

Los cursos de conducción de BMW son un buen medio para que los conductores exigentes amplíen su destreza al volante y lleguen a perfeccionar su estilo de conducción. Se trate de novatos que se inscriben en un 
curso básico o de experimentados conductores que optan por un curso en un circuito, siempre tienen el éxito asegurado en dos sentidos: adquieren 
más seguridad a los mandos de sus coches y pueden experimentar de modo más intenso y consciente el placer de conducir. 

Bajo el cuidado de experimentados y cualificados instructores, 
los participantes aprenden a dominar sus coches con seguridad en diversas situaciones y, a continuación, pueden accionar y reaccionar de modo más apropiado en el tráfico normal. Mediante ejercicios muy concretos adquieren el dominio necesario del coche para que puedan conducir tranquilamente 
en el tráfico vial. De esta manera, los participantes sacan provecho duradero de lo aprendido y de las destrezas adquiridas ya a partir de los cursos básicos o en los cursos de nivel más avanzado. Y la sensación de haber mejorado 
el estilo de conducción, con frecuencia despierta el deseo de aprender más. En el caso del BMW Driving Training, es posible seguir aprendiendo 
de la mano de expertos profesionales. Porque pasando por el nivel básico, siguiendo por el nivel avanzado y llegando hasta el curso de perfeccionamiento, el camino hacia la conducción perfecta está marcado. 
Y si lo desea el interesado, puede llegar hasta el nivel de aprender el 
trazado ideal en un circuito de carreras. 

Además, el BMW Driving Training también ofrece cursos y viajes de aventura en los que las condiciones generales y las situaciones de conducción 
son más exigentes. Los interesados pueden elegir entre una amplia gama de cursos, empezando por pistas todoterreno, dunas de arena, carreteras cubiertas de nieve y, también, lagos congelados. Todos los cursos tienen un denominador común: aprender a anticipar las situaciones, reaccionar rápida 
y correctamente ante situaciones imprevistas. Esos son los criterios clave para dominar un coche. 

Curso compacto básico de medio día de duración.

Allí donde termina la autoescuela, empieza este curso. Porque en la autoescuela que se visita para adquirir el carné de conducir se reciben las lecciones necesarias para conducir en el tráfico vial. El curso de BMW 
ofrece la posibilidad de probar maniobras más exigentes en un recinto cerrado de gran superficie. El curso básico de medio día de duración permite 
conducir desde un principio de modo seguro y fiable. Dado que los ejercicios se hacen en pequeños grupos, tal como sucede en todos los demás 
cursos, los instructores pueden comentar las maniobras bien hechas y corregir los errores de cada participante. A bajas velocidades se pueden simular situaciones de peligro para practicar las reacciones «correctas» en cada caso. El curso empieza con una clase teórica, en la que se abordan temas como la tecnología de los automóviles, aspectos físicos básicos, la postura ideal al volante y la influencia que tienen el peso del coche y el tipo de neumáticos en el comportamiento dinámico del vehículo. Haciendo ejercicios en círculo, 
los participantes aprenden a percatarse de situaciones en las que el coche tiende a subvirar o sobrevirar, especialmente cuando el instructor les 
indica que desconecten el sistema de regulación DSC (control dinámico de la estabilidad).

BMW, en cooperación con los medios de comunicación, ofrece este curso a nivel nacional especialmente a jóvenes conductores entre 18 y 25 años de edad y les concede facilidades mediante condiciones especiales con precios un 50 por ciento inferiores al precio normal. Precisamente los jóvenes conductores adquieren así consciencia de lo que significa conducir un auto​móvil de modo seguro y responsable.  

La base para la ejecución de maniobras dinámicas: el curso avanzado.

También en el curso de nivel avanzado se le concede especial importancia a las situaciones que pueden surgir en el tráfico diario. A los ejercicios 
de frenar y eludir obstáculos a velocidades urbanas, se suman ejercicios de trazado dinámico de curvas. En el ejercicio de frenado en función de un punto determinado en el que debe detenerse el coche, se practica la dosificación correcta del freno. En las curvas se ejercita la conducción provocando intencionadamente que el coche subvire y sobrevire, con el fin de conocer los límites que dicta la física. Este curso de un día de duración se basa en los contenidos impartidos en el curso básico compacto. Y también en este caso, 
el tema principal es el dominio seguro del coche conduciendo a velocidades permitidas en la ciudad. E igual que en el curso básico, también en éste 
se practica en grupos pequeños de máximo diez participantes, con el fin de garantizar el éxito de los ejercicios, que se llevan a cabo con modelos 
BMW 330i. Al final del curso se ejercita la conducción cronometrada en 

eslálom. Este curso de nivel avanzado también se ofrece en condiciones especiales a jóvenes conductores que se ponen a los mandos de un 
BMW 130i, después de haber asistido al curso básico. Además, el curso de nivel avanzado también tiene una variante más deportiva, en la que se 
utilizan coches M en un circuito. En ese caso, además de hacer las prácticas básicas, los participantes tienen la posibilidad de dar vueltas en un circuito, guiados por el instructor, para aplicar en la práctica lo aprendido en la teoría sobre el trazado ideal. 
Curso intensivo: iniciación en el circuito de carreras.

La participación en el curso intensivo permite adquirir la seguridad necesaria para resolver con tranquilidad situaciones imprevistas en el tráfico cotidiano. Pero ese curso también despierta el deseo de profundizar lo aprendido, que se puede satisfacer participando en un curso intensivo en circuitos de carreras seleccionados con ese fin. Durante dos días, los participantes se ponen 
al volante de un BMW 330i conduciendo a velocidades bastante más altas que en los cursos anteriores. Así entrenan más intensamente la coordinación de los movimientos y aprenden a conducir de modo más previsor. Adicionalmente aprenden a frenar en curva y a buscar el trazado ideal en el circuito. 

Pero también en este curso intensivo se aplica el criterio básico según el 
cual antes hay que practicar la conducción en curvas a velocidades más bien moderadas. Basta ir a 100 km/h para entender que puede ser difícil e importante a la vez encontrar el punto óptimo para entrar en la curva y para hallar el radio ideal. En el curso intensivo, se progresa curva tras curva. 
Y se va disfrutando cada vez más, aunque no aumente la velocidad. Finalmente y detrás de un pace-car, los participantes dan vueltas al circuito completo, 
no para alcanzar velocidades máximas, sino para conducir del modo más preciso posible a lo largo del trazado ideal.

La vista puesta en el trazado ideal: el curso de perfeccionamiento.

También en el curso de perfeccionamiento de dos días de duración, 
la calidad de la conducción se mide por la capacidad de encontrar la trazada ideal al tomar las curvas. Utilizando coches BMW de reglaje más deportivo, 
se profundizan los conocimientos adquiridos con las maniobras hechas durante el curso de nivel intensivo. Además, se ejercita la conducción en círculo dejando derrapar el coche y se hacen ejercicios de frenar y esquivar obstáculos en situaciones extremas. La finalidad es, también en este caso, conseguir un máximo nivel de dominio del coche. El curso de per​feccionamiento se lleva a cabo en los circuitos Nürburgring y Hockenheim y, además, en otros circuitos europeos en los que se organizan Grandes 
Premios de la Fórmula 1. Al igual que en todos los demás cursos de varios días de duración, BMW se ocupa del alojamiento y alimentación de los participantes.

Un curso para pilotos: «La fascinación del circuito.»

El curso de perfeccionamiento consigue que un conductor con ambiciones deportivas al volante no solamente adquiera la experiencia necesaria para dominar su coche, sino también es la condición previa para acceder al máximo nivel de los cursos de conducción de BMW, es decir, al curso que lleva el nombre de «La fascinación del circuito». En este curso, los conductores aprenden a encontrar por sí mismos el trazado óptimo en las curvas y conducir de modo constante por la trazada ideal vuelta por vuelta. En la parte 
teórica del curso se reciben informaciones sobre el deporte de competición automovilística de boca de pilotos profesionales. Los ejercicios en el 
circuito tienen la finalidad de optimizar la técnica de conducción de cada uno de los participantes. A partir de las vueltas de calentamiento se realizan ejercicios en el límite de la dinámica del coche y, a continuación, los participantes estudian el trazado del circuito. También este curso se ofrece en circuitos que usa la Fórmula 1. Se conduce con casco y bajo la dirección 
de instructores que tienen experiencia en la competición automovilística, 
entre ellos también pilotos que aún están en activo.

La leyenda: «Curso en el trazado tradicional de Nürburgring.»

Todos los conductores que de buenas a primeras quieren conocer un circuito de verdad, pueden experimentar vivencias muy especiales en el curso 
que BMW ofrece en el trazado norte y tradicional del circuito Nürburgring. 
En este curso, de dos días de duración, los participantes conducen 
detrás de un pace-car para conocer el circuito y aprender detalladamente 
cuál es la trazada ideal. 
La trazada ideal incluida: el BMW TrackTrainer.

BMW ofrece desde el año 2007 un nuevo sistema de asistencia en circuitos, que permite que el participante del curso aprenda a conducir por la trazada ideal. Se trata del sistema llamado BMW TrackTrainer. Los coches equipados con este sistema son capaces de conducir automáticamente y 
«sin intervención del conductor» por la trazada ideal con fines de aprendizaje. Diversos experimentados pilotos de pruebas han dado varias vueltas al 
circuito conduciendo por la trazada ideal. Al hacerlo, se grabaron todos los parámetros necesarios, como, por ejemplo, la posición del coche, 
la aceleración lateral, la posición del pedal del acelerador y el ángulo de giro del volante. Estos datos fueron procesados por el ordenador del sistema 
y así se obtiene un «valor nominal» de la trazada ideal del circuito. 
De esta manera, el coche avanza a lo largo de la trazada ideal real, sobre 
la base de la que calculó el ordenador. 

En una primera fase de este ejercicio, los participantes primero se montan 
en un coche de demostración colocando las manos sobre el volante, aunque sin sujetarlo fuertemente. Así experimentan los movimientos automáticos 
que ejecuta el volante y los giros que realiza el coche, por lo que también aprenden a reconocer los puntos de frenado y de entrada en las curvas. Incluso los conductores muy experimentados pueden constatar así cómo optimizar su propio estilo de conducción. El instructor ofrece informaciones adicionales a cada uno de los participantes.

A continuación, en la segunda fase, los participantes se sientan al volante 
de un coche que se llama «coche feedback». En este caso, la trazada ideal también está memorizada en el ordenador, pero el coche no es capaz 
de conducir por sí solo. Sin embargo, mediante indicaciones ópticas, táctiles y acústicas avisa al conductor si se sale de la trazada ideal. Dependiendo 
del ajuste elegido del sistema, se encienden LED a ambos lados del tablero de instrumentos proyectando una luz que se refleja en el parabrisas, se produce una ligera vibración del volante o se activan sonidos acústicos emitidos por 
el altavoz del lado derecho o izquierdo, con el fin de indicar al conductor que se está desviando de la trazada ideal. Así, el conductor puede reaccionar 
de inmediato o corregir su error en la siguiente vuelta. De esta manera, 
el participante del curso recibe una información inmediata y directa 
cuando se aparta de la trazada ideal, lo que le permite aprender más rápidamente a efectuar el trazado óptimo en el circuito.

En la tercera fase del proceso de aprendizaje se procede a evaluar los datos en boxes. Allí se da lectura a todos los datos de la conducción de cada uno de 
los participantes, registrados durante su conducción en el circuito al mando de los coches tipo «feedback». En el ordenador se compara el trazado elegido 
por los participantes con el trazado ideal del circuito. Así, el instructor también puede constatar qué se puede mejorar, sugiriendo a cada participante lo 
que debe hacer para seguir optimizando su estilo de conducción. 
El BMW TrackTrainer logra que el conductor adquiera la sensibilidad necesaria para encontrar trazadas de conducción armoniosa y que mejoren su 
capacidad de dominar el coche. 

Experimentar la versatilidad: el curso a los mandos de un BMW X5.
El BMW Driver Training también permite optimizar la destreza al volante fuera de las pistas asfaltadas. Y el BMW X5 es el vehículo ideal para adentrarse en terrenos accidentados de todo tipo. Con este exitoso modelo SAV se ofrecen cursos sobre pistas de todo tipo (curso all-road) y cursos sobre todoterreno (curso off-road). En los ejercicios all-road se transita sobre terrenos de diversa índole. Después de haber recibido una instrucción básica en el centro FTZ, 

que se encuentra junto al aeropuerto de Munich, el curso continúa en 
el Off-road-Park de Ingolstadt. Conduciendo en condiciones muy diversas, 
los participantes se familiarizan detalladamente con el funcionamiento 
del sistema de tracción total BMW xDrive y terminan apreciando todas sus bondades. 

El curso off-road es todo un reto para los conductores y los vehículos. 
En este curso se transita con el BMW X5 por rutas todoterreno muy exigentes. Los participantes aprenden las reglas básicas de la capacidad de tracción 
en la teoría y en la práctica y hacen ejercicios para estimar correctamente la distancia al suelo, los ángulos de inclinación y otros criterios importantes para la conducción en todo tipo de terreno. Este curso se ofrece en el Off-road-Park Langenaltheim. 

Con seguridad sobre nieve y hielo: el curso invernal.

El hielo y la nieve constituyen un reto para cualquier conductor, que se repite año tras año. Después de haber participado en el curso de invierno, puede estar tranquilo cuando vuelva la siguiente temporada fría del año. El curso, que se ofrece en la localidad alpina de Sölden, en el valle Ötztal de Austria, 
es muy apropiado para aprender a conducir bien en condiciones invernales y, además, en un paraje de gran belleza. Los instructores, expertos en la conducción sobre nieve, enseñan las técnicas de frenar y maniobrar más apropiadas para conducir con seguridad en condiciones invernales 
adversas. Al volante de los BMW 330i, los participantes aprenden durante dos días a maniobrar correctamente para mantener fielmente la trazada de conducción aunque el coche tenga problemas de tracción. Además, aprenden a conducir con previsión y reconocer a tiempo posibles situaciones de 
peligro. El curso invernal se completa con varias pruebas en las que 
se demuestra el comportamiento de coches de diverso tamaño. Para ello se dispone de vehículos equipados con tracción total xDrive de las 
series 3 y 5 de BMW y, también, de los modelos SAV BMW X5 y BMW X3.
A modo de complemento deportivo, BMW Driver Training ofrece desde 2007 dos cursos, uno de un día de duración y otro de dos días, que se llevan a cabo en la localidad austríaca de Lungau. En este circuito, muy variado, es posible hacer prácticas de frenar y esquivar obstáculos, conducir haciendo derrapar el coche o conducir en eslálom. Las fuerzas laterales que experimenta un coche se llegan a conocer muy bien al practicar y llegar a dominar giros controlados de 180°. Adicionalmente se agudizan los sentidos de orientación y la capacidad de coordinar los movimientos en situaciones extremas sobre 
nieve y hielo. 

El curso invernal ofrecido sobre nieve y hielo en Suecia es aun más intensivo. Allí, los conductores más ambiciosos pueden aprender a ejecutar maniobras extremas en condiciones invernales. En el entorno ideal que ofrece Suecia para este propósito, se ofrecen cursos de dos niveles. En el curso invernal en la parte sur de país, similar al de Austria, se aprende a conducir un automóvil con seguridad en condiciones invernales adversas. El curso de perfeccionamiento de la conducción invernal ofrece la posibilidad a todos los interesados de conocer el lado agradable de las pistas resbaladizas. En una superficie plana y amplia, por ejemplo, sobre un lago congelado, se hace patinar al coche, se hacen ejercicios derrapando y se practican giros en 180°. Para hacer estos ejercicios se dispone de varios modelos de entrenamiento de BMW: modelos M, coupés de la serie 3 y, también, vehículos BMW X3 y X5. 

Viajar hasta el horizonte a los mandos del BMW X5.

Las condiciones son completamente diferentes en el viaje de aventura de ocho días de duración a Namibia en África. A los mandos de un BMW X5, 
los participantes cruzan el desierto de Namib y las montañas Erongo conduciendo sobre pistas de gravilla y arena. Además de aprender a conducir con seguridad sobre este tipo de terreno, los participantes también aprenden 
a navegar con una hoja de ruta y con sistemas GPS.  

Eficiencia: curso de conducción económica.

La participación en el curso de BMW de conducción económica siempre es beneficiosa. En este curso se combina de modo muy logrado la utilidad práctica y el placer de conducir. En este curso se enseña a conducir de modo óptimo en términos de consumo de combustible. Haciendo un recorrido marcado en la hoja de ruta, incluyendo tramos de carretera, autopista y ciudad, se evalúan detalladamente los datos correspondientes a los cambios 
de marcha y a la aceleración para comprobar cuán grande es la posibilidad de conducir reduciendo considerablemente el consumo. Este ejercicio se 
hace con modelos BMW 330i. 

Seguridad consecuente con el BMW Security Training. 

La competencia profesional que el BMW Group ha adquirido a través de sus cursos destinados a mejorar el estilo de conducción de sus clientes también se aprovecha para que adquieran confianza aquellos conductores que son responsables de la seguridad. Los choferes de coches de seguridad pueden asistir a un curso especial de BMW de tres días de duración. Asistiendo a un curso BMW Security Training, estos conductores aprenden a dominar coches normales y blindados, a resolver situaciones difíciles con rutina y poder así llevar a sus pasajeros de modo seguro a sus destinos. 

En este curso de seguridad, el concepto de seguridad se estudia desde diversas perspectivas. Los profesionales de la seguridad y los conductores privados de coches de seguridad aprenden a dominar sus vehículos en condiciones dinámicas muy exigentes. Además, también se entrena cómo aplicar medidas eficientes para evitar ataques de delincuentes en el tráfico 
vial. En el curso de seguridad básico se aprenden aspectos fundamentales del dinamismo de la conducción y la forma de resolver problemas en 
el tráfico cotidiano. En el curso de seguridad de nivel avanzado, se aprende adicionalmente a realizar maniobras complicadas a alta velocidad como, 
por ejemplo el doble cambio de carril, esquivar obstáculos y cómo alejarse rápidamente de un lugar peligroso. En el curso de seguridad intensivo 
de nivel superior, se profundizan y detallan los conocimientos y las habilidades adquiridos en los dos niveles anteriores. Adicionalmente se ejercitan maniobras de giro tácticas con varios coches y recorridos eslálom marcha atrás. Además se consideran otros temas, como conducir en caravana 
y sobre pistas no asfaltadas. 

El BMW Security Training se ofrece en diversas partes del mundo. 
En Alemania, los cursos se imparten en el Driving Center de Groß Dölln. 
Los ejercicios prácticos se hacen con modelos BMW Serie 1 o BMW Serie 3, BMW Serie 7 (versión de alta seguridad) y BMW X5. Los cursos están 
a cargo de experimentados instructores de los cursos de conducción de BMW que, además, tienen una gran destreza en la conducción de 
coches de seguridad. Entre los clientes hay empresas privadas, pero también representaciones diplomáticas de todo el mundo. La acogida del 
programa ofrecido por el BMW Group llega a tal extremo que diversos países ya han inscrito en el curso de seguridad a todo su personal diplomático.

3.2
Cursos de conducción de MINI.

Gracias a su fascinante maniobrabilidad, la conducción al volante de un 
MINI siempre es una experiencia muy especial. Y el placer resulta perfecto si uno es capaz de controlar el MINI con seguridad en cualquier situación. 
El MINI Driver Training es la forma ideal de conseguirlo, asistiendo a cursos impartidos por experimentados instructores y realizando los instructivos y emocionantes ejercicios prácticos. 

La filosofía: «More Safety. More fun.»

Con el MINI Driver Training, ofrecido desde el año 2003, el BMW Group puso a disposición de un grupo de clientes nuevo su gran experiencia en materia 
de conducción segura. Los amantes de la marca MINI han aprovechado desde entonces esa oportunidad con el fin de mejorar su destreza al volante siendo instruidos profesionalmente y, además, para agudizar su mente en aras de una conducción más segura en el tráfico cotidiano. Conociendo las características técnicas del coche, las reglas que dicta la física y los límites de la 
propia capacidad de conducción, se adquiere un estilo de conducción más responsable. Los conocimientos prácticos, necesarios para conducir relajadamente en el tráfico vial, se adquieren en las partes prácticas de los cursos. Y se sobreentiende que en esas prácticas se aprende disfrutando. 
Así lo garantiza el nombre MINI y, además, el lema del curso: «More safety. More fun (más seguridad, más diversión).» Los tres cursos dedicados al 
tema «Safety» y el curso «Racing» del MINI Driver Training se adaptan a las necesidades y exigencias de diversos grupos de participantes.

Instructores profesionales con el «feeling» MINI.
Los instructores del MINI Driver Training son expertos altamente cualificados. Siendo experimentados ingenieros o pilotos de pruebas, no solamente disponen de una amplia experiencia a los mandos de los MINI, sino que además han aprobado los cursos muy exigentes que el BMW Group ofrece a los instructores. Pero un instructor de MINI se distingue especialmente por 
su pasión por el MINI, y sabe compartir ese entusiasmo con los participantes. Por ello impera un ambiente muy especial durante los cursos del 
MINI Driver Training. Así, los cursos, impartidos con gran profesionalidad, 
se transforman en una experiencia inolvidable. 

«Entrena tu cerebro»: disfrutar la teoría.

Todos los cursos empiezan con una lección teórica bajo el lema de «entrena tu cerebro». Esta informativa clase de introducción agudiza la mente para 
percibir mejor la velocidad y las leyes de la física que inciden en la conducción, además de transmitir los conocimientos básicos necesarios en materia de tecnología de los automóviles, entrando en detalles de los motores, del chasis y de la carrocería, que son factores determinantes para el comportamiento dinámico del MINI. Otro tema consiste en explicar la forma correcta 
de sentarse al volante y de regular de modo óptimo la posición del volante. 
De esta manera, los participantes aprenden la forma en la que se establece una comunicación óptima entre el conductor y su coche. Pero las 
clases teóricas no son duras y sobrias. Más bien se imparten de modo ameno e interesante para que los temas tratados sirvan de base para las partes 
de instrucción práctica. Porque los conocimientos sobre las características del coche y la consciencia que el conductor tiene en relación con sus propios límites, también constituyen la base para una conducción segura y placentera al estar al mando de un MINI.

Llegar a los límites sin peligro: MINI Driver Training Starter Pack.

Lo que ya resulta impresionante en la teoría, genera entusiasmo en la práctica. Los participantes pueden experimentar esa emoción al efectuar los ejercicios en el circuito a los mandos de un MINI Cooper S. Realizando maniobras de frenado, haciendo maniobras para esquivar obstáculos y cambiando rápidamente de carril conduciendo a velocidades propias del tráfico urbano, 
los participantes del MINI Driver Training Starter Pack ejercitan su capacidad 
de reacción y se van acercando poco a poco a los límites de la conducción 
que dicta la física. La finalidad del ejercicio es obvia: quien ha logrado superar con seguridad las situaciones extremas durante el curso, es capaz de reaccionar mejor en situaciones de peligro real. 

Lo dicho se aplica más aún en el caso del MINI Driver Training, que incluye 
los módulos de frenado de emergencia, maniobra de subviraje y de giro en 
180 grados. Una vez hechos estos ejercicios, los participantes tienen la certeza de dominar su MINI en todo momento. Además, aprenden a conducir anticipando las situaciones. Detectando a tiempo posibles situaciones peligrosas, es más sencillo reaccionar con sangre fría. Y también en este caso, lo aprendido se puede resumir en dos palabras impactantes: «Keep cool». 
El curso MINI Starter Pack, de un día de duración, finaliza con un campeonato MINI. En tandas cronometradas de eslálom, la velocidad no lo es todo; 
más bien es necesario adquirir la seguridad intuitiva de conducir a una velocidad apropiada para conseguir la trazada perfecta, con el fin de recorrer 
el trayecto de la forma más rápida y elegante posible.
Actualmente, los cursos del MINI Driver Training Starter Pack se ofrecen en todo el territorio alemán. Además de utilizarse el recinto del centro de 
cursos de conducción (FTZ) en el aeropuerto de Munich, se aprovechan otros recintos en Hockenheimring, Groß Dölln, Lüneburg, Kassel, Leipzig, Gründautal, Hannover y Grevenbroch. En todos ellos se dispone de zonas de calidades de asfalto diferentes, sistemas de irrigación y amplias zonas 
de seguridad.
Con seguridad por la trazada ideal: MINI Driver Training Power Pack.

Es evidente que la participación en el MINI Driver Training despierta el deseo de continuar aprendiendo. Por ello se ofrece el MINI Driver Training Power Pack. En ese curso se hacen las prácticas a velocidades más altas, pero la meta es la misma: dominar de modo seguro el coche para disfrutar más de la conducción. También el curso Power Pack empieza con clases teóricas, en las que los instructores hacen sugerencias y desvelan trucos. A continuación se tiene la posibilidad de aplicar en la práctica lo aprendido en las clases teóricas. 
Se practica al mando de los mejores coches y en los mejores circuitos. 
Los participantes del MINI Driver Training se ponen al mando de modelos 
MINI Cooper S para hacer los ejercicios «frenar y virar», «doble cambio de carril» y «curva en S» a mayores velocidades. Al término de esta fase práctica especialmente exigente, los participantes se ponen detrás del pace-car para buscar la trazada ideal en el circuito. Todos los cursos MINI Driver Training Power Pack se llevan a cabo en circuitos famosos. En los circuitos alemanes Hockenheimring y Nürburgring, en el austríaco Salzburgring y en Zandvoort 
de Holanda, las condiciones son óptimas entre los meses mayo hasta octubre.
Dominar el coche sobre hielo y nieve: MINI Winter Pack.

Desde el año 2007 también es posible asistir a cursos invernales de MINI 
para adquirir mayor seguridad al volante y disfrutar a la vez. Nuestro Snow Park 
en Austria ofrece las condiciones ideales para dominar a la perfección el coche de tracción delantera. Frenar, esquivar, cambiar de carril en situaciones de emergencia o girar marcha atrás no son más que algunos de los ejercicios que se llevan a cabo a modo de preparación para la gran final: el campeonato de eslálom en un circuito especialmente preparado para el MINI. 
En esta disciplina reina, los participantes tiene que aplicar todo lo aprendido para conseguir ocupar uno de los primeros puestos.

Listos para el deporte de competición automovilística: 
MINI Racing Licence.

Los amantes de la velocidad en circuitos sinuosos, que deseen conocer el mundo de la competición automovilística, bien pueden ser candidatos apropiados para el curso llamado MINI Racing Licence. Los conductores más experimentados del MINI Driver Training tienen, desde el año 2006, 


la posibilidad de adquirir una licencia como piloto de carreras: la licencia A 
del Motor Sport Bund e.V. Los participantes se familiarizan con las exigencias específicas que deben cumplirse bajo condiciones de competición, para lo que cuentan con instructores altamente cualificados, entre ellos numerosos pilotos profesionales. Las clases y los ejercicios duran dos días y medio e incluyen, entre otros, temas como la tecnología del automóvil y la táctica en las carreras; los ejercicios tienen la finalidad de pulir el estilo de conducción 
para acercarse paso a paso a la trazada ideal a alta velocidad. La guinda del curso consiste en dar vueltas rápidas a los mandos del MINI CHALLENGE, 
un coche de carreras real. Una vez concluido con éxito este curso teórico y práctico, los participantes adquieren el derecho a participar en la serie 
de carreras MINI CHALLENGE. En esta serie Club-Sport, el MINI tiene su actuación más deportiva, por lo general ante numeroso público. 
Las carreras se disputan con coches técnicamente idénticos, por lo que la lucha por el podio depende fundamentalmente de la pericia de los pilotos.
3.3
Cursos de conducción de 
BMW Motorrad.

El BMW Motorrad Training es ideal para que novatos, motoristas que habían dejado de conducir su moto y también experimentados conductores aprendan a conducir con mayor seguridad y, a la vez, puedan disfrutar más en el 
tráfico cotidiano. Tanto al ejercitar la conducción en curvas sobre asfalto, como al subir por empinadas cuestas off-road, los cursos consideran las aptitudes 
e intereses de cada participante para que todos sean capaces de superar los retos a los que se enfrentan. Los experimentados instructores, todos 
amantes del motociclismo, demuestran lo que significa dominar una moto a la perfección con el fin de conseguir que los participantes conduzcan 
más seguros y relajados para que disfruten más a los mandos de sus motos. Se entrena sobre superficies y pistas asfaltadas y de todo terreno. 
Los cursos se ofrecen a novatos, pero también a experimentados motoristas que desean mejorar su rendimiento en circuitos de carreras o, a los mandos 
de una BMW HP2, en terrenos muy accidentados. También se ofrece un curso de motos Enduro exclusivamente para mujeres. Además, BMW también organiza un curso de trial par niños y adolescentes, que ya ha servicio para promocionar con éxito a jóvenes pilotos sobre dos ruedas. 

Igual que el programa de cursos para automovilistas, también los cursos de BMW Motorrad Training tienen varios niveles. Inmediatamente después de adquirir el carné de conducir, los novatos pueden asistir al curso básico para que adquieran la seguridad y confianza necesarias para conducir seguros 
en el tráfico cotidiano. También el curso avanzado se centra en la necesidad de conocer intuitivamente las reacciones de la moto y de adquirir la capacidad 
de identificar las situaciones específicas al conducir. En el centro de cursos de conducción (FTZ) que se encuentra en el recinto del aeropuerto de Munich, los motoristas aprenden sobre asfalto lo que significa reconocer a tiempo las situaciones de peligro y cómo resolverlas con habilidad. Los que deseen perfeccionar sus conocimientos y destrezas, puede elegir entre los cursos ofrecidos en circuitos de asfalto y cursos todoterreno. Para los más ambiciosos se ofrecen además cursos de conducción en viajes de aventura, que plantean grandes retos a las máquinas y a sus pilotos. 

Iniciarse con seguridad: el curso básico compacto.

Superar barreras, abrir horizontes: para eso fueron creadas las motos de BMW. Los modelos de la marca son capaces de satisfacer los criterios más exigentes, tanto sobre asfalto como en terrenos propios para motos tipo Enduro. Para disfrutar al máximo sobre dos ruedas, es indispensable 


dominar la moto de forma natural y con seguridad, a ser posible desde el primer momento. Por ello, BMW ha creado el curso básico compacto para jóvenes motoristas o para motoristas que han dejado de conducir hace mucho tiempo. El BMW Motorrad Training empieza allí donde acaba la autoescuela. En recintos cerrados se pueden practicar la forma de resolver situaciones de peligro simuladas. Los participantes mejoran su destreza realizando diversos ejercicios, entre ellos frenar con diversas intensidades y velocidades, esquivar obstáculos y trazar curvas de diversos radios. Este curso básico compacto 
de medio día de duración se ofrece en condiciones especiales a los motoristas jóvenes que tienen entre 18 y 25 años de edad. Los participantes tienen 
la posibilidad de realizar los ejercicios con sus propias motos o con motos ofrecidas por BMW.

Conducción más dinámica: el curso de nivel avanzado.

También el curso de nivel avanzado se centra en la conducción segura en situaciones cotidianas de tráfico vial. Se hacen ejercicios de eslálom y de trazado de curvas, para dominar mejor la moto. De esta manera, el motorista ya no se asusta ante situaciones de peligro que surgen de forma imprevista, 
por lo que puede disfrutar de una conducción más dinámica. Tanto en el curso de nivel básico como en el de nivel avanzado se practica en grupos pequeños, compuestos por seis personas. Los grupos se forman según el nivel de conducción de los participantes. De esta manera, los instructores pueden dedicarse más intensamente a cada uno de ellos, considerando su habilidad 
y sus intereses. Los principiantes jóvenes que han participado en un curso básico pueden inscribirse en un curso de nivel avanzado pagando una cuota menor. También en el curso de nivel avanzado los participantes pueden 
utilizar su propia moto. Se sobreentiende que BMW siempre dispone de motos con potencia reducida de acuerdo con las leyes que determinan 
una potencia máxima determinada para quienes acaban de adquirir el carné. 

El conductor y su moto forman una sola unidad: el curso en circuitos.

Quien quiera saber todo lo que se puede hacer con una moto, necesariamente tiene que perfeccionar primero sus propias habilidades. Una buena 
posibilidad para hacerlo es el curso de BMW Motorrad en circuitos. En ellos, los participantes pueden detectar sus propias virtudes y debilidades para ir mejorando paulatinamente su estilo de conducción. Pero la velocidad no lo es todo. Lo principal es dominar la moto. Por ello, los instructores se concentran en enseñar cómo encontrar la trazada ideal en cada curva. Demuestran 
cómo dirigir la moto y cómo frenar, aplicando diversas técnicas de conducción, cómo tumbar la moto en las curvas y, además, preparan a los participantes para resolver situaciones peligrosas. Cuando el hombre y la máquina forman una unidad, los cronos van bajando automáticamente. En los circuitos alquilados para este curso se conduce en grupos pequeños, compuestos 

como máximo por ocho motoristas. Las cursos se organizan en el circuito austríaco Salzburgring y en el trazado clásico del circuito alemán Nürburgring. En estos cursos, los motoristas utilizan sus propias motos. Además, 
se ofrecen algunos de los modelos más nuevos de motos BMW para dar vueltas de prueba. Los participantes también pueden asistir a estos 
cursos con motos de otras marcas. 

Adrenalina deportiva: Supermoto-Training.

Inclinar la moto a tope, frenar a tope y disfrutar a tope: en un circuito especial en el recinto del centro de cursos de conducción de BMW, los motoristas 
que aman un estilo deportivo radical pueden descubrir la fascinación 
de la modalidad Supermoto al mando de la novísima BMW G 650 Xmoto. 
Los instructores se concentran en cada uno de los participantes para 
que vayan aumentando su nivel de conducción paulatinamente. Recibiendo las recomendaciones apropiadas, los participantes muy pronto son capaces 
de realizar ejercicios espectaculares, experimentando vivencias colmadas de acción. El curso Supermoto dura medio día y la cantidad de participantes 
está limitada a seis personas. 

Preparado para cualquier tipo de terreno: el Enduro-Training.

Los cursos Enduro de BMW han sido concebidos para novatos y para motoristas más experimentados. Dependiendo de los intereses y las habilidades de cada uno, los participantes pueden mejorar su pericia en los cursos de uno hasta cinco días de duración conduciendo sobre barro y 
gravilla, y en exigentes puertos de montaña. Gracias a los diversos grados de dificultad, los recintos de prácticas son ideales para diversos niveles de conducción. Quien busca un reto, lo encontrará en el Enduro Park Hechlingen, en el recinto Groß Dölln cerca de Berlín o en Erzberg de Austria. 

También los cursos de Enduro tienen la finalidad de optimizar las habilidades de conducción, ya sea con la propia moto o con una moto ofrecida por 
BMW, para conducir con seguridad, no solamente en terrenos complicados, sino, también, en el tráfico cotidiano. Por ello, también en estos cursos se ejercita la detección anticipada de situaciones difíciles, antes de pasar a tramos todoterreno más complicados. En el BMW Motorrad Enduro Park de Hechlingen se ofrecen cursos de uno o dos días de duración para grupos de ocho motoristas como máximo. El curso de un día de duración es apropiado para novatos y motoristas que vuelven a conducir una moto después de haberlo dejado por largo tiempo. El curso de dos días incluye maniobras más exigentes, como arrancar cuesta arriba en una pendiente muy inclinada 
o atravesar tramos de arena suelta. El curso de dos días de duración también se ofrece en el Driving Center Groß Dölln y en Erzberg. 

Sólo para mujeres: el curso Enduro para motoristas femeninos.

Considerando que está aumentando la cantidad de mujeres que disfrutan a los mandos de una moto de Enduro, BMW ofrece desde el año 2006 un curso exclusivo para ellas. Los contenidos son idénticos a los de los demás cursos y el grado de dificultad corresponde al curso de un día de duración. Los grupos de mujeres motoristas reciben el curso en el BMW Motorrad Enduro Park de Hechlingen. 

Para jóvenes pilotos: el curso juvenil BMW Trial Training de BMW.

Quien tiene la intención de superar retos de conducción deportiva de modo profesional, debe empezar a entrenar lo más pronto posible. El Trial-Training que BMW ofrece a los jóvenes es una buena forma de hacerlo, ya que fue concebido para niños, adolescentes y jóvenes que tienen entre 10 y 17 años de edad. En el BMW Motorrad Enduro Park Hechlingen, estos muchachos pueden adquirir sus primeras experiencias sobre dos ruedas y, mucho antes de empezar con las clases en una autoescuela para adquirir su carné 
de conducir, ya pueden desarrollar el instinto necesario para dominar una moto. El Trial-Training para jóvenes es la forma ideal para desarrollar el 
sentido del equilibrio y agudizar las facultades cognitivas. Conduciendo sobre terrenos de diversa consistencia y practicando la forma de resolver situaciones difíciles, estos muchachos van entendiendo mejor sus motos y mejoran 
sus habilidades. Los instructores, especialmente capacitados para este tipo de cursos, consiguen que los jóvenes experimenten satisfacciones de éxito 
en las partes teóricas y prácticas del curso. Y por el entusiasmo propio de su juventud, se sobreentiende que disfrutan al máximo. Los ejercicios se llevan 
a cabo únicamente en grupos integrados por cinco pilotos que reciben motos de BMW y la vestimenta necesaria. Los jóvenes deben tener una altura 
mínima de 1,30 m y deben pesar, como mínimo, 30 kilogramos.

Para conductores experimentados: HP2 Enduro-Training.

El gran potencial que tiene la BMW HP2 se pone de manifiesto en el curso especial Enduro que se lleva a cabo con esta moto en tres recintos: 
Enduro Park Hechlingen, Groß Dölln, y Erzberg en Austria. En este curso, 
de un día o dos días de duración, se practica una conducción deportiva 
en terreno muy exigente. Por ello, es recomendable que los participantes dispongan de la experiencia necesaria. Las motos son puestas a 
disposición de los participantes por BMW. 

Ambición en la lejanía: BMW Viajes Enduro.

Los conductores que deseen aprovechar lo aprendido en el BMW Motorrad Enduro-Training en parajes realmente fascinantes, encontrarán la oferta apropiada en el programa BMW Viajes Enduro. En estos viajes se conduce en regiones de bellos paisajes y por rutas exigentes. El programa incluye principalmente dos rutas, una por Francia y otra por Hungría. 

El viaje Enduro hacia los lagos alpinos exige que los conductores dominen sus motos y que, además, no sientan vértigo. Durante siete días se conduce 
sobre pistas de tierra firme y se pasa por impresionantes puertos de montaña a alturas de hasta 3.000 metros. Y en la solitaria Puszta húngara se tienen 
que superar diversos retos. En el viaje de seis días de duración se conduce principalmente por pistas de arena y tierra en regiones poco transitadas 
y con paisajes impresionantes. 

El variado programa BMW Motorrad Training es el complemento ideal de la gama de modelos de la marca, porque las motos BMW se distinguen por 
su potencia y su sofisticada tecnología. La meta de los instructores consiste en conseguir que sus alumnos adquieran las habilidades necesarias para 
dominar sus motos con seguridad. Con la pericia obtenida durante los cursos de BMW Motorrad Training, tanto los novatos como los conductores experimentados adquieren los conocimientos necesarios para conducir seguros en el tráfico cotidiano. También los conductores muy experimentados disfrutan de los cursos porque notan que aumenta su destreza, lo que les permite disfrutar cada vez más de sus motos. 

4.
Condiciones óptimas: 
Centro de cursos de conducción de BMW (FTZ).

En el recinto del aeropuerto internacional de Munich, BMW dispone de un centro propio que no tiene parangón en el mercado: el centro de cursos de conducción de BMW (FTZ). Este centro tiene una superficie de más de 63.000 metros cuadrados, ideal para la simulación de diversos tipos de asfalto y diversas situaciones de tráfico, con el fin de que los participantes de 
los cursos puedan adquirir la experiencia necesaria para dominar sus coches o motos en cualquier situación. Ello significa que el FTZ es el lugar ideal 
para hacer ejercicios intensivos, realistas y seguros. En el centro pueden estar presentes ocho grupos al mismo tiempo. En los 50.000 metros cuadrados asfaltados, que incluyen superficies mojadas mediante aspersores y amplias zonas de seguridad asfaltadas y con gravilla y también en el 
circuito todoterreno, es posible impartir cursos prácticos de todo tipo.

El centro de cursos de conducción FTZ fue inaugurado en el año 1997. 
Con este centro fue posible ampliar considerablemente la oferta de cursos. BMW sigue beneficiándose de la decisión de ser el primer fabricante 
de automóviles con un centro propio de esta índole. El FTZ es considerado ejemplar en todo el mundo, gracias a su versátil infraestructura y a sus instalaciones de avanzada tecnología. 

114 aspersores y 100 metros cúbicos de gravilla.

Las instalaciones técnicas del FTZ incluyen, entre otros, un sistema de riego con tuberías bajo el asfalto y un equipo de recuperación de agua para su utilización posterior. La superficie asfaltada se puede inundar de agua durante todo el año mediante 114 aspersores de tipo Sprinkler, provistos de un sistema de calefacción para evitar la congelación del agua en invierno. Gracias  a este sistema, también es posible hacer ejercicios de acuaplaning en días soleados de verano. Con las tuberías, que tienen una longitud aproximada de 3.500 metros, con la cisterna de 150 metros cúbicos y las tres bombas sumergibles, se regula el circuito de agua. En el recinto se han tendido cables y tuberías que suman un total de 50 kilómetros. Los grupos de participantes cuentan con seis lugares de espera y descanso que se encuentran junto a las zonas de ejercicios prácticos. Las prácticas de frenado y de esquivar 

obstáculos se llevan a cabo sobre asfalto con diversos coeficientes de fricción. Y aunque se llegue a los límites que dicta la física no se corre peligro 
alguno, porque las zonas son suficientemente amplias y la superficie asfaltada está circundada por una zona de seguridad con aproximadamente 100 metros cúbicos de gravilla. 

El emplazamiento ideal: el aeropuerto de Munich.

Antes de la construcción del FTZ, los cursos de BMW se ofrecían en diversos recintos en la región de Munich. Entre otros, se recurría a una parte del aeropuerto antes de su inauguración, es decir, cuando todavía estaba en fase de construcción, así como al tramo aún no utilizado de la autopista que 
lleva hacia el aeropuerto. Posteriormente, los instructores dictaban sus clases en los aeropuertos clausurados Riem y Neubiberg, en las afueras de Munich. Pero esas superficies pronto se aprovecharon para construir recintos feriales y vivencias, por lo que fue necesario buscar otra solución. Finalmente, 
se encontró definitivamente un recinto ideal entre los hangares número uno y tres del nuevo aeropuerto. Gran parte de ejercicios se llevan a cabo 
sobre superficies mojadas que, por lo tanto, no provocan demasiado ruido. Los cursos se imparten durante el horario de funcionamiento del aeropuerto. Dado que se puede llegar al FTZ directamente desde el aeropuerto o 
desde la autopista del aeropuerto, los participantes que vienen por avión o en coche acceden a él con facilidad. Adicionalmente, el FTZ también esta conectado al centro de la ciudad de Munich con el tren urbano, con lo que para llegar al centro de la escuela de conducción puede optarse por 
este cómodo sistema de transporte público viajando apenas 30 minutos. 

Además, en todo el territorio alemán se cuenta con una docena de 
recintos para ofrecer los cursos de conducción. En todos ellos se practica en 
circuitos cerrados que tienen amplias zonas de seguridad, por lo que son ideales para comprobar paso a paso las leyes de la física de forma controlada 
y sin correr peligro alguno.

5.
En todo el mundo, trabajando para la seguridad: 
Formación de instructores al más alto nivel.

El interés por cursos organizados profesionalmente y ofrecidos con fundados criterios didácticos no solamente ha aumentado en Alemania. También 
en muchos otros mercados ha crecido la demanda de este tipo de cursos. 
Por ello, ya en la década de los años noventa se optó por internacionalizar 
la oferta de BMW Driver Training. Algo similar también sucede con 
BMW Motorrad Training y con MINI Driver Training. La meta siempre consistió y sigue consistiendo en aplicar en todos los países los altos estándares desarrollados por BMW M GmbH en Munich. Por ello se fundó la BMW Group Instructor Academy. Los futuros instructores reciben en ella las clases necesarias para que en sus países sean capaces de ofrecer cursos de acuerdo con los estrictos criterios definidos por el BMW Group, siempre destinados 
a aumentar el nivel de seguridad y permitir que los conductores disfruten de sus vehículos. 

Una idea conquista el mundo entero: las escuelas de conducción 
del BMW Group.

En el transcurso de treinta años, la fascinación que generan los cursos de conducción ha conquistado el mundo. En casi todos los mercados en los que se ofrecen modelos BMW, MINI y motos BMW, hay clientes que descubren el estímulo que significa el aumento de la pericia a los mandos de los dinámicos productos del BMW Group. En casi todos los casos, el deseo de asistir a 
un curso de conducción se satisface la primera vez mediante cursos ofrecidos por instructores alemanes. Además, durante la presentación de modelos nuevos, suelen organizarse cursos en los mercados internacionales. 
Estos cursos tienen siempre una gran acogida, por lo que las filiales 
nacionales de la empresa reaccionan a esta demanda y envían a los empleados apropiados a la Instructor Academy de Alemania. Allí adquieren los conocimientos necesarios para, posteriormente, organizar un programa de cursos de conducción en su propio país.

Los asistentes a los cursos para instructores tienen que cumplir unos criterios muy estrictos. Además de disponer de amplios conocimientos técnicos y de contar con una amplia experiencia conduciendo productos del BMW Group, también deben disponer de las cualidades personales apropiadas para poder transmitir correctamente sus conocimientos. En la Instructor Academy se 

preparan intensamente para entender y dominar el concepto pedagógico y didáctico de los cursos de conducción segura del BMW Group. 
Aprenden a darse cuenta cuáles son los puntos fuertes y las debilidades de los participantes, para que todos ellos puedan concluir el curso con éxito. 

Estándar internacional uniforme y de alto nivel.

Al igual que en los cursos ofrecidos al público en general, también los cursos para instructores incluyen módulos de varios niveles. En un primer nivel, todos ellos adquieren los conocimientos y las destrezas necesarias para ofrecer cursos básicos y de nivel avanzado con coches de las marcas BMW y MINI. Los que aprueban el segundo nivel de los cursos para instructores, están preparados para atender a los participantes de los cursos intensivos. Una vez aprobando el curso de máximo nivel, los instructores son capaces de trabajar en los cursos especiales en circuitos de carreras.

Al aumentar la demanda de cursos de conducción segura en todos los mercados, también han aumentado los cursos de la Instructor Academy. Actualmente se ofrecen cinco cursos anuales para instructores de 
diversas partes del mundo. Con estos cursos, BMW M GmbH ha sentado las bases para que el nivel de los cursos sea el mismo en todos los continentes. Además, capacitando a instructores de todo el mundo se ha logrado «exportar» una profesión fascinante: instructor del BMW Group Driver Training.

6.
La empresa de los 
coches de carácter exclusivo: 
BMW M GmbH.

En todo el mundo la letra M es sinónimo de automóviles de altas prestaciones de carácter individual. Los clientes que le dan especial importancia a los coches de altas prestaciones y de carácter exclusivo, pueden hacer realidad su sueño adquiriendo un automóvil de BMW M GmbH, empresa filial de 
BMW AG especializada en la producción de automóviles especialmente deportivos. Además, también se encarga de ofrecer la gama de equipamientos BMW Individual. Adicionalmente y como tercera parte de sus actividades, BMW M GmbH también está a cargo de la preparación, coordinación y ejecución de los cursos de conducción. 

La cuna de los coches de BMW M fue el deporte de la competición automovilística.   

En el año 1972 se fundó la empresa con sede central en Munich bajo el nombre de BMW Motorsport GmbH. Y su nombre fue, a la vez, su finalidad: 
a principios de la década de los años setenta, los turismos de carreras de 
la marca, que se distinguían por el diseño recientemente creado de franjas de color rojo, violeta y azul, solían ser los favoritos en todas las carreras. 
Y la fascinación que provocaban estos bólidos muy pronto rebasó las fronteras de los circuitos. Una cantidad cada vez mayor de clientes expresó el 
deseo de poder disfrutar del extraordinario dinamismo de estos coches de competición, pero conduciendo en carreteras normales. 

Esta demanda se pudo atender muy pronto después con coches extraordinariamente deportivos, capaces de despertar grandes emociones. Los modelos BMW M1, BMW M535i, BMW M5 y BMW M635CSi fueron hitos en un proceso de desarrollo que a finales de los setenta consiguió que la letra M sea sinónimo de coches ágiles, seguros y elegantes. 

En el año 1986 se agregó otro modelo, que marcó el inicio de una era muy exitosa para Motorsport GmbH. El BMW M3 fue un éxito de ventas y sentó las bases para la creación de un nuevo segmento automovilístico. Ahora se 
ahora la cuarta generación del BMW M3. Actualmente, la gama de modelos de BMW M GmbH es más variada que nunca. El BMW M5 y el BMW M5 Touring, por ejemplo, son la expresión ideal de una combinación muy lograda entre altas prestaciones y plena funcionalidad. El BMW M6 y el 


BMW M6 Cabrio permiten disfrutar de sensaciones que establecen una nueva referencia en materia de conducción deportiva y segura. El BMW Z4 M Roadster y el BMW Z4 M Coupé admiten una conducción deportiva radical. Además, BMW M GmbH ofrece componentes individuales como, por ejemplo, sistemas de chasis, volantes, asientos deportivos y kits aerodinámicos para aumentar el dinamismo de modelos de diversas series de la marca BMW, confiriéndoles un diseño de mayor exclusividad. 
BMW M GmbH: una letra que se transformó en un símbolo. 

En el transcurso del tiempo aumentaron las ventas y, también, las tareas. 
La plantilla de la empresa filial de BMW aumentó constantemente y cambiaron las operaciones de negocios. Fue necesario encontrar otro nombre, 
porque la palabra «Motorsport» ya no describía todos los productos y servicios que ofrece la empresa. Pero no fue necesario efectuar un cambio radical. 
Lo más obvio fue aprovechar la legendaria letra M, «la letra más potente del mundo», para utilizarla oficialmente como distintivo de la marca. Así, la 
antigua filial de BMW se llama BMW M GmbH desde el 1 de agosto de 1993. 

Actualmente trabajan unas 450 personas en BMW M GmbH, la mitad de ellas en la sección de coches M. El trabajo de desarrollo técnico está a cargo de especialistas altamente cualificados y buena parte de las pruebas también se lleva a cabo por expertos en coches deportivos. La producción de los 
coches M está integrada en el proceso de fabricación de las plantas de BMW. El BMW M5, por ejemplo, se fabrica en la planta de Dingolfing, junto 
con los demás modelos de la serie 5 de BMW. Sin embargo, numerosos componentes exigen procesos de fabricación especiales. Por ejemplo, 
el montaje del motor V10 de 507 CV se realiza en buena parte a mano y aplicando criterios de garantía de calidad específicos en la sección de fabricación de motores especiales de la planta de Munich. Por ello, 
BMW M GmbH tiene el estatus de fabricante independiente de automóviles. 





































